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W szczegdlnym okresie po-
kutnym, ktéry rozpoczniemy
w najblizsza Srode Popielcows,
nie zapominajmy o innych, ale tez
pamietajmy o sobie. Co moge zro-
bi¢ dla siebie, by by¢ blizej Boga?
Pomocne mogg by¢ dla nas dobre
uczynki, takie jak modlitwa, post
ijalmuzna.

MODLITWA POST

Wewnetrzna pokuta chrze-
$cijaniska moze wyrazaé sie w jal-
muznie, poscie i modlitwie. Sg to
formy podkreslane przez Pismo
Swiete i Ojcéw Kosciota. Przez nie
zwracamy sie do Boga, ale pod-
kreslamy tez mito$¢ do Niego i do
blizniego. One wyrazaja nawroce-
nie czyli poprawe zycia.

W Nowym Testamencie czy-
tamy, aby nieustannie si¢ modli¢
(por. 1 Tes 5,17). Niezmordowa-
ny zapal, wbrew naszemu znuze-
niu i lenistwu, moze plyna¢ tylko
z miloéci do Boga. Mozna modli¢
sie czesto i goraco, w kazdym mo-
mencie zycia, w kazdym wieku.
Nic nie jest tak wazne, jak rozmo-
wa z Bogiem. To ona sprawia, ze to
co niemozliwe, staje si¢ mozliwe,
to, co trudne - latwe. Stary Testa-
ment jest jej przedziwnym skarb-

19 lutego 2023 .

7. Niedziela zwykla

cem, np. Ksiega Psalmow. Modli-
twa jest niezbednym warunkiem
postuszenstwa przykazaniom Bo-
Zym.

Wielki Post to specjalny czas
praktyki pokutnej i wspominania
$mierci Jezusa. Gdy poscisz, ,na-
mas¢ sobie glowe i umyj twarz”
(Mt 6,17). To czas odpowiedni

Znajds czas d a siebie, w sobie...

dla ¢wiczen
duchowych,
liturgii  po-
kutnej, piel-
grzymek.
Droga  na-
wrdcenia
i pokuty zo-
JALMUZNA stala pieknie
ukazana w przypowiesci o synu
marnotrawnym (Lk 15,11-24).

Jalmuzna to pobozny uczynek,
ktérego nie powinniémy wykony-
waé na pokaz czy dla oklaskow...
(por. Mt 6,1). Moga to by¢ slowa
pocieszenia, rady, gesty zyczliwo-
$ci, a nawet us$miech. ,Jalmuzna
uwalnia od $mierci i oczyszcza
z kazdego grzechu. Ci, ktorzy
daja jalmuzne, nasyceni beda zy-
ciem...” (Tb 12,9). Ona jest wyni-
kiem postu i modlitwy. Emanuje.

Do pelnienia powyzszych
form uczynkéw zaprasza nas sam
Chrystus, aby$my, nasladujac Go,
stali sie w pelni Jego uczniami
i podazali za Nim.

- Czy przyjmiesz zachete sa-
mego Mistrza, czy pozostaniesz na
nig obojetny...?

Monika Skrodzka
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Zbliza sie czas
Wielkiego  Po-
stu. Przed nami
Sroda Popielco-
wa. Jak co roku
ustyszmy pouczenie, ze ,,prochem
jestes i w proch sig obrdcisz”, a
przez to dostrzezemy kruchos¢
naszej egzystencji. Czy lubimy
Wielki Post? Czy lubimy sam post
lub wyrzeczenia? Mysle, ze wielu
z nas tak. Cztowiek bowiem czuje
sie szczesliwszy, napetniony wiek-
szym spokojem, kiedy ma mniej,
zuzywa tylko troche i wystarcza
mu tyle, ile w rzeczywistosci po-
trzebuje. W sensie duchowym
mozna powiedziec, ze na koncu
naszych wyrzeczen, czeka sam
Bog. Im wigcej w nas taski, mniej
egoizmu, tym mocniej dotyka
nas Jego palgca mitosc.
W naszym Sanktuarium bedzie-
my mieli sposobnosc, jak co roku,
do udziatu w wielkopostnych na-
bozenstwach. Przygotowujemy je
zaréwno dla dorostych, miodzie-
zy jak i dla dzieci. Zapraszamy
do udziatu w Drodze Krzyzowej
i w Gorzkich Zalach. Zacheca-
my do czestszego praktykowania
modlitwy, postu i jalmuz'ny Do
mocniejszego zaprzyjaznienia sig
ze Stowem Bozym. Za kilka dni
wrécimy do tematu adoracji eu-
charystycznej poprzez stowo, kto-
re wyglosi ks. Szymon, nasz ad-
wentowy kaznodzieja. Ale zeby
nauczy¢ sie adorowac, trzeba
zaczg¢ adorowac! Moze udziat
w  chociazby kilkuminutowym
spotkaniu z Jezusem Euchary-
stycznym bedzie jednym z wiel-
kopostnych postanowiesi?
ks. Jacek Czaplicki
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»Mitujcie waszych nieprzyjaciot i mddicie sie za
tych, ktorzy was przesladujg, abyscie sie stali synami
Ojca waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On spra-
wia, zZe storice Jego wschodzi.” (Mt 5, 44-45)

Rzeczywidcie tatwo jest kocha¢ tych, ktérzy mnie
kochaja, s3 dla mnie dobrzy i mili. Ale jesli ktos mi
»hastapi na odcisk” to jest dla mnie niewygodny i
jako$ spontanicznie, z wlasnej woli nie mam ochoty
by¢ dla niego mita, a co tu méwi¢ o kochaniu. A Jezus
mowi inaczej: kochaj nieprzyjaciél, kochaj tych, kto-

rzy, ci¢ przesladuja. — Dlaczego mam robic cos, co jest
niezgodne z mojg natura? Wiasnie dlatego mam to
robi¢, bo to jest niezgodne z mojg naturg, natura ,,sta-
rego czfowieka” i gdy nie wychodzi mi to ,,mitlowanie”
to znaczy, ze ,stary cztowiek” jeszcze we mnie zyje
i dobrze sie ma. Jezus zaprasza bym stala si¢ ,,nowym
czlowiekiem’, ktéry ma inng nature niz moja, ma na-
ture boska. Kiedy naprawde sercem i dusza przyjme
boska nature, to bez problemu i z fatwoscig bede mo-
gla modli¢ si¢ za moich przesladowcow, tak jak Jezus
na krzyzu. I o to Jezusowi chodzi. Mito$¢ nieprzyja-
ci6l to wyznacznik tego, czy zyje juz nowym zyciem
w Duchu, czy jeszcze siedzi we mnie ,,stary czlowiek”
i domaga sie rewanzu.

Marta Zielitiska

Z (Dzienmczﬁa...

,Dzi$ bytam w  przepasciach
piekta (...) jest to miejsce wielkiej
kazni (...) utrata Boga, ustawiczny
wyrzut sumienia, nigdy sie juz ten
los nie zmieni; jest ogiet, ktéry be-
dzie przenikat dusze, ale nie znisz-
czy jej (...), ustawiczna ciemnosi,
straszny zapach duszgcy, (...) usta-
wiczne towarzystwo szatana (...),
straszna rozpacz, nienawis¢ Boga,
zlorzeczenia, przekleristwa, bluz-
nierstwa. Kazda dusza czym grze-
szyla, tym jest dreczona” Dz 741

Czy rzeczywiscie przez calg
wiecznos¢ chcesz by¢ oddzielony
od milosiernego Ojca?

Nie mys¢l, ze piekla nie ma.
Faustyna jasno uslyszala, ze w pie-
kle jest najwiecej dusz, ktére za-
przeczaly jego istnieniu. Bog chcac
ciebie przekona¢, jak bardzo ko-
cha, pozwala prostej dziewczynie
zobaczy¢ te trudng rzeczywisto$¢.
Jesli doczytasz tekst Dzienniczka,
to przekonasz sie, ze jej modlitwy
- wraz z wizjg piekla, ktorg ujrza-
ta - wzmogly sie, by wiecej dusz
stalo si¢ od tego koszmaru wol-
nymi. O co prosita zakonnica? O
nawrdcenie grzesznikéw. Zaroéw-
no ty, jak i ja, nimi jeste$my. Czas
wréci¢ na droge prowadzaca do
nieba, droge, ktéra uchroni nas od
zatraty duszy.

Anna Korotkiewicz

M Dzi$ goscimy w Sanktuarium ks.
Jacka ze Zgromadzenia Ksiezy Mi-
sjonarzy i siostry szarytki. Wpro-
wadzajg nas oni w istote i przebieg
Nowenny ku czci Niepokalanej
Objawiajacej Cudowny Medalik.
Nowenna jest peregrynacja Cu-
downego Medalika i trwa od listo-
pada 2021 roku do listopada 2030
roku. Serdecznie zapraszamy do
udzialu w Mszach $w.

B W najblizsza niedziele, 26 lute-
go gosci¢ bedziemy ks. Szymona
Klimaszewskiego, naszego ad-
wentowego rekolekcjoniste, ktory
wprowadzi nas w istote adoracji
eucharystycznej. Zapraszamy!

B Organizujemy pielgrzymke do
Ziemi Swietej w dniach 16-23 lip-
ca br. Szczegély i zapisy w zakrystii
uks. Tomasza.

B W najblizsza $rode, 22 lutego
przypada Popielec. Oznacza to, ze
rozpoczynamy okres liturgiczny
Wielkiego Postu. Tego dnia za-
chowujemy tzw. post Scisly (jeden
positek do syta) i wstrzemiezli-
woé¢ od pokarméw migsnych.
W naszym Sanktuarium Msze $w.
w porzadku niedzielnym (7.00;
9.00; 10.30; 12.00; 15.00 i 18.00),
oprocz Mszy o 7.00 z racji dnia
pracy. W czasie liturgii, po homi-
lii, odbedzie si¢ poswiecenie po-
piotu oraz obrzed posypania nim
glow. Okres Wielkiego Postu trwa
od Srody Popielcowej do Mszy $w.
Wieczerzy Panskiej.

B Zache¢camy do podjecia uczyn-
kéw pokutnych w duchu modlitwy,
postu i jalmuzny. Zapraszamy do

udzialu w nabozenstwach wielko-

postnych:

- $roda 0 17.30 - Droga Krzyzowa
z udzialem dzieci,

- czwartek 0 17.30 — Gorzkie Zale
dla wszystkich z udziatlem mfo-
dziezy,

- pigtek po Mszy $w. 0 9.00 — Dro-
ga Krzyzowa dla wszystkich,

- pigtek 0 17.30 — Droga Krzyzowa
dla wszystkich i z udzialem mto-
dziezy,

- piatek po Mszy $w. o 18.00 -
Droga Krzyzowa dla wszystkich

- niedziela 0 17.30 - Gorzkie Zale
dla wszystkich

B Rekolekcje wielkopostne od-

beda si¢ w naszym Sanktuarium

w dniach od 1 do 4 kwietnia. Po-

prowadza je wspdlnie ks. Andrzej

Surdykowski i ks. Marek Zmijewski

z Centrum Ewangelizacji Dobrego

Pasterza w Ostrowi Mazowieckiej.

M Od pierwszej Niedzieli Wielkie-

go Postu, 26 lutego, rozpoczynamy

w naszym kodciele krotka kate-

cheze liturgiczng (mistagogiczng).

Przed kazda Msza $w. wystucha-

my 3-minutowej katechezy, ktéra

wprowadzi nas w jeden ze znakéw
liturgicznych lub w jedng z czesci

Mszy $w. Celem jest glebsze rozu-

mienie przez nas istoty Eucharystii.

M Dzigkujemy za zyczliwos¢ i ofiar-

no$¢. Wszystkim zyczymy dobrego

tygodnia i blogostawionej niedzieli.

Spotykamy sie w Srode Popielcows,

aby godnie rozpocza¢ Wielki Post.

Zachecamy do przeczytania kolej-

nego numeru naszej gazetki para-

fialnej Misericordia.



INTENCJE MSZALNE

Niedziela 19 lutego
+Anna Reska
Za parafian
+Stanistaw Jurski — greg.
9.00 +Irena Zelazna 24 r. $m., Bogdan Zelazny
9.00 +Jan Wadolowski 2 r. $m.
10.30 +Ireneusz Ciecierski
10.30 +Jerzy Czerwonka 4 r. $m.
12.00 +Kamil Maka¢ 3 r. $m.
12.00 +Witold Galanek - greg.
15.00 +Zofia Borawska 11 r. $m. i rodzice Aleksandra
i Piotr
15.00 +Dorota Jastrzebska — od prac. aptek
18.00 +Alina Siekierda — od ucz. pogrzebu
18.00 +Genowefa Dzierzgowska — greg.

7.30
7.30
9.00

Poniedziatek 20 lutego
+Jan Kulaszewski — od ucz. pogrzebu
+Halina i Piotr Chojnowscy
+Genowefa Dzierzgowska — greg.
9.00 +Jerzy Szudrawski — od ucz. pogrzebu
9.00 +Stanistaw Jurski - greg.
15.00 +Helena Kowalewska — od ucz. pogrzebu
15.00 +Czestaw Glinski - 22 r. $m., Jan Tkaczyk
15.00 +Antoni Orlowski - od pracownikéw Przed-

szkola nr 15

18.00 +Henryk Szymanski - od ucz. pogrzebu
18.00 +Witold Galanek - greg.

Wtorek 21 lutego
+Jan Koscielecki - od ucz. pogrzebu
+Genowefa Dzierzgowska — greg.
O zdrowie i potrzebne faski dla Cecylii
9.00 +Bronistawa Laniewska - r. $m.
9.00 +Stanistaw Jurski - greg.
15.00 +Wiadystawa Chmielewska - 5 r. $m.
15.00 +Krystyna Filon - 3 r. §m. i zm. z rodz. Filonéw
18.00 O blog. Boze, opieke Matki Bozej i potrzebne taski
dla Zosi w 11 r. urodzin
18.00 +Antoni Bogdan Ortowski
18.00 +Witold Galanek - greg.

Sroda 22 lutego - POPIELEC

+Dorota Jastrzebska - 1 miesigc od $mierci

+Genowefa Dzierzgowska - greg.

9.00 +Wladystaw Przestrzelski — 23 r. $m. i jego rodzice

9.00 +Stanistaw Jurski - greg.

10.30 O powotania do Zgromadzenia Sidstr Milosierdzia
$w. Wincentego a'Paulo Prowincji Warszawskiej

12.00 W intencji Bogu wiadomej

15.00 O blog. Boze, dary Ducha Swietego i potrzebne
faski dla Marianny Bielawiec w 70 r. urodzin oraz
dla jej rodziny

15.00 +Lucjan Tomaszewski — 15 r. $m.

15.00 +Witold Galanek — greg.

15.00 Wotywna za zmartych

18.00 O blog. Boze, potrzebne taski, dary Ducha Swiete-
go i opieke Matki Bozej dla Waldemara Zebrow-
skiego w dn. urodzin - od zespotu ,,GT”

18.00 +Franciszek Czestaw Pianka — od Odnowy w Du-
chu Swietym

7.00
7.00
7.00

7.00
7.00
9.00

7.00
7.00

Czwartek 23 lutego
7.00 O $wiatlo Ducha Swietego i potrzebne laski w zda-
niu egzaminéw dla Patrycji

7.00
7.00
9.00
9.00

+Jerzy Szudrawski — od ucz. pogrzebu

+Genowefa Dzierzgowska — greg.

+Janina Zalewska — od Aliny Walewskiej

+Teofil i Halina Czarneccy oraz za dusze w czys¢-

cu cierpiace

9.00 +Stanistaw Jurski - greg.

15.00 O zdrowie i blog. Boze dla Stanistawa Rutkow-
skiego, Moniki i Leszka oraz wnuczki Aleksandry

15.00 +Jan Kulaszewski - od ucz. pogrzebu

18.00 O zdrowie i blog. Boze dla Katarzyny Jastrzebskiej
ijej rodziny

18.00 O blog. Boze i potrzebne faski dla Alicji Marczak
w dn. urodzin

18.00 +Witold Galanek - greg.

Pigtek 24 lutego
+Stanistaw, Stanistawa i Antoni Zareba oraz zm.
z rodz. Zareboéw
Za dusze w czy$écu cierpiace
7.00 +Genowefa Dzierzgowska — greg.
9.00 +Stanistaw Jurski - greg.
15.00 O btog. Boze i prowadzenie dla Edyty i Tomasza
15.00 O zdrowie, blog. Boze i opieke Matki Bozej dla
Macieja z okazji urodzin i imienin
15.00 O zdrowie i opieke Boza dla Anny, jej corki i Piotra
15.00 +Witold Galanek - greg.
18.00 O zdrowie i blog. Boze dla Ewy i Niny Saniewskich
18.00 O taske wytrwania w trzezwosci dla czlonkow
grupy ,AA”

7.00

7.00

Sobota 25 lutego

+Genowefa Dzierzgowska — greg.

Dzigkczynna w r. urodzin Bozeny z prosba o dal-

sze blog. Boze

+Malgorzata Prawdzik — od kolegi Konik

9.00 +Feliksa, Tadeusz i Antoni Czarnowscy

9.00 +Stanistaw Jurski - greg.

15.00 O duchowe przygotowanie do ponowienia Aktu
Zawierzenia Niepokalanemu Sercu Maryi

15.00 Dziekczynna w 90 r. urodzin Wieslawy Jakackiej
z prosba o dalsze blog. Boze

15.00 +Piotr Ciborowski — od ucz. pogrzebu

15.00 Za zm. z rodz. Lubowickich i Poniatowskich

18.00 +Rafal Hermanowski - 18 r. §m.

18.00 +Witold Galanek - greg.

7.00
9.00

9.00

Niedziela 26 lutego
7.30 Za parafian
7.30 +Franciszek Stpiczynski - 33 r. §m.
9.00 +Marian Krajewski
9.00 +Teresa Dabrowska — od osdb, ktére nie mogly
uczestniczy¢ w pogrzebie
9.00 +Stanistaw Jurski — greg.

10.30 +Natalia i Jerzy Cwalina

10.30 +Eugeniusz Sokotowski —

10.30 +Witold Galanek - greg.

12.00 +Krzysztof Tyszka

12.00 +Ireneusz Kotakowski - 20 r. $m.

12.00 +J6zef Pienkowski — 2 r. $m.

15.00 +Marianna Cwalina - 26 r. §m. i zm. z rodz. Kiel-
czewskich

18.00 +Antoni Kijek — 10 r. §m.

18.00 +Roman Chludzinski — miesigc po pogrzebie

18.00 +Genowefa Dzierzgowska — greg.

18.00 Za zmartych w lutym

8r. $m.

— JEZU, UFAM TOBIE —



Chrystus u$wieca mnie w sakramentach. Zabiera méj
grzech wciaz i wcigz na nowo. Czy Mu ufam? Czy
ufam na tyle, ze nie boje si¢ by¢ soba i nie boje si¢ tej
prawdy, Ze jestem staby i grzeszny?

Smieci bywaja brudne, $mierdzace, niechciane.
Ale to nasze $mieci. Czgsto zasmiecamy tak mocno
swoje serca, umysly, emocje, ze zapominamy o fun-
damencie Kosciota: o Bogu i Jego mifosci. Tymcza-
sem uktadane na kupki w pod$wiadomosci grzechy
i trudnoéci nie beda znika¢, beda niepostrzezenie
zatruwal naszg codzienno$é - w rozmowie z zong,
mezem, w odkrywaniu swojej tozsamosci i miejsca
w Swiecie, w budowaniu swojej wiary, domowego Ko-
$ciofa...

Na przeciwko stoi Bog, ktéry w Chrystusie dotyka
naszych serc i méwi: ,,Nie bdj sie. Kocham Cig. Jestes
dla mnie wazny”.

Zr6b swoim domownikom matg niespodzian-
ke, ktéra wywola usmiech na ich twarzy (np. zréb
kazdemu jego ulubiong herbate, podaruj kazdemu
domownikowi komplement, umyj samochéd, za-
bierz wszystkich na spacer lub wycieczke rowero-
w3, zagrajcie w kalambury).

nych i ubogich, wczesniej jednak

bylo podziwia¢ choreografie w wy-
konaniu Heroda i Trzech Kroli.
Ponad 200 oséb mialo oka-
zjezobaczy¢ kolejny juz wystep
w wykonaniu Parafialnej Grupy
Teatralnej ,Dolina Milosierdzia”
na czele z jej opiekunem i koordy-
natorem, ks. Mateuszem Gasow-
skim. Obecnie grupa teatralna

Smieci bywaja brudne...
W Kosciele jest tak jak w domu. Czasem jest trud-
no, przychodza kryzysy, lecz to wciaz nasz dom. Ist-
nieje potrzeba przyjecia Kosciola takiego, jakim jest
- i $wiety i grzeszny. Czy przyjme go takim?
A Wh naszych
i czasac czesto
WlerZQ nie dajemy 6;so—
w Kosciot bie przyzwole-
nia na slabosc.
Chrystusowy Ulrywamy ja,
zwalczamy, nie
dopuszczamy do siebie mysli, Ze w nas moze by¢ ja-
kas ciemnoé¢. Wolimy zy¢ w ztudnym przekonaniu,
ze jest dobrze. Uciekamy.
Podobnie jest w Kosciele. Koscidt zjednoczony
z Chrystusem u$wigca: ,To wlasnie w Kosciele zlo-
zona zostala pelnia $rodkéw zbawienia”. Jednocze-
$nie jesteémy w nim my, ludzie ze swoimi ciemno-
$ciami. Wolno$¢, na ktorej fundamencie Ko$ciot jest
zbudowany i wyplywajaca z niej mitos¢, daje odwage
do bycia prawdziwym wobec Boga, ludzi, Kosciota.
Z ZYCIA PARAFII
»,Boze Narodzenie na Dworcu”
w koncowce karnawalu
W niedziele, 12 lutego br,
w naszym Sanktuarium mial
miejsce zapowiadany wczesniej,
przetozony z racji niedyspozycji
chorobowej uczestnikow spektakl,
wystawiony w formie Misterium
Bozonarodzeniowego pt. ,Boze
Narodzenie na Dworcu” w wy-
konaniu powstalej we wrzesniu
ubieglego roku przy naszej parafii
Grupy Teatralnej ,,Dolina Mito-
sierdzia’, zrzeszajacej ponad 20
0s6b w wieku od 13 do 77 lat.
Wydarzenie sceniczne poka-
zalo przyjécie Jezusa Chrystusa na
$wiat przeniesione w czasy wspot-
czesne na lomzynski dworzec
kolejowy. Précz Swietej Rodziny
z Nazaretu, ukazano bezdomnych,
o ktérych w czasie przedstawienia
dowiadujemy sie wiecej, poznaje-
my historie ich tragicznych kolei
zyciowych, ktére doprowadzity
ich do zycia na ulicy.
Ostatecznie zaproszeni i na-
moéwieni  przez  wolontariusz-
ke z parafii Milosierdzia Bozego
w Lomzy, ida na wigilie dla samot-

przechodza moment przemiany
i nawrdcenia, odkrywajac sens zy-
cia poprzez poprzedzajace wyda-
rzenia na dworcu, w ktorych biorg
udzial Trzej Krolowie, Pastuszko-
wie, Straz Miejska, Herod ze swoja
$wita, usilnie probujacy dowiedzie¢
si¢ gdzie narodzil si¢ Bozy Syn
i zgladzi¢ Go. Précz dobrze dobra-
nej muzyki i scenografii, mozna

przygotowuje si¢ do kolejnych ini-
cjatyw, ktore niebawem bedg mia-
ty miejsce w naszej parafii.

Karol Cuch

Parafia pw. Milosierdzia Bozego
Biuletyn informacyjny  §
do uzytku wewnetrznego parafian
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