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Od proboszczaDuch Święty jest niewątpliwie 
jednym z najważniejszych aspek-
tów naszej wiary oraz życia chrze-
ścijańskiego. Jego obecność i działa-
nie mają znaczący wpływ na naszą 
codzienność oraz relacje z innymi. 
Warto zastanowić się w jaki sposób 
Duch Święty manifestuje się w na-
szym życiu i jak możemy dostrzec 
jego działanie.

Warto podkreślić, że Duch 
Święty jest obecny w każdym z nas. 
Jest On darem Ojca i Syna, który 
towarzyszy nam na naszej drodze 
do wiary. Jego działanie jest często 
subtelne i delikatne, ale jednocze-
śnie pełne mocy i skuteczne. To 
On pomaga nam zrozumieć Pismo 
Święte, prowadzi nas ku prawdzie 
i otwiera nasze serca na Boże na-
tchnienia.

Duch Święty jest także źródłem 
jedności w Kościele. To On tworzy 
więzi między wierzącymi, budu-
jąc wspólnotę i solidarność. Dzięki 
Jego działaniu możemy doświad-
czać prawdziwej miłości, zrozumie-
nia i wsparcia ze strony innych. Jest 
On żywym ogniem, który rozpala 
w nas pragnienie świętości i za-
chęca do wzajemnego dzielenia się 
dobrem. 

W naszym życiu Duch Święty 
może objawiać się poprzez dary  
i owoce, które otrzymujemy od Nie-
go. Dary Ducha Świętego pomagają 
nam rozwijać nasze talenty i umie-
jętności, abyśmy mogli służyć Bogu 
i ludziom. Owoce zaś, takie jak mi-
łość, radość, pokój, cierpliwość czy 
dobroć, są dowodem Jego obecno-
ści i działania w naszym sercu.

Nie można za-
pominać też o mo-
dlitwie do Ducha 
Świętego, który jest 
ważnym elemen-
tem naszego życia 
duchowego. To 
On pomaga nam 
w naszym trud-
nościach, daje siłę  
w kryzysach i pro-
wadzi nas na dro-
dze do zbawienia. 
Poprzez modlitwę 
do Ducha Świę-

tego możemy także prosić o Jego 
natchnienia i światłość, aby lepiej 
rozumieć Boże zamierzenia i plany. 

Duch Święty jest nieocenionym 
darem od Boga, który pełni ważną 
rolę w naszym życiu chrześcijań-
skim. Jego obecność, działanie i na-
tchnienia sprawiają, że nasza wiara 
staje się bardziej żywa i autentyczna. 
Warto być otwartym na działanie 
Ducha Świętego, ufając Jego prowa-
dzeniu i zaufaniu, że On zawsze jest 
z nami, pomagając nam wzrastać  
w miłości do Boga i bliźnich.

Święty Duchu, przyjdź i napeł-
nij nas swoją mocą, oświecaj na-
sze umysły, wzmacniaj nasze serca  
i prowadź nas do wiecznej chwały. 
Amen.

Marcin, lider Wspólnoty 
Odnowy w Duchu Świętym 

Duch Święty w naszym życiu

Miesiąc maj 
jest w naszej pa-
rafii czasem wie-
lu wydarzeń. In-
spiracją do nich 

są obchody liturgiczne czy cho-
ciażby charytatywne działania 
Dobrodzielni. Trwają uroczystości 
Pierwszej Komunii Świętej, a nie-
bawem  odbędzie się Bierzmowa-
nie. Niektórzy wyruszą w kolejną 
podróż z ks. Wojciechem, a dzieci  
z koła misyjnego i scholi udadzą się  
w pielgrzymce na Jasną Górę.

Chciałbym jednak w niniej-
szym słowie zwrócić uwagę na 
św. Ritę z Cascii, którą co miesiąc 
czcimy w naszym Sanktuarium. 
Pochodziła z Italii, a symbolem jej 
świętości jest róża, która ma kolce, 
ale wydaje też piękny zapach. Ta-
kie było jej życie. W życiu świec-
kim i w życiu zakonnym przyj-
mowała cierpienia i odznaczała 
się wielką łagodnością. Surowo 
się umartwiała, a w 1442 roku  
w Wielkim Poście otrzymała 
stygmat rany na czole, jakby od 
kolca cierniowej korony. Jest pa-
tronką spraw trudnych i bezna-
dziejnych.

W najbliższym tygodniu – 
22 maja – pragniemy oddać jej 
szczególną cześć. Zapraszamy 
do udziału w dwóch uroczystych 
Mszach św.: o 9.00 i 18.00. Jak co 
miesiąc zabierzmy ze sobą róże, 
które po poświęceniu złożymy 
przed jej wizerunkiem. Będziemy 
prosić o potrzebne łaski i dary.  
W sposób szczególny zapraszamy 
Panie, które z jakiegokolwiek po-
wodu cierpią w swoim życiu.

ks. Jacek Czaplicki



n Dziś Niedziela Zesłania Ducha Świętego. Niech moc Ducha Po-
cieszyciela przemieni nas i umacnia darami charyzmatycznymi. 
Z dniem dzisiejszym kończy się okres Zmartwychwstania Pań-
skiego. Przypominamy zatem, że dobiega końca okres spowiedzi 
i Komunii wielkanocnej. Dziś możemy też zyskać odpust zupełny 
za pobożne odśpiewanie hymnu „O Stworzycielu Duchu przyjdź”. 
n Jutro, tj. w poniedziałek, 20 maja drugi dzień Zielonych Świątek 
czyli święto Najświętszej Maryi Panny Matki Kościoła. Msze św.  
w porządku codziennym. 
n Wczoraj, w sobotę, 18 maja o godz. 21.00 miała miejsce uro-
czysta wigilia przed Zesłaniem Ducha Świętego. Dziękujemy tym, 
którzy ją przygotowali – wspólnotom naszej parafii oraz wszyst-
kim, którzy licznie w niej uczestniczyli. 
n We wtorek, 21 maja zapraszamy do udziału w kolejnym spotka-
niu biblijnym „Oblicza Miłosierdzia w Piśmie Świętym”, które po-
prowadzi ks. prał. dr Zbigniew Skuza. Odbędzie się ono w dolnym 
kościele po Mszy św. o godz. 18.00.
n W środę, 22 maja przypada wspomnienie św. Rity z Cascii.  
W tym roku chcemy bardziej uroczyście oddać cześć Świętej 
od lat czczonej w naszym Sanktuarium. Zapraszamy do udziału  
w dwóch uroczystych Mszach św. o godz 9.00 i 18.00. Jak zawsze 
przynosimy ze sobą róże jako symbol jej świętości. 
n W czwartek, 23 V z racji święta Jezusa Chrystusa Najwyższego 
Kapłana, w Zuzeli, miejscu urodzenia bł. Stefana Wyszyńskiego, 
odbędzie się w diecezjalne spotkanie kapłanów. 

n W sobotę, 1 VI odbędzie się w naszym Sanktuarium 
Dzień Jedności wspólnot formacyjnych ze wszystkich 
łomżyńskich parafii. Rozpocznie się o godz. 9.30, a za-
kończy Mszą św. o 15.00 pod przewodnictwem Biskupa 
Tadeusza Bronakowskiego. Jako gospodarze zaprasza-

Og ło s z e n i a

„Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz 
znieść nie możecie. Gdy zaś przyjdzie On, Duch Prawdy, 
doprowadzi was do całej prawdy. Bo nie będzie mówił 
od siebie, ale powie wszystko, cokolwiek usłyszy, i oznaj-
mi wam rzeczy przyszłe. On Mnie otoczy chwałą, ponie-
waż z mojego weźmie i wam objawi.” (J 16, 12-14)

Wyobraźmy sobie taką sytuację, że Duch Święty 
nie zstępuje. Co wtedy mogłoby się stać z apostołami? 
Przypuszczalnie po wniebowstąpieniu Jezusa wrócili-
by do swoich domów, nie bardzo rozumiejąc co w ogó-
le się wydarzyło i pewnie po pewnym czasie zaczęliby 
myśleć, że to wszystko chyba w ogóle nie miało miej-

sca, a tę całą historię z Jezusem to między bajki można 
by włożyć. Tak mogłoby być, ale jest zupełnie inaczej, 
bo Jezus miał plan na ich życie i na nasze także. Stwarza 
Kościół napełniony Swoim Duchem. Posyła Ducha, by 
ożywiał, umacniał, utwierdzał, dodawał odwagi i do-
prowadzał do całej prawdy. Bez Ducha Jezusa ucznio-
wie nie mogliby znieść tego wszystkiego o czym Jezus 
im mówił. Cała ta Wielka Tajemnica Wiary byłaby nie 
do udźwignięcia i jest nie do udźwignięcia bez Ducha 
Świętego. Dlatego tak ważne jest, aby o tego Ducha się 
modlić i tego Ducha przyzywać, bo nie zrozumiemy 
wiary, życia, Boga i siebie bez Ducha Świętego. Do ca-
łej prawdy o nas, o świecie, o Bogu może doprowadzić 
nas tylko i wyłącznie Duch Święty. Bo On bierze z mą-
drości Bożej i hojnie nam to rozdaje. Czerpmy z tego 
pełnymi garściami! (mz)

Czy zastanawiasz się na obec-
nym etapie drogi, dokąd już do-
szedłeś? Czy dostrzegasz zmiany, 
które w tobie zaszły? A może dro-
gi jesteś pewien, ale powątpiewasz 
o sobie? Jezus jest Drogą i Prawdą  
i Życiem. On przyjmuje każdego, 
kto chce za Nim pójść. Twoja sła-
bość, grzeszność, niedoskonałość 

są ci potrzebne, by Chrystus stał 
się Tym, który pokaże, jak wyjść  
z zagubienia, chaosu i smutku. Jeśli 
odkryłeś, że częściej jesteś obłudni-
kiem niż krzewicielem prawdy, to 
właśnie Jezus objawi, gdzie trzeba 
porzucić różnego rodzaju półpraw-
dy. Może być i tak, że choć poru-
szasz się, jesz, mówisz, to czujesz, 
że to nie ma sensu, że nie warto 
żyć. W ten stan przychodzi Syn 
Boży – Życie. Zobaczyłeś, jaki je-
steś naprawdę. Przestraszyłeś się, 

że stać ciebie na świadomy wybór 
zła. Nie znając Boga, Jego miłości, 
nie przyznawałeś się przed sobą do 
tego, co „psuje” twoje mniemanie 
o sobie samym. Teraz, gdy odczu-
łeś miłość Zbawcy, spójrz czego  
w tobie dokonał. Zostaw myślenie 
o przeszłości i spójrz na siebie no-
wymi oczami. Duch Święty poka-
że ci twoje „przeistoczenie”. Twój 
upór, za łaska Bożą, zamienił się  
w mądrą stanowczość, złagodnia-
łeś. (ak)

my i zobowiązujemy nasze grupy parafialne do udziału w tym 
wydarzeniu. Szczegółowy program zostanie podany za tydzień. 
n Od Niedzieli Miłosierdzia trwa w parafii peregrynacja do na-
szych rodzin relikwii Błogosławionej Rodziny Ulmów. Peregryna-
cja, oparta o konkretne pomoce liturgiczne, przebiega w ten spo-
sób, że każdego dnia po Mszy św. o godz. 18.00 następna rodzina 
przyjmuje relikwie do swojego domu. Przebywają one tam całą 
dobę. Następnie zostają przynoszone następnego dnia także na 
Msze św. o 18.00 i przekazane kolejnej. 
n W dniu dzisiejszym o godz. 12.00 grupa dzieci ze Szkół Podsta-
wowych nr 7 i 9 przyjmuje Pierwszą Komunię św. Dzieci, ich ro-
dziców, rodzinę i przyjaciół otoczmy naszą modlitwą. Za tydzień  
o 12.00 odbędzie się Komunia Święta Rocznicowa. 
n Przygotowujemy się do uroczystości Najświętszego Ciała i Krwi 
Chrystusa czyli do Bożego Ciała. Już dzisiaj prosimy wszystkich 
odpowiedzialnych za ołtarze i za niesienie feretronów i emblema-
tów o zorganizowanie procesji. 
n Pragniemy poinformować, że zakończył się w naszej parafii 
drugi etap realizacji projektu PEFRON–u, który polega na dosto-
sowaniu obiektów parafialnych do potrzeb osób niepełnospraw-
nych. Rozpoczął się jednocześnie proces wyłonienia wykonawcy 
do trzeciego etapu czyli do remontu ołtarza papieskiego. 
n Nasze Sanktuarium organizuje w sobotę, 15 czerwca, wyjazd 
pielgrzymkowy na Świętą Warmię: Olsztyn, Lidzbark Warmiński 
i Stoczek Klasztorny. Informacje na folderach przy wyjściu z ko-
ścioła lub u ks. Wojciecha.
n Dziękujemy za życzliwość i ofiarność. Wszystkim życzymy 
dobrego tygodnia i błogosławionej niedzieli. Przypominamy  
o adoracji eucharystycznej, która odbywa się w naszym kościele 
codziennie od 7.30 do 18.00. Zachęcamy do przeczytania kolejne-
go numeru naszej gazetki parafialnej Misericordia.



Jezu, ufam Tobie

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 19 maja
7.30 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – greg.
7.30 	 + Zofia Wysocka
7.30 	 + z rodz. Madejów
9.00 	 + Jacek Lach – od uczest. pogrzebu
9.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
9.00 	 + Aleksander Miłosek (34 r. śm.)
10.30 	 + Cecylia i Stanisław Skrzeczyńscy
10.30 	 + Dorota Jastrzębska
12.00 	 Pierwsza Komunia Święta dzieci ze 

Szkoły Podstawowej nr 7 oraz nr 9
12.00 	 Za parafian
15.00 	 O Boże błogosławieństwo i po-

trzebne łaski dla Natalii i Macieja 
Domalewskich (8 r. ślubu) oraz 
Martyny i Adama Domalewskich 
(6 r. ślubu)

15.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.
15.00 	 + Henryk Kulaszewski
18.00 	 + Bronisława i Jan Zielińscy
18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Franciszek Zysk (33 r. śm.) i Irena 

Zysk

Poniedziałek, 20 maja
7.00 	 O Boże błogosławieństwo i opiekę 

Matki Bożej dla Noe z okazji chrztu 
świętego

7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 
greg.

7.00 	 + Józef i Danuta Polkowscy - od 
rodz. Łukasików

9.00 	 Dziękczynna i o Boże błogosła-
wieństwo Salomei w dniu urodzin

9.00 	 O opiekę Matki Bożej, zdrowie i 
potrzebne łaski dla Michelle Cie-
sielskiej, Rafaeli Tinai i Piotra z ich 
rodzinami

15.00 	 Tadeusz Chmielewski – od uczest. 
pogrzebu

15.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
15.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.
18.00 	 + Maria Jankowska – od uczest. 

pogrzebu
18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Marek Zawadzki – od uczest. po-

grzebu
18.00 	 + Danuta Zabłocka (5 r. śm.)

Wtorek, 21 maja
7.00 	 + Chrzestni rodzice Józef  i Rozalia, 

ciocia Bronisława i Władysława 
7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
7.00 	 + Marian i Teresa Grabowscy
9.00 	 + Wiesława Komorowski – od bra-

ta Gustawa z rodziną
9.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
15.00 	 Dziękczynna i o Boże błogosła-

wieństwo dla Patryka Młodzia-
nowskiego w 18 rocz. urodzin

15.00 	 Dziękczynna i o Boże błogosła-
wieństwo dla Niny w 1 rocz. uro-
dzin i jej rodziców

15.00 	 + Mieczysław Greloch (1 r. śm.)
18.00 	 Dziękczynna z okazji 95 urodzin 

Zofii i Antoniego Godlewskich  

z prośbą o Boże błogosławieństwo 
dla całej rodziny

18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.
18.00 	 + Władysław Kościelecki

Środa, 22 maja
7.00 	 O powołania zakonne do Zgro-

madzenia Sióstr Miłosierdzia św. 
Wincentego à Paulo Prowincji 
Warszawskiej

7.00 	 + Czesław Berg
7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
9.00 	 + Eryk Chrząszcz (3 r. śm.)
9.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
9.00 	 + Jadwiga Rakowska (16 r. śm.), 

Marta Lutrzykowska (17 r. śm.)
15.00 	 Dziękczynna za 72 lata życia ks. 

prałata Jerzego oraz zmarłych ro-
dziców i chrzestnych oraz szafarza 
chrztu świętego ks. Bronisława Dą-
browskiego

15.00 	 O Boże błogosławieństwo z dzięk-
czynieniem za świadectwo życia 
Haliny Zelechowskiej

15.00 	 Wotywna za zmarłych
18.00 	 O Boże błogosławieństwo, opie-

kę Matki Bożej i potrzebne łaski  
w dniu urodzin ks. prałata Jerzego 
Abramowicza

18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.

Czwartek, 23 maja
7.00 	 + Michał Gryc – od ucz. pogrzebu
7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
7.00 	 + Genowefa Ekstowicz (10 r. śm.), 

zmarli z rodz. Ekstowiczów
9.00 	 O Boże błogosławieństwo kapła-

nom posługującym w naszej parafii 
– od Koła Różańcowego „Nazaret”

9.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.
9.00 	 + Edward Czaplicki (18 r. śm.)
15.00 	 O Boże błogosławieństwo i opiekę 

Matki Bożej dla Renaty w 50 uro-
dziny oraz łaski dla jej rodziny

15.00 	 O rozeznanie powołania i potrzeb-
ne łaski, wyzwolenie od wszelkiego 
zła dla Piotra

15.00 	 + Piotr, Genowefa i Marian Kaliccy
15.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
18.00 	 O Boże błogosławieństwo, zdrowie 

i potrzebne łaski dla Roberta (14 r. 
ur.) i Konrada (15 r. ur.)

18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Józef Ptak

Piątek, 24 maja
7.00 	 O Boże błogosławieństwo Joannie 

w dniu imienin
7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
7.00 	 Dusze w czyśćcu cierpiące.
9.00 	 + Józefa  i Jan Piekutowscy
9.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
9.00 	 + Danuta Niedźwiecka
15.00 	 Dziękczynna i o Boże błogosła-

wieństwo Teresie z okazji urodzin

15.00 	 + Karol Moniuszko (30 dzień od 
śmierci)

15.00 	 + Jadwiga Wszeborowska – od 
rodz. Karwowskich

15.00 	 + Sawicki Eugeniusz – od uczest. 
pogrzebu

18.00 	 + Halina Skowrońska
18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.

Sobota, 25 maja
7.00 	 + Marian, Anna i Genowefa Kra-

jewscy
7.00 	 + Janina Tomaszewska – od uczest. 

pogrzebu
7.00 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
9.00 	 + Iga Perkowska – wsp. dnia 20 r. 

urodzin
9.00 	 + Regina Abramowicz, z rodz. Gra-

bowskich
9.00 	 + Julia i Jan Lipińscy
15.00 	 + Mirosław Ciborowski (5 r. śm.)
15.00 	 + Jolanta Olszewska – greg.
15.00 	 + Tadeusz Kowalewski, z rodz. Ko-

walewskich
15.00 	 + Maria i Kazimierz Wawrzyńczyk
18.00 	 + Jacek Lach – od uczest. pogrzebu
18.00 	 + Janina Woźniak
18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.

Niedziela, 26 maja
7.30 	 Henryka-Anna Szymborska
7.30 	 + Stanisław i Irena Tymińscy – 

greg.
7.30 	 + Henryka  i Włodzimierz Sawiccy
7.30 	 + Stefania Glińska (z ok. Dnia Mat-

ki)
9.00 	 O Boże błogosławieństwo i opiekę 

Matki Bożej dla Patrycji (18 r. ur.), 
Szymona (25 r. ur.), Małgorzaty (40 r. 
ur.), Rafała (41 r. ur.), i Zofii (66 r. ur.), 

9.00 	 + Leokadia i Tadeusz, Zdzisław Jac-
kowscy, Wiesława i Józef Danielscy

9.00 	 + Franciszek Trzaska (15 r. śm.)  
i Janina

9.00 	 + Antonina Przystupa, Heronima 
Grabarz

10.30 	 + Henryka  Kowalewska (z ok. 
Dnia Matki)

10.30 	 + Eugenia Dobrzycka, Janina Ner-
kowska

12.00 	 Komunia Święta Rocznicowa
15.00 	 + Franciszka  Chojnowska
15.00 	 + Bożenna Wawrzyniak – greg.
18.00 	 O Boże błogosławieństwo, opie-

kę Matki Bożej i potrzebne łaski 
– przez wstawiennictwo rodziny 
błogosławionych Ulmów – w życiu 
małżeńskim i rodzinnym dla mał-
żonków naszej parafii – intencja od 
wspólnot Domowego Kościoła

18.00 	 Za zmarłych w maju
18.00 	 + Halina Butrynowicz – greg.
18.00 	 + Jolanta Olszewska – 

greg.
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www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

Z życia parafii

n 13 V – Nabożeństwo  
i uroczysta procesja fa-
timska z udziałem dzieci 
pierwszokomunijnych.

n 10-12 V – Misja ewangelizacyjna ruchu Gloriosa Trinita w Chur i w Quarten w Szwajcarii.


