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SpowiedZz generalna to spo-
wiedZ obejmujaca cale dotychcza-
sowe zycie, jesli osoba przystepuje
do niej po raz pierwszy, lub pewien

dluzszy odcinek zycia od ostatniej
spowiedzi generalnej. Podczas spo-
wiedzi generalnej zaréwno wyzna-
nie grzechdéw, jak i rozgrzeszenie
obejmuje caly okres, ktory pragnie
sie obja¢ spowiedzig generalna.
Nigdy nie polega ona na me-
chanicznym powtarzaniu grze-
chéw z minionego czasu, juz kie-
dy$ odpuszczonych. Tu nie chodzi
o rozliczeniowe, bankowe podej-
$cie, tylko o otwarcie serca na Boga,
ktéry ma nam wybaczy¢ grzechy.
Chodzi o szukanie prawdy przed
Bogiem i otwarcie z pokorg na Jego
milosierdzie. On musi by¢ w cen-
trum, a nie skupianie sie czy po-
wiedzialem grzechy co do jednego.
W zadnym tez wypadku nie
moze by¢ rozumiana jako rodzaj
psychoterapii dla wyciszenia emo-
cji. Spowiedz generalna jest aktem

wiary, w ktérym penitent robi
przed Bogiem bilans, czyli podsu-
mowanie swych moralnych doko-
nan i niepowodzen w kluczowym

Otwarclie serca

dla siebie momencie
zycia. Taka spowiedz
stuzy okazaniu wdzigcz-
nosci Bogu za pomoc
w wychodzeniu z na-
szych stabosci, jak tez
wyraza gotowo$¢ do
wiernego podazania
droga Bozych przykazan
na przyszlosc.

Wiele os6b decyduje
sie na spowiedz general-
ng w obliczu powaznej
choroby lub wyczuwa-
nej zblizajacej si¢ $mier-
ci, pragnac jak najle-
piej przygotowac swoje
serce na bezposrednie
spotkanie z Nim twarzg
w twarz.

Spowiedz generalna jest po-
zyteczna, gdy czlowiek przezywa
chwile radykalnego nawrdcenia
lub poglebienia zycia religijnego,
a takze w chwilach waznych i prze-
fomowych wydarzen w zyciu, roz-
poczynajacych jego kolejny etap.

Spowiedz generalna dla niektd-
rych oséb nie jest wskazana, a na-
wet moze by¢ szkodliwa. Dotyczy
to 0sob o szczegdlnej wrazliwosci,
majacych sklonnoéci do skru-
puléw. Takie osoby szczegotowo
wyznajg wszystkie swoje grzechy,
zalujq za nie i majg mocne posta-
nowienie poprawy, a jednak wcigz
watpig w waznos¢ spowiedzi. Cze-
sto jedynym rozwigzaniem wobec
takich osob jest wyrazny zakaz
spowiadania si¢ z grzechéw popel-
nionych w przeszloéci.

ks. Wojciech Rzepa
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W klimacie paz-

dziernikowej

modlitwy  16-

zancowej prze-
zywamy Swiatowy Dzieri Misyj-
ny. Misje to przejaw dynamizmu
Kosciola i zarazem jego szczegol-
ne zadanie. Objawem duchowego
poziomu zycia Kosciota lokalnego
jest posylanie misjonarzy do brat-
nich wspélnot.

Kiedy myslimy o dziele mi-
syjnym w naszym Sanktuarium,
od razu na mys] przychodzi nam
pelne zycia Koto Misyjne Dzie-
ci z SP9 i ich zaangazowanie we
wspieraniu  konkretnych misjo-
narzy. Od roku w naszej duszpa-
sterskiej przestrzeni funkcjonu-
je Dobrodzielnia, dedykowana
promowaniu misji. Prowadzona
przez Fundacje MIRD Justyny
Jarzgbskiej, zajmuje si¢ migdzy
innymi budowaniem matych bi-
bliotek w Tanzanii. Odndéwmy
w sobie Swiadomos¢ tego dziela
i odwiedzmy to miejsce.

Wspomnijmy réwniez kon-
kretne osoby, ktore wyjechaly do
postugi misyjnej z naszej parafii.
To na przykiad ks. Janusz Prusi-
nowski bedgcy wiele lat duszpa-
sterzem na Biaforusi i w Rosji,
a w ostatnim czasie petnigcy po-
stuge proboszcza w Sankt Peters-
burgu. To dwie osoby Swieckie:
Marta Grzybata, ktéra postugi-
wata w Salwadorze i Aleksandra
Dzwilewska, ktora jeszcze do
czerwea pracuje w Ekwadorze.
Modlmy sig za nich!

ks. Jacek Czaplicki



rubryka biblijnas

»Lecz kto by miedzy wami chcial si¢ staé¢ wiel-
kim, niech bedzie stugg waszym. A kto by chcial by¢
pierwszym miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem
wszystkich. Bo i Syn Czlowieczy nie przyszedt, aby mu
stuzono, lecz zeby stuzy¢ i daé swoje zycie jako okup za
wielu.” Mk 10, 43-45

Nikt z nas nie lubi ludzi wyniostych, a paradok-
salnie kazdy ma w sobie cho¢by kawalek siebie, kto-
ry chce by¢ wywyzszony i zauwazony, ktéry chce by¢
przed innymi. Chrzeécijaistwo jest lekarstwem na

wyniostos¢ i ustawia nas w odpowiednim miejscu.
W takim miejscu, gdzie widzimy i siebie i innych z wla-
$ciwej perspektywy. Unizajac sie, schylajac sie przed
innymi, sprawiamy, ze nasze oczy s3a ponizej czyjes
glowy , a s3 na wysoko$ci serca drugiej osoby. I to jest
ta wlasciwa perspektywa, zeby patrze¢ w serce drugie-
go czlowieka, a nie ponad jego glowe. Jezus dzisiaj za-
prasza wszystkich nas do stuzenia, jesli tylko zauwazy-
my w naszym sercach chec bycia wielkim, pierwszym
i najlepszym. Zaprasza do zauwazenia, ze tak napraw-
de jesteSmy niewolnikami: grzechu, rzeczy, ktore nas
otaczaja, naszych pragnien. I tylko Jezus moze nas z tej
niewoli uwolni¢, bo tylko On oddal swoje zycie jako
okup za wielu. (mz)

Szkola

Modlitwy
Osobistej

Wylania si¢ potréjna definicja

modlitwy, ktéra jednoczeénie okre-

§l

ajej etapy:

rozmowa z Bogiem - wydaje si¢
by¢ niezrozumialtym twierdze-
nie wielu oséb, ktore utrzymuja,
ze nie potrafig si¢ modli¢. Skoro
zatem potrafimy trwoni¢ dlugie
godziny na blahych rozmowach
ze znajomymi, dlaczego nie po-

trafimy w analogiczny sposob
rozmawia¢ z Bogiem? Osobowy
Bog chce prowadzi¢ wewnetrzny
dialog z czlowiekiem, stucha¢ go
i odpowiadac na jego glos;
wzniesienie mysli do Boga — wiele
0s0b usprawiedliwia zaniedbanie
codziennej modlitwy brakiem
czasu. Kazda mysl, ktora jest ukie-
runkowana na Boga i Jego chwale,
juz jest modlitwa. Nic zatem nie
stoi na przeszkodzie, by modlitwa
byla praktykowana podczas réz-
nych zaje¢ dnia codziennego;

« wzniesienie serca do Boga - jest

pewnym stanem emocjonalnym
cztowieka, w ktorym mysli on
o Bogu jako kim$ waznym i ko-
chanym. Podobnie, jak zakochani
myéla czule o sobie w czasie roz-
faki, tak czlowiek oddany Bogu
trwa przy Nim w swoich uczu-
ciach.

Modlitwa jest dzielem cale-

go czlowieka, ktéry w rozmowe
z Bogiem angazuje wszystkie swoje
wladze umystowe i duchowe.

(opr. xWRz)

B Zbliza sie uroczysto$¢ Wszystkich Swietych i Dzien Za-
duszny. W duchu mitoséci do naszych bliskich podarujmy
im modlitwe w postaci wypominek. Mozemy wypisywac
kartki z wypominkami na uroczysto$¢ Wszystkich Swie-
tych i Dzien Zaduszny, na Oktawe Wszystkich Swietych,
na caloroczne oraz odczytywane co §roda przed Mszg $w.
0 15.00. Odpowiednie karteczki sa do wzigcia przy wyj-
$ciu z koéciota. Wypelnione przynosimy do zakrystii.

B Dzi$ obchodzimy Swiatowy Dzier Misyjny pod hastem:
Idzcie i zapraszajcie na uczte. Kierujemy nasze mysli w
strone Dobrodzielni w 1. rocznice jej powstania. Jej dzia-
talnos¢ dedykowana jest misjom i misjonarzom. Naszym
gosciem jest pochodzacy z naszej diecezji ks. Jarostaw
Traczyk, ktory postuguje w stolicy Kazachstanu Asta-
nie. Za obecno$¢ i wspdlng modlitwe z serca dzigkujemy.
Taca dzisiejsza przeznaczona jest na misje. Przy wyjsciu
z ko$ciota sktadamy ofiary do puszek na potrzeby postugi
ks. Jarostawa. Ponadto koto misyjne i schola dziecieca
organizujg kiermasz ciast, ktore rozprowadzaja przy wyj-
$ciu z ko$ciota. Dochéd ze sprzedazy jest przeznaczony
na misje. Dzi$ takze podczas Mszy o 10.30 grupa dzieci
zostanie uroczyscie przyjeta do kota misyjnego.

M Niedziela Misyjna rozpoczyna Tydzien Misyjny. Ko-
rzystajac z tej okazji odwiedzmy w tych dniach Dobro-
dzielnie i zapoznajmy sie z istotg jej postugi. Z uwagi na
nadchodzace chlodne dni zanieSmy réwniez skromny
pokarm do lodéwek w Jadlodzielni.

M Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas Christiana” w Lom-
zy zaprasza w poniedzialek, 21 X o godz. 16.30 na cykl
spotkan biblijnych prowadzony przez ks. dra Tomasza
Borkowskiego, bibliste. Temat pierwszego spotkania: ,,Bi-
blijna wizja stworzenia $wiata”. Spotkanie w salce Civitas.
M Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Lomzyn-
skiej zaprasza w przyszlg niedziele, po Mszy $w. o 15.00

na comiesi¢czne spotkanie formacyjne w duchu naucza-
nia bl. Stefana Wyszynskiego. Tematem tegorocznej pracy
bedzie Modlitwa Panska ,,Ojcze nasz” w ujeciu Prymasa
Tysiaclecia. Spotkanie, prowadzone przez ks. Wojciecha,
odbedzie sie w salce Civitas obok gornej zakrystii.

B We wtorek, 22 X bedziemy obchodzi¢ wspomnienie $w.
Jana Pawta II oraz $w. Rity. Jak co miesigc przynosimy do
poswiecenia réze jako znak jej Swietosci.

B W pigtek w naszym sanktuarium rozpoczng sie re-
kolekcje zamknigte, przygotowujace do odbycia $wietej
spowiedzi generalnej. Formularze zgloszenia udziatu
w rekolekcjach oraz zapisy w zakrystii u ks. Wojciecha.

M Nasze Sanktuarium organizuje w dniach 8-11 XI piel-
grzymke jubileuszowg na Wegry. Czterodniowy wyjazd
autokarem obejmuje zwiedzanie Brna, Budapesztu, Toka-
ju oraz Koszyc. Szczegélowy program na folderach przy
wyjsciu z ko$ciota lub bezposrednio u ks. Wojciecha.

H 16 XI odbedzie si¢ w kosciele dolnym dzien skupie-
nia kandydatéw do bierzmowania. Obecnos¢ wszystkich
kandydatoéw obowiazkowa. Dzien skupienia poprowadzi
Szkola Nowej Ewangelizacji z Biategostoku. Koszt 10 zl.
B Zapraszamy na Narty z Jezusem. Wyjazd w Dolomity
do Wtloch do miejscowosci San Candido od 24 stycznia
do 1 lutego 2025. Wiecej informacji u ks. Mateusza.

B Ksiagdz Proboszcz Iaczy sie z nami duchowo z piel-
grzymki Droga Jakubowga z Porto do Santiago de Compo-
stela. Dzi$§ dociera do miasteczka Tui znajdujacego si¢ na
granicy portugalsko-hiszpanskiej.

B Dzickujemy za zyczliwos¢ i ofiarnoéé. Zyczymy dobre-
go tygodnia i blogostawionej niedzieli. Przypominamy
o adoracji eucharystycznej, ktéra odbywa sie w naszym
kosciele codziennie od 7.30 do 18.00. Prosimy o wziecie
do doméw biuletynu parafialnego Misericordia. Infor-
mujemy, ze Msza $w. z naszego Sanktuarium jest trans-
mitowana przez Radio Nadzieja w kazdg $rode o 18.00.



INTENCJE
MSZALNE

Niedziela, 20 pazdziernika

Za parafian

Dzigkczynna w 67. r. chrztu $w.

Danuty i Adama z prosbg o po-

trzebne faski i opieke Matki Bozej

+ Eugeniusz Sawicki — greg.

+ Leopold Rogowski, Franciszka-

Loszakiewicz

+ Iwona Kruse (8. r. $ém.)

+ Marta, Bolestaw, Kazimierz

Malinowscy

9.00 + Eugeniusz Bujko (1. r. ém.)

9.00 + Zygmunt Staniurski (26. r. $m.)

10.30 + Krzysztof Tyszka (2. r. $m.)

10.30 + Tadeusz Walczyk

12.00 + Jadwiga, Zygmunt, Teresa, Ka-
zimierz Swiecica

12.00 + Iga Perkowska — od uczest. po-
grzebu

12.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

12.00 + Antoni Godlewski — greg.

15.00 + Czestaw i Janina Brulinscy

15.00 + Euzebia Jakubiak (7. r. ém.) i jej
rodzice

15.00 + Tadeusz Kurowski (22. r. $m.)

18.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.

18.00 + Regina Piascik - greg.

7.30
7.30

7.30
7.30

9.00
9.00

Poniedzialek, 21 pazdziernika

7.00 O szczesliwg operacje i zdrowie
dla Andrzeja

7.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.

7.00 + Kazimierz Kowalczyk (od przy-
jaciot Ewy i Czarka)

9.00 + Stawomir Goman - od uczest.
pogrzebu

9.00 + Antoni Godlewski — greg.

15.00 + Urszula Ogrodnik (w dniu
imienin)

15.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

15.00 + Mieczystaw Putkowski (40. r.
$m.) iz rodz.

15.00 + Eugenia Kowalewska - od
uczest. pogrzebu

18.00 O Boze blog., opieke Matki Bozej
dla Klary Przestaw w 8. r. urodzin

18.00 + Eugenia Kowalewska — od Civi-
tas Christiana

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Eugeniusz Sawicki - greg.

18.00 + Teresa Szczechowiak (miesigc
po $mierci)

Wtorek, 22 pazdziernika

7.00 O powolania zakonne do Zgro-
madzenia Siéstr Milosierdzia $w.
Wincentego a Paulo Prowingji

Warszawskiej
7.00 + Tadeusz Frackiewicz (10. r. ém.)
7.00 + Mieczystaw Migawa - od

uczest. pogrzebu

9.00 O Boze blog. i zdrowie dla Mag-
daleny z okazji urodzin

9.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.

9.00 + Franciszek, Jadwiga, Stanistaw,
Zygmunt i zm. z rodz. Januszkéw

15.00 + Antoni Godlewski — greg.

15.00 + Wladystaw Laniewski

15.00 + Jerzy Zielinski - od uczest. po-
grzebu

18.00 O Boze blog. i potrzebne taski dla
Grupy Teatralnej ,,Dolina Milo-
sierdzia”

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Eugeniusz Sawicki - greg.

18.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

Sroda, 23 pazdziernika

+ Marek Choinski - od uczest.

pogrzebu

+ Eugenia i Tadeusz Wisniewscy

+ Antoni Godlewski - greg.

+Katarzyna Cydzik (30. dzier od

$mierci)

15.00 O Boze blog., opieke Matki Bozej
dla Amelii w 10. r. urodzin

15.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.

15.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

15.00 + Bogdan Choinski (20.r. $m.),
Romuald Choinski

15.00 Wotywna za zmarlych

18.00 O Boze blog., opieke Matki Bozej
i dary Ducha Swietego dla Piotra
Swiderskiego z ok. 18. r. urodzin

18.00 + Bolestaw Kostro (19. r. §m.)

18.00 + Kazimierz Ptak (wsp. dnia uro-
dzin od sgsiadéw)

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Eugeniusz Sawicki — greg.

7.00

9.00
9.00
9.00

Czwartek, 24 pazdziernika

+ Edward Ustaszewski (20. . $m.)

+ Eugenia Kowalewska — od Kota

Rézanicowego przy Radio Maryja

+ Justo Jaime Mogrovejo (30.

dziet od $m.)

9.00 + Antoni Godlewski — greg.

15.00 O Boze blog., opieke Matki Bozej
dla Marleny Przestaw w 32. r. uro-
dzin

15.00 O Boze blog. dla Eli i jej rodziny

15.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

18.00 O szczgsliwe rozwigzanie dla
Anny oraz Boze blog. i zdrowie
dla matki i dziecka

18.00 + Kazimiera Kalinowska

18.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Eugeniusz Sawicki — greg.

7.00
9.00

9.00

Piatek, 25 pazdziernika
Dusze w czy$ccu cierpigce.
+ Patrycja Gierwatowska — greg.
Dusze w czy$écu cierpigce.
+ Pawet Tercjak (od rodz.)
+ Leokadia, Stanistaw, Wanda

7.00
7.00
9.00
9.00
9.00

9.00 + Antoni Cwalinski, zm. z rodz.
Cwaliniskich

15.00 + Elzbieta Komorowska (wsp.
dnia urodzin)

15.00 + Antoni Godlewski - greg.

18.00 Za Anonimowych Alkoholikéw

18.00 + Eugeniusz Sawicki — greg.

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

Sobota, 26 pazdziernika

O Boze blog., opieke Matki Bozej

dla Agnieszki i Mariusza w 28. r.

$lubu i taski dla ich rodziny

+ Antoni Godlewski — greg.

+ Barbara Makiewicz - od uczest.

pogrzebu

+ Feliks i Jadwiga Jastrzebscy

O Boze blog., opieke Matki Bozej

dla Katarzyny i za + Janusza Za-

tuska

+ Patrycja Gierwatowska - greg.

+ Eugenia, Jerzy, Bogdan Wit-

kowscy i Wojciech Tomaszewski

15.00 + Jerzy Godlewski — od uczest.
pogrzebu

15.00 + Janina i Czestaw Brulinscy

18.00 + Jarostaw Sobocinski (31. r. $m.),
Kazimierz

18.00 + Eugeniusz Sawicki - greg.

18.00 + Regina Piascik - greg.

18.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.

7.00

7.00
7.00
7.00
9.00

9.00
9.00

Niedziela, 27 pazdziernika

7.30 Zaparafian

7.30 + Dorota i Jens Link

7.30 + Eugeniusz Sawicki - greg.

9.00 + Hanna Smiarowska i zmarli
z rodz. Smiarowskich, Kleczyn-
skich i Deby

9.00 + Wiestaw Komorowski - od

uczest. pogrzebu
9.00 + Antoni Godlewski — greg.
10.30 O potrzebne taski dla Marcelina
Przestaw w 38. r. urodzin
10.30 + z rodz. Frotow i Niwinskich
10.30 + Jadwiga Parzych (9. r. $m.)
12.00 O Boze btog,, dary Ducha Swiete-
go, opieke Matki Bozej i zdrowie
dla Piotra i jego rodzicow
12.00 + Czestaw Szewczyk (4. r. $m.)
12.00 + Maria Tarnowska (1. 1. $m., od r.
Tarnowskich)
15.00 + Ireneusz Chrostowski (2. r. $m.)
15.00 + Waclaw Zambrzycki (5. r. $m.)
15.00 + Anna Wysocka (5. r. §m.)
15.00 + Patrycja Gierwatowska — greg.
18.00 Za zmartych w pazdzierniku
18.00 + Henryk i Helena Gutowscy
18.00 + Mieczystaw Po$wiata — greg.
18.00 + Regina Piascik - greg.

— JEZU, UFAM TOBIE —
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Narty z Jezusem

SAN CANDIDO
DOLOMITY

WLOCHY
24.01-01.02 2025

* 7 noclegéw w hotelu 3
Almhof
* wyzywienie sniadaniai
obiadokolacje
¢ 5 dniowy karnet na
= region
3 ZINNEN DOLOMITES
Transport autokarem
Ubezpieczenie OC i NNW
Cena 4500 zi

B 12 X - Modlitwa uwielbienia _ 3N KS. MATEUSZ GASOWSKI
i uzdrowienia prowadzona przez SRR TEL. 793 068 151

Damiana Stayne z Anglii.

M 15 X - Comiesigczne spotkanie biblijne ,,Oblicza

M 12 X - Pielgrzymka Jubileuszowa do Matki Milosier- milosierdzia w Biblii” prowadzone przez ks. Zbi-
dzia w Wilnie naszych parafian z ks. Wojciechem. gniewa Skuze.

L

Parafia pw. Milosierdzia Bozego w Lomzy, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyniskiego 11, 18-400 Lomza, tel. 452 319 213
www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl

konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409

Msze $w. w niedziele: 72 9%, 10%, 129, 15%, 18%; lipiec i sierpien: 722, 9%, 10%, 15%, 18%, 202

w dni $wigteczne: 7%, 9%, 12%, 15%, 18% ,w dni powszednie: 7%, 9%, 15%, 18%

Kancelaria parafialna: poniedzialek - sobota w godz. 8%-9% i 16*-17%, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do uzytku wewnetrznego parafian

MI&EDICODDIA



