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Od proboszcza„Radość Ewangelii napełnia 
serce oraz całe życie tych, którzy 
spotykają się z Jezusem. Ci, którzy 
pozwalają, żeby ich zbawił, zostają 
wyzwoleni od grzechu, od smutku, 
od wewnętrznej pustki, od izolacji. 
Z Jezusem Chrystusem rodzi się 
zawsze i odradza radość” (PP Fran-
ciszek). 

„Dzisiejsza niedziela, zwana 
„Gaudete”, wzywa nas do radości, 
do czuwania nie w smutku, ale  
w weselu. „Gaudete in Domino sem-
per” – pisze św. Paweł: “Radujcie się 
zawsze w Panu” (Flp 4, 4). Praw-
dziwa radość nie jest owocem roz-
rywki, rozumianej etymologicznie 
jako uchylanie się od obowiązków 
życiowych i od odpowiedzialności 
za nie. Prawdziwa radość zwią-
zana jest z czymś znacznie głęb-
szym. Oczywiście, w codziennym 
rytmie życia, często gwałtownym, 
ważne jest mieć przestrzeń czaso-
wą na wypoczynek, na rozrywkę, 
ale prawdziwa radość wiąże się ze 

związkiem z Bogiem. Ten, kto spo-
tkał Chrystusa we własnym życiu, 
doświadcza w sercu spokoju i rado-
ści, której nikt i żadna sytuacja nie 
mogą zniszczyć. Św. Augustyn bar-
dzo dobrze to zrozumiał w swym 
poszukiwaniu prawdy, pokoju i ra-
dości, gdy po daremnym poszuki-
waniu w różnorodnych sytuacjach 

zakończył to słynnym 
wyrażeniem, iż serce 
człowieka jest nie-
spokojne, nie znajdu-
je spokoju i pokoju, 
dopóki nie spocznie  
w Bogu (por. Wyzna-
nia, I, 1, 1). Prawdzi-
wa radość nie jest 
zwykłym, przejścio-
wym stanem ducha 
ani czymś, co się osią-
ga w wyniku szcze-
gólnego wysiłku, ale 
jest darem – rodzi się 
ze spotkania z żywą 
osobą Jezusa, z dania 
Mu miejsca w nas, 
z przyjęcia Ducha 
Świętego, aby prowa-

dził nasze życie. Jest to zaproszenie, 
które wystosuje święty Paweł: „Sam 
zaś Bóg pokoju niech uświęca was 
całych, aby nietknięty duch wasz, 
dusza i ciało bez zarzutu zacho-
wały się na przyjęcie Pana nasze-
go Jezusa Chrystusa” (1 Tes 5, 23).  
W tym okresie Adwentu umac-
niamy pewność, że Pan przybył do 
nas i nieustannie ponawia się Jego 
obecność pocieszenia, miłości i ra-
dości. Zaufaliśmy Mu, jak to jesz-
cze raz potwierdza św. Augustyn  
w świetle swego doświadczenia: 
Pan jest bliżej nas niż my sami 
nimi jesteśmy” (Wyznania, III, 6, 1)  
(PP Benedykt XVI).

Radość spotkania Jezusa

W dniu dzisiej-
szym przeżywa-
my III Niedzielę 
Adwentu nazy-
waną w liturgii 
Gaudete, to zna-

czy Radujcie się. Jak napisałem  
w ogłoszeniach, wchodzimy na 
szczyt adwentowego przygotowa-
nia i widzimy z coraz bliższej od-
ległości cel, czyli noc Bożego Naro-
dzenia. Swoistym szczytem czasu 
Adwentu są dla nas rekolekcje pa-
rafialne, które będziemy przeżywać 
od dziś do wtorku 17 grudnia. Bę-
dzie to czas słuchania, przemiany 
serca i przemiany życia. Czekamy 
na to, żeby Słowo stało się Ciałem. 
Zaśpiewamy w jednej z kolęd, że 
Słowo Ciałem się stało  zamieszka-
ło między nami. Poprzez wcielenie 
Syna Bożego każdy z nas doświad-
cza wolności Dziecka Bożego. Reko-
lekcje te będą przepełnione Słowem 
Bożym, tym bardziej, że będzie je 
głosił lubiany i ceniony przez nas 
biblista – ks. dr Zbigniew Skuza. 

Ksiądz prałat Zbigniew już 
drugi rok spotyka się z nami pod-
czas comiesięcznych spotkań biblij-
nych. Cykl wykładów, które w tym 
roku podjął w Sanktuarium Miło-
sierdzia Bożego nosi wspólny tytuł: 
„Oblicza Miłosierdzia w Piśmie 
Świętym”. Na co dzień nasz reko-
lekcjonista pełni funkcję wicerekto-
ra Wyższego Seminarium Duchow-
nego w Łomży oraz wykładowcy 
egzegezy Pisma Świętego. Jest zna-
nym i cenionym wykładowcą i re-
kolekcjonistą. Wcześniej ukończył 
studia biblijne na Uniwersytecie 
Biblijnym w Rzymie oraz w Szkole 
Biblijnej w Jerozolimie. Zachęcam  
i zapraszam wszystkich do udziału 
w rekolekcjach przez niego prowa-
dzonych. 

ks. Jacek Czaplicki



n W dniu dzisiejszym, czyli w III Niedzielę Adwentu, 
rozpoczynamy rekolekcje adwentowe. Potrwają one 
do wtorku, 17 XII włącznie. Prowadzi je ceniony bibli-
sta, ks. prał. dr Zbigniew Skuza – wicerektor WSD w 
Łomży, którego serdecznie witamy. Czas rekolekcji to 
słuchanie Słowa Bożego, ale także sposobność do ko-
rzystania z Sakramentu Pokuty i Pojednania. Kapłani 
będą czekać w konfesjonałach 15 minut przed każdą 
Mszą św. W niedzielę, 15 XII Msze św. jak zawsze, czyli 
o 7.30, 9.00, 10.30, 15.00 i 18.00. Natomiast w ponie-
działek i wtorek rekolekcje będą przebiegać w następu-
jącym porządku:
6.30 – Msza św. roratnia,
9.00 – dla wszystkich,
15.00 – dla wszystkich w Godzinie Miłosierdzia,
18.00 – dla dzieci i rodziców,
19.30 – dla młodzieży i osób długo pracujących, 
We wtorek 17 grudnia: 
9.00 – Sakrament Namaszczenia Chorych, 
18.00 – specjalne błogosławieństwo dzieci.
n Dzisiejsza niedziela nazywana jest w liturgii nie-
dzielą Gaudete to znaczy Radujcie się. W jakimś sensie 
wchodzimy już na szczyt adwentowego przygotowa-
nia. Ze szczytu widać cel, którym jest uroczystość Na-
rodzenia Pańskiego. Od wtorku, 17 XII rozpoczynamy 
drugą część Adwentu, która jest bezpośrednim przy-
gotowaniem do Świąt Bożego Narodzenia. Cały czas 
możemy nabyć świece Caritas na stół wigilijny w cenie 
20 zł. oraz kalendarz ss. Benedyktynek Słowo na każdy 
dzień w cenie 30 zł. 
n W dniu dzisiejszym o godz. 16.00 odbędzie się spo-
tkanie organizacyjne osób, które będą tworzyć Różę 

Og ło s z e n i a Różańcową Modlitwy Rodziców za Dzieci, noszącej 
imię św. Augustyna. Osoby zainteresowane i wszyst-
kich chętnych pragnących dołączyć do tej modlitwy, 
zapraszamy do auli MB Częstochowskiej. W następną 
niedzielę, 22 XII będziemy oddawać część św. Ricie. 
Poświęcimy róże, które są znakiem jej świętości. 
n Nasze Sanktuarium organizuje 31 grudnia bezal-
koholową zabawę sylwestrową. Rozpocznie się ona 
o godz. 19.00 słowem Księdza Proboszcza, a zakoń-
czy Mszą św. o północy i uroczystym przywitaniem 
Nowego Roku 2025 pod przewodnictwem Księdza 
Biskupa. Zabawa odbędzie się w ogrzewanej sali,  
w Równodzielni, czyli w dawnym Wieczerniku. Koszt 
udziału to 40 zł. Zapisy w zakrystii, albo u p. Urszuli 
pod nr telefonu: 692851210. 
n Dziś i w następną niedzielę nasi ministranci rozpro-
wadzają sianko na wigilijny stół. Dobrowolna ofiara 
przeznaczona będzie na cele ministrantów. Bóg zapłać 
za hojność.
n W dzisiejszą niedzielę po Mszach jest zbiórka na 
Bożonarodzeniowy Dar Serca. Zbierają Szkolne Koła 
Caritas SP1  i SP9.
n Zachęcamy do udziału w pielgrzymkach jubileuszo-
wych. Szczegóły w gazetce i na folderach przy wyjściu 
z kościoła.
n Czas Adwentu sprzyja dłuższej modlitwie i refleksji. 
Zachęcamy do adoracji eucharystycznej i dyżuru ado-
racyjnego.  Można wpisywać się do specjalnego skoro-
szytu wyłożonego na stoliki w kaplicy adoracji. 
n Dziękujemy za życzliwość i ofiarność. Życzymy bło-
gosławionej niedzieli oraz dobrego tygodnia.   Zachę-
camy do wzięcia nowego numeru gazetki parafialnej 
Misericordia.

„Gdy Jan nauczał nad Jordanem, pytały go tłumy: 
Cóż mamy czynić? On im odpowiadał: Kto ma dwie 
suknie, niech się podzieli z tym, który nie ma; a kto ma 
żywność, niech tak samo czyni”. (Łk 3, 10-11)

Zadaniem Jana było przygotowanie serc ludzkich 
na przyjście Jezusa. Czynił to ucząc ludzi hojności. Wie-
dział, że jeśli ludzie nauczą się dawać, ich serca otworzą 
się. A takie otwarte serca są w stanie zauważyć i przy-
jąć Tego, który ma przyjść, Jezusa. Jan mówi o tym, aby 
dawać temu, który nie ma, niemającemu (mē echon-
ti). Oznacza to, że również nasze oczy powinny być 

otwarte, by dostrzec potrzeby innych. Mamy zauwa-
żać i dawać tym, którzy nie mają. Mamy dzielić się nie  
z tymi, z którymi chcemy lub lubimy. Mamy nauczyć 
się dostrzegać niemających, ludzi z brakiem, zarówno 
materialnym jak i emocjonalnym, być może takich 
nieatrakcyjnych i nic nieznaczących według dzisiejszej 
logiki. Otwieranie serca i oczu na takich ludzi czyni nas 
gotowych na zauważenie Tego, który przyszedł jako 
najuboższy, nieposiadający nic, obleczony w miłość.  
W takim kontekście Adwent nabiera wielkiego zna-
czenia, bo staje się właśnie czasem takiego otwierania 
oczu i serca na potrzeby i braki innych, być może także 
i swoje. A to otwarcie i uwrażliwienie czyni nasze serca 
gotowe na przyjęcie Jezusa. (mz)

Nadzieja wyzwala w człowie-
ku dziecięcą ufność, która winna 
być poparta głęboką wiarą będącą 
fundamentem każdej modlitwy 
kierowanej do Boga. Na modlitwie 
bowiem, którą wielu nazywa „ćwi-
czeniem pragnienia”, człowiek do-
konuje weryfikacji swoich pragnień 
wobec dobra, które przygotował dla 

niego Stwórca. Oznacza to, że w wie-
lu sytuacjach nie otrzymujemy tego, 
o co prosimy, gdyż Bóg nasze dobro 
i szczęście widzi w innych warto-
ściach. On sam wie najlepiej, co dla 
nas stanowi autentyczne dobro.

Nadzieja inspiruje człowieka do 
modlitwy oraz pozwala mu ze spo-
kojem i cierpliwością trwać przed 
Bogiem w oczekiwaniu na prawdzi-
we dobra.

Kolejnym koniecznym warun-
kiem owocności modlitwy jest mi-

łość, która włącza człowieka w mi-
łosny nurt życia Bożego.

Miłość jest największą spośród 
cnót wlanych przez Boga w ser-
ce człowieka. Wszystko bowiem 
przeminie, wiara stanie się pełnym 
poznaniem, nadzieja zmieni się  
w rzeczywistość, zaś miłość ni-
gdy nie ustanie i będzie zdążać 
do nieskończoności wobec bez-
miaru Bożej miłości, której czło-
wiek doświadczy w domu Ojca.  
(opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 15 grudnia
7.30 	 Za parafian
9.00	 + Helena i Mieczysław Szabłow-

scy i ich rodzeństwo
10.30	 O Boże błog. i zdrowie dla Hen-

ryki  i Stanisława oraz ich córek  
z rodzinami

10.30	 O łaskę zdrowia i op. Matki Bożej 
dla Emilki Liżewskiej

10.30	 + Zofia Polkowska i Jan Polkowski
12.00	 O Boże błog. dla Leny i Nataniela 

oraz całej rodz. Konopków i Gu-
towskich

12.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 
Magdaleny Tomczuk i jej rodziny

12.00	 O Boże błog., opiekę Matki Bo-
żej i zdrowie dla Anny i Danuty 
z ok. ur.

12.00	 + Ryszard (34 r. śm.) i Jadwiga 
Korzeniewscy i ich rodzice

12.00	 + Stanisław Sobociński
15.00	 O Boże błog., dary Ducha Świę-

tego i opiekę Matki Bożej Fatim-
skiej dla Anety z ok. ur.

15.00	 + Joanna Kozłowska (31 r. śm.)
15.00	 + Krystyna
15.00	 + Jadwiga, Zygmunt, Stanisław, 

Zdzisław Bobowscy
15.00	 + Zofia i Kazimierz Sikora
18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.

Poniedziałek, 16 grudnia
6.30	 O Boże błog., dary Ducha Świę-

tego i opiekę Matki Bożej Fatim-
skiej dla Anety z ok. ur.

6.30	 + Barbara Havlin – od uczest. po-
grzebu

9.00	 + Mieczysław Klim (30 r. śm.), 
Leokadia, zmarli z rodz. Klimów

9.00	 + Eugenia (k, 42 r. śm.) i Jan Pień-
kowscy i ich rodzice

9.00	 + Aleksandra , Stanisłąw i Maciej 
Tułowieccy

15.00	 + Danuta Chaberek – od uczest. 
pogrzebu

18.00	 + Władysława Poręba – od 
uczest. pogrzebu

18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.
19.30	 O przemianę serca dla Eryka
19.30	 O Boże błog., dary Ducha Świę-

tego dla Magdaleny Jakackiej  
z ok. 50 ur.

Wtorek, 17 grudnia
6.30	 O Boże błog., dary Ducha Świę-

tego i opiekę Matki Bożej Fatim-
skiej dla Anety z ok. ur.

6.30	 + s. Marianna Książak, szarytka
6.30	 + Henryka Anna Szymborska
9.00	 O Boże błog. i opiekę Matki Bożej 

dla Roberta i jego ojca Adama

15.00	 + Piotr Zawadzki
15.00	 + Grzegorz Sierbiński (15 r. śm.), 

Marian, zmarli z rodz. Sierbiń-
skich i Górskich

18.00	 + Andrzej Staniszewski (2 r. śm.)
18.00	 + Józef Balicki (1 r. śm.)
18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.
19.30	 O Boże błog. dla Magdaleny i jej 

rodziny
19.30	 + Adam Modzelewski (od prac. 

V Wydz. Gospodarczego Sądu 
Rejonowego w Łomży)

Środa, 18 grudnia
6.30	 + Aleksandra i Władysław Ol-

szewik
6.30	 + Fabian Kamiński – od uczest. 

pogrzebu
9.00	 U uzdrowienie Marianny i umoc-

nienie dla córki
9.00	 + Lech Dziubiński
15.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. i opiekę Matki Bożej i św. 
Maksymiliana dla Maksymiliana 
w 18 r. ur.

15.00 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 
Elżbiety, Marka, Karoliny i Emila 
Borawskich oraz zgodę i jedność 
w rodzinie

15.00	 + Andrzej Waniewski – greg.
15.00	 Wotywna za zmarłych
18.00	 O Boże błog. dla Kacpra w 11 r. ur.
18.00	 W intencji Rodzin Ruchu 

Szensztackiego
18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Cezary Greloch (r. śm.)

Czwartek, 19 grudnia
6.30	 + Janusz Załuska – od uczest. po-

grzebu
6.30	 + Fabian Kamiński – od Barbary 

Tymińskiej z rodziną
9.00	 O Boże błog. ks. Dariuszowi w 

dniu imienin (od Odnowy w Du-
chu Świętym)

9.00	 O Boże błog., potrzebne łaski  
i opiekę Matki Bożej dla Elżbiety 
w dniu ur.

9.00	 + Jan Giszterowicz
9.00	 + Danuta Plona oraz Edward
15.00	 + Fabian Kamiński – od Roberta 

Pawłowskiego z rodziną
15.00	 + Fabian Kamiński – od kuzynek 

Jadwigi i Krystyny
15.00	 + Józef Balicki (1 r. śm.) - od rodz. 

Konopków
18.00	 + Zbigniew Zalewski (3 r. śm.)
18.00	 + Jarosław Kijek (r. śm.)
18.00	 + Danuta Celina Bandach
18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.

Piątek, 20 grudnia
6.30	 + Zdzisław Kalinowski
6.30	 Za dusze w czyśćcu cierpiące

9.00	 + Piotr Zawadzki – od uczest. po-
grzebu

15.00	 + Jerzy Zalewski
15.00	 + Leokadia, Teresa (1 r. śm.), 

Marian, Jan, Czesław, Józef, Kazi-
mierz

15.00	 + Janina, Florentyna, Tomasz 
Szymańscy

15.00	 + Helena Bajorek – od uczest. po-
grzebu

18.00	 O Boże błog. Dominikowi Mar-
czyk i jego rodz.

18.00	 + Piotr Zawadzki (od kl. VIIIB 
SP1)

18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.

Sobota, 21 grudnia
6.30	 + Dariusz Rożniata
6.30	 + Henryka  Prokop – od Marian-

ny Chmielewskiej
9.00	 + Fabian Kamiński – od rodz. 

Mięsowiczów
15.00	 O Boże błog. dla Tomasza Tom-

czuka i jego rodz.
15.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. posługującym na Oddziale 
Urologii Szpitala w Łomży

15.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 
Karola Skrodzkiego w dniu ur. 
oraz żony

15.00	 O wypełnienie woli Bożej dla Sta-
nisława

15.00	 + Janina i Marian Kijek
18.00	 + Jerzy Ptak i jego dzieci
18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Andrzej Waniewski – greg.

Niedziela, 22 grudnia
7.30	 Za parafian
7.30	 O powołania zakonne do Zgro-

madzenia Sióstr Miłosierdzia św. 
Wincentego à Paulo Prowincji 
Warszawskiej

9.00	 + Paweł i ks. Józef Moniuszko
9.00	 + Andrzej Waniewski – greg.
10.30	 + Zofia, Aleksander Skrodzcy
10.30	 + Barbara Havlin
12.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 

Magdaleny Tomczuk i jej rodziny
15.00	 O Boże błog. dla Anny i Zbignie-

wa oraz Duchowych Niewolni-
ków Maryi

15.00	 O łaskę wiary, Boże błog., miłość 
i radość dla Dominika Piaścik

15.00	 + Krystyna Grądzka – od uczest. 
pogrzebu

15.00	 + Krzysztof Zaorski (1 r. śm.)
18.00	 O Boże błog., opiekę Matki Bożej, 

potrzebne łaski i zdrowie dla Te-
resy z ok. 90 ur.

18.00	 + Wacław Sepko – greg.
18.00	 + Janusz Załuska – od uczest. po-

grzebu
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w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

Z życia parafii

n 7 XII – Wigilia Uroczystości Niepokalanego Poczęcia 
Najświętszej Maryi Panny.

n 6-8 XII – Przedstawicielki Wincen-
tyńskiej Młodzieży Maryi na adwen-
towych rekolekcjach w Warszawie.


