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Okres Bożego Narodzenie za-
myka niedziela Chrztu Pańskiego. 
Na liturgię przynosimy świece, 

aby odnowić nasze przyrzeczenia 
chrzcielne. Ten obrzęd uobecnia 
początek naszej wiary, który nie 
był naszą decyzją, bowiem byliśmy 
wtedy niemowlętami. Do kościoła 
przynieśli nas nasi rodzicie lub inni 
chrześcijanie, którzy byli przeko-
nani, że wybrali dla nas najlepszą  
i sprawdzoną drogę życia, na której 
„nadzieja zawieść nie może” (Rz 
5,5). Z perspektywy chrześcijani-
na, który przeszedł już kawałek 
drogi z Chrystusem i widzi przed 
sobą cel swojej wędrówki, możemy 
odczytać z naszego doświadczenia 
tę prawdę, że nadzieja rodzi się  
w istocie z miłości i opiera się na 
miłości. Jest to miłość Boga, który 
nas stworzył i dał nam w Kościele 
warunki do rozwoju.

Papież Franciszek tak o tym pi-
sze w swoim ostatnim dokumen-
cie na Rok Jubileuszowy: „Jego 
życie objawia się w naszym życiu 
wiary, które zaczyna się od chrztu, 
rozwija się w uległości wobec łaski 

Bożej, i dlatego jest ożywiane na-
dzieją, która, dzięki działaniu Du-
cha Świętego jest stale odnawiana 

i niewzruszona”. 
To dzięki nie-
ustannej obec-
ności Ducha 
Świętego mamy 
pewność, że 
nic nie odłączy 
nas od miłości 
Chr ystusowej. 
Na mocy chrztu 
jesteśmy niero-
zerwalnie z Nim 
złączeni. Jest on 
w nas jak po-

chodnia, „która nigdy nie gaśnie, 
aby wspierać i ożywiać nasze ży-
cie” – dodaje Papież.

Zachowując w pamięci, co 
przyrzekliśmy Bogu na chrzcie 
św., pomyślmy także o tym, że na-
dzieja, którą nosimy w sobie, jest 
darem dla innych. Nasza wiara, 
że „wszystko mogę w Tym, który 
mnie umacnia” (Flp 4,13) jest wy-
ciągniętą ręką mierzących się z bó-
lem i lękiem, zamykającym ich na 
pomoc z zewnątrz. Nasza ufność  
w Boże Miłosierdzie i radość z prze-
żywanego zbawienia tu i teraz po-
kazują naszym braciom w potrze-
bie, że Kościół jest żywą wspólnotą, 
gdzie można znaleźć rozwiązanie 
problemów i realną pomoc. Wraz 
z nowym rokiem kalendarzowym 
rozpocznijmy Rok Jubileuszowy, 
którego sensem jest wyzwolenie od 
wszelkiego zła i nadanie naszemu 
życiu chrześcijańskiemu nowego 
impulsu.

Katarzyna Kowalewska

„NADZIEJA ZAWIEŚĆ NIE MOŻE”
Za tydzień, 

19 stycznia, pod-
czas Mszy św.  
o 12.00, będziemy 
gościć włoskiego 
aktora z Mediola-

nu – Pietro Sarubbiego. Znany jest on 
m.in. z tego, że zagrał rolę Barabasza 
w filmie „Pasja” Mela Gibsona. Sa-
rubbi będzie gościem Instytutu Trój-
cy Świętej Ruchu Gloriosa Trinita.  
W ciągu kilku dni podzieli się z nami 
osobistym świadectwem nawrócenia 
i przemiany życia. Co ciekawe, ten 
znany aktor odnalazł Jezusa na pla-
nie wspomnianej już „Pasji”. Jestem 
przekonany, że jego słowa poruszą 
serca wielu z nas. Warto przy okazji 
wspomnieć o procesie tworzenia fil-
mu, który stał się areną wielu nawró-
ceń. Obok odtwórcy roli Barabasza, 
czegoś podobnego doświadczył też 
wielki aktor Jim Caviezel, który wcie-
lił się w rolę Pana Jezusa. Duchową 
podstawą kręcenia scen tego obrazu 
było praktykowanie przez aktorów 
modlitwy i postu. Dla przykładu Pie-
tro Sarubbi spędził trochę czasu wraz 
z Melem Gibsonem w Medjugorje. 
Obaj przeżyli tam, przed wejście na 
plan filmowy, szczególne maryjne 
rekolekcje.

Dlatego zapraszam wszyst-
kich na tę Mszę św., ale również do 
udziału w wydarzeniu ewangeliza-
cyjnym pod hasłem „Czy warto się 
nawrócić”? Odbędzie się ono w auli 
Centrum Kultury przy Szkołach Ka-
tolickich w Łomży (ul. Sadowa 12A). 
Oprócz Pietro Sarubbiego, będziemy 
też gościć ks. prof. Witolda Kaweckie-
go z UKSW w Warszawie.



n Dziś przeżywamy Niedzielę Chrztu Pańskiego. 
Podczas każdej Mszy św. odnowimy przyrzeczenia 
chrzcielne. Podziękujmy Bogu za dar wiary, za rodzi-
ców i rodziców chrzestnych oraz za kapłana – szafarza 
tego sakramentu. Od jutra rozpoczyna się w liturgii 
Okres Zwykły.
n Dzieci ze scholi Promyki Miłosierdzia oraz chór 
parafii Miłosierdzia Bożego, serdecznie zapraszają na 
koncert kolęd, który odbędzie się w dniu dzisiejszym 
po Mszy św. o godzinie 15:00, czyli około 16.00.
n W poniedziałek, 13 stycznia o godzinie 16.30  Ka-
tolickie Stowarzyszenie Civitas Christiana zaprasza 
na spotkanie Kręgu Biblijnego z ks. dr-em Tomaszem 
Borkowskim w salce „Civitas”.
n W niedzielę, 19 stycznia, podczas Mszy św. o 12.00, 
grupa 44. osób konsekrowanych z Ruchu Gloriosa 
Trinita odnowi podjęte rok temu zobowiązania. Szcze-
gólnym gościem podczas tej Eucharystii będzie Pietro 
Sarubbi, włoski aktor, który wcielił się w rolę Barabasza 
w filmie „Pasja” Mela Gibsona.  Będą też z nami goście 
z Italii.
n Ponadto, zapraszamy naszych parafian do udziału 
w Wydarzeniu Ewangelizacyjnym „Nawrócenie czy 
to jest możliwe”, organizowane przez Instytut Trójcy 
Świętej. Odbędzie się ono w piątek, 17 stycznia o godz. 
19.00 w Auli Centrum Kultury przy Szkołach Katolic-
kich Łomży (ul. Sadowa 12A). Gośćmi tego spotkania 
będą aktor Pietro Sarubbi oraz ks. prof. Witold Kawec-

Og ło s z e n i a ki – wykładowca UKSW w Warszawie. Wstęp na to 
wydarzenie jest wolny. 
n Jeszcze raz pragnę podziękować Grupie Teatralnej 
Dolina Miłosierdzia za zaprezentowanie premiery 
spektaklu „Narodziny” oraz za teatralne wprowadze-
nie w Orszak Trzech Króli.  Dziękuję również wszyst-
kim uczestnikom za liczny udział w tych ulicznych 
jasełkach. 
n W sobotę, 18 stycznia rozpoczyna się w Kościele 
katolickim Tydzień Modlitwy o Jedność Chrześcijan. 
Będzie on czasem modlitwy o zjednoczenie się wszyst-
kich chrześcijan. W sobotę, 18 stycznia odbędzie się 
także comiesięczny dzień formacji Ruchu Rodzin 
Szensztackich. 
n W każdy czwartek odbywa się w naszym Sank-
tuarium spotkanie dla pań w ramach Grupy ADZ:  
„Anonimowi w Dysfunkcyjnych Związkach”. Grupa 
spotyka się o 17.00 w sali nr 2 przy kościele dolnym. 
Zapraszamy!
n Organizujemy autokarową Pielgrzymkę Jubileuszo-
wą do Medjugorie i na Bałkany w dniach 19-27 maja 
2025. Więcej szczegółów na folderach przy wyjściu  
z kościoła lub w zakrystii.
n Dziękujemy wszystkim za życzliwość i szczodrość 
serca. Zapraszamy do udziału w adoracji euchary-
stycznej, która odbywa się w naszym kościele od 7.30 
do 18.00. Zachęcamy też do wzięcia nowego numeru 
biuletynu parafialnego Misericordia. 

„Kiedy cały lud przystępował do chrztu, Jezus tak-
że przyjął chrzest. A gdy się modlił, otworzyło się niebo  
i Duch Święty zstąpił nad Niego, w postaci cielesnej 
niby gołębica, a z nieba odezwał się głos: Ty jesteś 
moim Synem umiłowanym, w Tobie mam upodoba-
nie”. (Łk 3, 21-22)

Jezus chodząc po ziemi pokazywał nam co mamy 
robić, jak mamy postępować. Zachęcał do tego, by Go 
naśladować, we wszystkim. Bo wszystko, czego On do-
świadczył, będzie i naszym udziałem. W dzisiejszym 

fragmencie mówi nam: przyjmujcie chrzest i módlcie 
się, a podczas takiej modlitwy niebo będzie się otwie-
rać i Duch Święty będzie na was zstępował, a głos  
z nieba będzie nad każdym z was wołał, że jesteście 
umiłowanymi Boga. O jaka szkoda, że nie możemy 
tego zobaczyć, co dzieje się podczas naszej modlitwy.

Pozostaje nam tylko wiara, że właśnie tak jest, bo 
tak działo się gdy Jezus się modlił. Pozostaje nam wia-
ra, że skoro Jezus uczynił nas dziećmi Boga, to Bóg 
każdego dnia i w każdej chwili potwierdza nad nami 
swoją miłość do nas. Jakie to umacniające wiedzieć, że 
codziennie Bóg nade mną wypowiada słowa: Ty jesteś 
moim dzieckiem umiłowanym! (mz)

Miłość człowieka do samego 
siebie obejmuje trzy zasadnicze ele-
menty, które dotykają całej struktu-
ry psychofizycznej osoby ludzkiej.
Człowiek bowiem jako composi-
tum ducha i materii, winien miło-
ścią obejmować całe swoje jeste-
stwo, pragnąc dobra dla każdej ze 
sfer swego bytu.

Dbałość o życie i zdrowie – 
człowiek od Boga otrzymuje dar 
życia, który jest jeden, święty i nie-
powtarzalny. Ochrona własnego 
życia jest zobowiązaniem, które 
wypływa z faktu, że ów dar pocho-
dzi od Boga i tylko On ma prawo 
nim dobrowolnie rozporządzać. 
Wraz z końcem życia kończy się 
czas ludzkiego trwania, przemiany, 
nawrócenia i czynienia dobra. Po-
zostaje już tylko sąd. Zdrowie także 
jest pewnym darem Stwórcy i choć 

jest ono często tylko czasowym do-
brem, należy je chronić i pielęgno-
wać, by jak najdłużej służyło.

Rozumny wypoczynek i praca 
– dzisiejsze czasy nie służą ludz-
kiemu wypoczynkowi. Człowiek 
nie umie wypoczywać, gdyż koń-
cząc jedną pracę, zaczyna drugą 
(sprzątanie, zakupy, itd.). Tymcza-
sem dzień niedzielnego spoczynku 
został mu ofiarowany, by wypoczął 
cały człowiek – jego duch i ciało. 
(opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 12 stycznia
7.30 	 +Tadeusz Jakubowski (7 r. śm.)
9.00	 + Fabian Kamiński (od Haliny i 

Piotra Pawłowskich)
9.00	 + Stanisław, Stanisława, Alek-

sandra, Stefan Filipkowscy
9.00	 + Celina Kopeć – greg.
10.30	+ Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz
10.30	+ Helena Bajorek (od. ucz. po-

grzebu)
10.30	+ Apolonia, Zygmunt Obryccy, 

Czesław i Jan Obryccy
10.30	+ Wiesław Chojnowski – greg.
12.00	O Boże błog. i potrzebne łaski 

dla Magdaleny Tomczuk i jej 
rodziny

12.00	+ Marian Burszta, z rodz. Bursz-
tów i Wójcików

12.00	+ Andrzej Szewczyk – greg.
15.00	+ Stanisław i Jadwiga Baczewscy
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
15.00	+ Zdzisław Lipiński (od. ucz. 

pogrzebu)
18.00	O Boże błog., zdrowie i potrzeb-

ne łaski dla Kacpra, Nikoli i 
Aleksandra oraz ich rodziców

18.00	+ Piotr Zawadzki (od prac. 
Przedszkola nr 4 w Łomży)

18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Poniedziałek, 13 stycznia
7.00	 + Andrzej Szewczyk – greg.
7.00	 + Jan Serafiński, Kazimierz i Ja-

dwiga
9.00	 + Władysława Krajewski (r. śm.)
9.00	 + Celina Kopeć – greg.
9.00	 + Antoni Przestrzelski, Alek-

sander Przestrzelski, zm. z rodz. 
Przestrzelskich

15.00	+ Jadwiga Mordasiewicz
15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
18.00	+ Henryka  Prokop (od koleża-

nek z pracy córki Elżbiety)
18.00	+ Andrzej i potrzebne łaski żonie
18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Wtorek, 14 stycznia
7.00	 + Andrzej Szewczyk – greg.
9.00	 + Kazimierz Dębowski (22 r. 

śm.)
9.00	 + Celina Kopeć – greg.
9.00	 + Sylwia Dymnicka (24 r. śm.), 

Apolonia i Piotr Dymniccy
15.00	+ Czesław Berg
15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
18.00	O Boże błog. dla Grzegorza  

i o zdanie egzaminów prokura-
torskich dla Patrycji

18.00	+ Regina i Jan Łupińscy
18.00	+ Fabian Kamiński (od. ucz. po-

grzebu)
18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Środa, 15 stycznia
7.00	 + Wanda Tarłowska (26 r. śm.)
7.00	 + Andrzej Szewczyk – greg.
9.00	 O Boże błog., dary Ducha Świę-

tego, opiekę Matki Bożej i po-
trzebne łaski dla Zofii w dniu 
urodzin

9.00	 + Celina Kopeć – greg.
9.00	 + Józef i Teresa Kotlewscy
9.00	 + Eugenia Witkowska (7 r. śm.), 

Jerzy i Bogdan Witkowscy, Woj-
ciech Tomaszewski

15.00	+ Bronisława Nietupska (5 r. 
śm.), zm. z rodz. Jóźwików  
i Nietupskich

15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
15.00	Wotywna za zmarłych
18.00	+ Fabian Kamiński (od. Odno-

wy w Duchu Świętym)
18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Czwartek, 16 stycznia
7.00	 + Barbara Bogusławska-Sajdek
7.00	 + Andrzej Szewczyk – greg.
9.00	 Dziękczynna za zdrowie i łaski z 

racji 79 r. ur. Hanny z prośbą o 
dalszą Bożą opiekę

9.00	 + Celina Kopeć – greg.
9.00	 + Basia Sroczyńska – od Bożeny 

Witkowskiej z rodz.
15.00	W dzień ur. Cecylii i o Boże 

błog. oraz mądrość Bożą dla niej
15.00	+ Jacek Gałysa (1 r. śm.)
15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
18.00	O zdrowie i wolę Bożą w życiu 

Genowefy i Józefa Franciszko-
wicz

18.00	+ Józef Juchniewicz (5 r. śm.)
18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Piątek, 17 stycznia
7.00	 + Andrzej Szewczyk – greg.
7.00	 + Henryka-Anna Szymborska
9.00	 Za dusze w czyśćcu cierpiące
9.00	 + Irena Mierzejewska
9.00	 + Celina Kopeć – greg.
15.00	+ Eugeniusz Sasinowski (4 r. 

śm.) i jego rodzice Konstancja  
i Kacper

15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
18.00	+ Janina Gołębiewska
18.00	+ Janina Bańkowska – greg.

Sobota, 18 stycznia
7.00	 O Boże błog., zdrowie i potrzeb-

ne łaski dla Reginy i Mieczysła-
wa Drozdowskich

7.00	 + ks. Henryk Korża, Henryk Sa-
dowski i Stefania

9.00	 Dziękczynna w 80 r. ur. Teresy 
Obryckiej z prośbą o Boże błog., 
opiekę Matki Bożej i zdrowie 
(od córki Małgorzaty)

9.00	 + Stanisław Abramowicz oraz 
jego rodzice i rodzeństwo

9.00	 + Janina Bańkowska – greg.
9.00	 + Fabian Kamiński (od Zbignie-

wa Pawłowskiego z rodz.)
15.00	+ Celina Kopeć – greg.
15.00	+ Wiesław Chojnowski – greg.
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
18.00	O Boże błog., opiekę Matki Bo-

żej i potrzebne łaski dla Henry-
ka w dniu urodzin

18.00	W intencji Rodzin Szensztac-
kich i za zm.	 + Jadwigę Mor-
dasiewicz

18.00	+ Andrzej Szewczyk – greg.
18.00	+ Irena Brzezicka (10 r. śm.)

Niedziela, 19 stycznia
7.30	 + Tadeusz Szymborski (31 r. 

śm.)
9.00	 + Tomasz Świderski (7 r. śm.)  

i jego rodzice Kazimiera i Stefan
9.00	 + Bronisław, Halina, Ryszard 

Hermanowscy
9.00	 + Celina Kopeć – greg.
10.30	+ Tadeusz Kaczyński
10.30	+ Henryk Pietruszewski (30 r. 

śm.)
10.30	+ Wiesław Chojnowski – greg.
12.00	O Boże błog. i potrzebne łaski 

dla Magdaleny Tomczuk i jej 
rodziny

12.00	Dziękczynna za szczęśliwe roz-
wiązanie z prośbą o dalszą opie-
kę, prowadzenie i Boże błog. dla 
Nataniela Jakuba

12.00	+ Henryk Sierzputowski (4 r. 
śm.)

12.00	+ Janina Bańkowska – greg.
15.00	Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. i opiekę Matki Bożej dla 
Joanny

15.00	O Boże błog. i przemianę serca 
dla Konrada (33 r. ur.) i Domi-
niki

15.00	+ Genowefa Kroll (2 r. śm.)
15.00	+ Jan Chojnowski – greg.
15.00	+ Andrzej Szewczyk – greg.
15.00	+ Piotr Zawadzki (od Anny  

i Sławka Gawrych)
15.00	+ Józef Malfred Orlik
18.00	Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. Jarkowi (50 r. ur.)
18.00	+ Henryka  Prokop ( z ok. imie-

nin)
18.00	+ Jan Kościelecki (2 r. śm.)



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

WIZYTA DUSZPASTERSKA – KOLĘDA 2025
13 stycznia, poniedziałek, 16.00 – Prusa 1, 2, 3 4, 5, 6
14 stycznia, wtorek, 16.00 – Prusa 7, 8, 9 
15 stycznia, środa, 16.00 – Prusa 10, 11, 12, 18
16 stycznia, czwartek, 16.00 – Prusa 13, 14, 15
17 stycznia, piątek, 16.00 – Prusa 17, 19, 21, 23
18 stycznia, sobota, 10.00 – Reymonta 1, 2, 3
18 stycznia, sobota, 16.00 – Reymonta 7a
20 stycznia, poniedziałek, 16.00 – Reymonta 1, 5a, 7a
21 stycznia, wtorek, 16.00 – Reymonta 6, 7, 11, 11a
22 stycznia, środa, 16.00 – Słowackiego 1, 2, 4, 5, 7, 8
23 stycznia, czwartek, 16.00 – Słowackiego 3, 6, 9
24 stycznia, piątek, 16.00 – Słowackiego 10, 11; Szosa 
Zambrowska 102
25 stycznia, sobota, 10.00 – Spółdzielcza (bud. ind.); 
bloki: 29, 30 , 31, 32
25 stycznia, sobota, 16.00 – Mickiewicza 10, 12, 63.

migawki z historii

Zima na ul. Słonecznej (obecnie ul. Wyszyńskie-
go), ok. 1960-65. Mur cmentarny z bramą. W głębi 
kaplica, alejki i mogiły żołnierskie.

n 27-29 XII – Dni Skupienia Młodych GT Hodyszewo

n  29 XII – Spotkanie formacyjne Stowarzyszenia Ro-
dzin Katolickich Diecezji Łomżyńskiej

n 31 XII 2024 – Sylwester Parafialny

n 1 I 2025 – Spotkanie modlitewne i opłatek Grupy 
Męskiego Różańca

n 6 I – Orszak Trzech Króli.

n 5 I – Spektakl „Narodziny” Grupy Teatralnej „Doli-
na Miłosierdzia”

Z życia parafii


