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Przeżywamy w Kościele świę-
tym Rok Jubileuszowy 2025. Pa-
pież Franciszek czyniąc to, myślał  
o „wszystkich pielgrzymach nadziei, 
którzy przybędą do Rzymu, aby 
przeżyć Rok Święty, a także o tych, 
którzy nie mogąc dotrzeć do miasta 
Apostołów Piotra i Pawła, będą go 
obchodzić w Kościołach partyku-
larnych” (Franciszek, Spes non con-
fugit, 1). W naszym Łomżyńskim 
Kościele jest nim także nasze Sank-
tuarium Miłosierdzia Bożego.

„Odpust pozwala nam odkryć, 
jak nieograniczone jest miłosierdzie 
Boga” (Franciszek, Spes non confu-
git, 23). Katechizm definiuje odpust 
następująco: „Jest to darowanie 
przed Bogiem kary doczesnej za 
grzechy, zgładzone już co do winy” 
(1471) np. w sakramencie pokuty.

 Wierni w Roku Jubileuszowym 
będą mogli uzyskać następujące od-
pusty jubileuszowe:

Nasz kościół 
łaski 

jubileuszowej

•	odpust za pobożną pielgrzymkę 
do kościoła jubileuszowego po-
łączoną z uczestnictwem tam we 
Mszy św., nabożeństwie Słowa 
Bożego, Drodze Krzyżowej lub 
różańcu,

•	odpust za pobożne nawiedzenie 
kościoła jubileuszowego połą-
czone z adoracją Najświętszego 
Sakramentu i rozmyślaniem, 
zakończoną modlitwami Ojcze 
nasz, Wierzę, Zdrowaś Maryjo,

•	odpust dla osób, które z ważnych 
powodów nie mogą nawiedzić 
kościołów jubileuszowych za 
jedność duchową z wiernymi 
nawiedzającymi miejsca jubi-
leuszowe i odmówienie Ojcze 
nasz, Wierzę oraz innej modli-
twy zgodnej z intencjami Roku 
Świętego, ofiarowując swoje cier-
pienia lub życiowe trudności,

•	odpust za dzieło miłosierdzia, 
głównie na rzecz służby braciom 
obciążonym różnymi potrzeba-
mi lub trudnymi sytuacjami,

•	odpust za dzieło pokuty, które 
świadczy o podjętym nawróce-
niu lub miłości.

Pomimo zasady, że dziennie 
można uzyskać tylko jeden od-
pust zupełny, wierni otrzymają 
drugi akt miłosierdzia na rzecz 
dusz czyśćcowych, jeśli tego same-
go dnia podejmą drugi raz dzieło 
jubileuszowe i przystąpią po raz 
drugi do Komunii św. podczas Eu-
charystii.

Wierni mogą uzyskać odpust 
zupełny pod zwykłymi warunka-
mi: przystąpienie do sakramentu 
pokuty, przyjęcie Komunii Świę-
tej, modlitwa w intencjach Ojca 
Świętego, brak przywiązania do 
jakiegokolwiek grzechu, nawet 
powszedniego. (opr. xWRz)

Jesteśmy już 
niemal w przed-
dzień rozpoczę-
cia Wielkiego 

Postu 2025 roku. Jest to dobry 
czas do tego, aby zacząć wdrażać 
w życie niektóre postanowienia 
podjęte chociażby w czasie na-
szych wspólnych spotkań kolędo-
wych. Jednym z nich był postulat 
większego zaangażowania męż-
czyzn naszej parafii w jej życie 
i funkcjonowanie. Takim sposo-
bem głębszego wejścia w prze-
strzeń Sanktuarium Miłosierdzia 
Bożego, będzie utworzenie w jego 
ramach Męskiego Bractwa Miło-
sierdzia. Taka grupa byłaby pięk-
nym, duszpasterskim wotum du-
chowym, ofiarowanym Jezusowi 
Miłosiernemu w roku 40-lecia 
erygowania naszej parafii. Po-
staramy się rozpocząć działania  
z tym związane w drugą niedzie-
lę Wielkiego Postu.

Chodzi o swoistą straż Sank-
tuarium. Będzie ona miała spe-
cjalny strój w postaci rycerskiego 
płaszcza. Oprócz tego opierać się 
będzie o specjalnie przygotowa-
ną formację, która zostanie za-
pisana w Statucie i Regulaminie 
grupy. Z całego serca już teraz 
zapraszam i zachęcam panów do 
zrobienia duchowego kroku do 
przodu. Będziemy spotykać się 
raz w miesiącu na wspólnej mo-
dlitwie i formacji. Więcej szcze-
gółów już wkrótce.



n Gościmy dziś ks. prał. dra Zbigniewa Skuzę – biblistę, 
wicerektora WSD w Łomży. Z serca dziękujemy za wy-
głoszone Słowo Boże i wspólną modlitwę.  Informuje-
my, że za tydzień, w niedzielę, 2 marca –  ofiary składane 
na tacę będą przeznaczone na WSD w Łomży. 
n Z radością pragniemy zaprosić już dziś wszystkie 
panie na Jubileusz Kobiet w kościele stacyjnym Jubi-
leuszu 2025, którym jest nasze Sanktuarium. Jubileusz 
Kobiet będzie miał miejsce w niedzielę, 9 marca o godz. 
15.00. Rozpocznie się procesją z Krzyżem, który jest 
tzw. Porta Sancta Roku Jubileuszowego, a następnie zo-
stanie odprawiona uroczysta Msza św. w intencji pań. 
W tym czasie będzie można uzyskać specjalny odpust 
jubileuszowy i ofiarować go w intencji swojej lub oso-
by zmarłej. Po liturgii wysłuchamy konferencji p. Sylwii 
Kuczewskiej z Diecezjalnego Duszpasterstwa Kobiet 
pt.: „Przyjaciółka od serca. Kobiety na kartach Pisma 
Świętego”. Po konferencji usłyszymy krótkie świadectwo  
p. Magdy, która jest  kobietą biznesu. Wszystko zakoń-
czy się spotkaniem przy herbacie. Zapraszamy!
n Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Łomżyń-
skiej, Oddział  w Łomży zaprasza dzisiaj o godz.16.30 na 
kolejne spotkanie z cyklu „W Chrystusowej szkole mi-
łości ku braciom” dotyczące wezwania „Bądź wola Two-
ja jako w niebie, tak i na ziemi” z Modlitwy Pańskiej. 
Będzie ono w salce „Civitas” naszego górnego kościoła.
n W środę, 26 lutego o 18.00 zapraszamy, w imieniu 

Og ło s z e n i a grupy Odnowy w Duchu Świętym, na Mszę św. z posłu-
gą uzdrowienia. 
n W piątek, 28 lutego zapraszamy na Mszę św. o godz. 
18.00 w intencji kanonizacji bł. kard. Stefana Wyszyń-
skiego, patrona Ziemi Łomżyńskiej, Stowarzyszenia Ro-
dzin Katolickich Diecezji Łomżyńskiej oraz Katolickie-
go Stowarzyszenia Civitas Christiana.
n W sobotę, 1 marca przypada pierwsza sobota miesią-
ca. Nabożeństwo wynagradzające Sercu NMP rozpocz-
nie się o godz. 8.30. Serdecznie zapraszamy!
n Również w sobotę, 1 marca zapraszamy na spotkanie 
osoby z kół różańcowych modlitwy Rodziców za Dzie-
ci. O 17.00 odbędzie się modlitwa różańcowa, a o 18.00 
Eucharystia. 
n Zachęcamy do nawiedzania naszego kościoła, który 
jest kościołem stacyjnym w przeżywanym przez Kościół 
Jubileuszu Roku 2025.
n Pragniemy przypomnieć, że Pierwsza Komunia Świę-
ta odbywać się będzie w naszym Sanktuarium w nastę-
pujących terminach: w niedzielę, 11 maja dla SP nr 1, 
w niedzielę, 18 maja dla SP nr 7 i nr 9 oraz Komunia 
Rocznicowa w niedzielę, 25 maja. Natomiast Sakrament 
Bierzmowania będzie miał miejsce w środę, 4 czerwca. 
n Dziękujemy wszystkim za życzliwość i szczodrość 
serca. Zapraszamy do udziału w adoracji eucharystycz-
nej, która odbywa się w naszym kościele od 7.30 do 
18.00. Zachęcamy też do wzięcia nowego numeru biule-
tynu parafialnego Misericordia.

Pokora w modlitwie to rów-
nież zdolność, by w podobny 
sposób w jaki człowiek uczy się 
od wielkich mistrzów muzyki czy 
sztuki, uczył się od mistrzów życia 
duchowego modlitwy, zagłębiając 
się w ich teksty modlitewne. Ba-
zując bowiem na doświadczeniu 
tych, którzy już doszli tam, gdzie 

„Powiadam wam, którzy słuchacie: Miłujcie wa-
szych nieprzyjaciół; dobrze czyńcie tym, którzy was 
nienawidzą; błogosławcie tym, którzy was przeklinają, 
i módlcie się za tych, którzy was oczerniają. Jak chcecie, 
żeby ludzie wam czynili, podobnie wy im czyńcie”. (Łk 
6, 27-28.31)

Trudne słowa słyszymy w tej Ewangelii. I nie kie-
ruje ich Jezus do wszystkich. Wręcz przeciwnie, kie-
ruje do niewielu. Mówi te słowa do słuchających, 
ακουουσιν (akouousin). Te trudne słowa są w stanie 
przyjąć nieliczni, a gotowi na nie są tylko ci, którzy 
już otworzyli serce na słowa Jezusa. Najpierw Je-
zus czyni cuda, zaprasza do pójścia za Nim, a po-
tem podwyższa poprzeczkę. Dalszy etap wędrówki 

za Jezusem nie jest łatwy i przyjemny. A, jak wiemy  
z Ewangelii, prowadzi przez krzyż. Jezus mówi: kochaj 
nieprzyjaciół. Wszyscy wiemy, że po ludzku jest to nie-
możliwe. Nasza natura buntuje się przeciw niesprawie-
dliwości wyrządzonej bezpośrednio nam samym. Nie 
lubimy ludzi, którzy są dla nas niemili, a co dopiero 
mówić o kochaniu ich, błogosławieniu tym, którzy nas 
przeklinają i oczerniają. Jezus zaprasza nas do przekra-
czania naszej ludzkiej natury. Zaprasza nas do umiera-
nia w nas starego człowieka. Chce byśmy przyoblekli 
się w boską naturę, w nowego człowieka. W człowie-
ka pełnego światła. Ta boska natura w nas nie będzie 
mieć problemu z miłością nieprzyjaciół, bo Bóg kocha 
wszystkich. I dobrych i złych. Jeżeli cały czas wzdrygam 
się na myśl o czynieniu dobra ludziom mi nieprzychyl-
nym, to znaczy, że tkwię po uszy w naturze starego czło-
wieka i długa przede mną droga do zmiany. (mz)

zamierzają dojść początkujący 
adepci życia duchowego, człowiek 
może od nich nauczyć się uspo-
sobienia umysłu, woli i serca, by  
w ten sposób, rezygnując z wła-
snych sformułowań modlitew-
nych, pozwolił, by wypełniło ludz-
ką duszę coś większego, co nada jej 
kształt, impet i kierunek.

Pokora zgina ludzkie kolana  
i każe trwać przed Panem, który 
daje swoją łaskę wytrwałym i pro-
szącym w uniżeniu.

Z duchem pokory nieodłącznie 
związane jest wyciszenie zmysłów, 
które podczas modlitwy czynią 
wewnętrzny hałas. Stąd pogoń za 
doczesnymi sprawami, różnego ro-
dzaju napięcia czy wrogość wobec 
bliźnich są wrogami autentycznej 
modlitwy. Wewnętrzne przygoto-
wanie domaga się zatem wyzwole-
nia od wszelkich namiętności i wro-
gości. Z tym faktem nieodzownie 
łączy się akt przebaczenia wszyst-
kim winowajcom. (opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 23 lutego
7.30	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
7.30	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 + Irena Żelazna (26 r. śm.), Bog-

dan Żelazny (32 r. śm.)
9.00	 + Zbigniew Zarzecki
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Stefan Filipkowski i z rodz. Fi-

lipkowskich
10.30	 + Jadwiga Trzaska (12 r. śm.)
12.00	 + Eugenia Kowalewska (od. ucz. 

pogrzebu)
12.00	 + Piotr Zawadzki (od. ucz. po-

grzebu)
12.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
15.00	 + Tadeusz, Krystyna, Tomasz Ta-

daj
15.00	 + Anna Kamińska, Stanisław Ka-

linowski, Zofia, Aleksander, Sta-
nisław Wiśniewscy

15.00	 + Zofia i Henryk Borawscy i ich 
rodzice

18.00	 Za zmarłych w lutym
18.00	 + Basia Sroczyńska (od Teresy 

Florczyk z rodz.)
 

Poniedziałek, 24 lutego
7.00	 + Mirosław Rosiennik
7.00	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 + Halina Modzelewska(2 r. śm)
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
15.00	 + Franciszka Chojnowska 
15.00	 + Tadeusz Walczyk
15.00	 + Bogdan Szponka (rocz. śm.)
18.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 

Ewy Saniewskiej z ok. urodzin 
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
18.00	 + Basia Sroczyńska (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 O szczęśliwe rozwiązanie dla 

Marleny i zdrowie dla dziecka 
 

Wtorek, 25 lutego
7.00	 + Arkadiusz Chojnowski
7.00	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 W intencji wspólnoty osób, które 

oddały się MB w naszej parafii  
i o wytrwanie w podjętym poście. 

9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
9.00	 + Feliksa 13 r. śm. i Tadeusz Czar-

nowscy 
15.00	 Ponowienie Aktu Zawierzenia 

Niepokalanemu Sercu Maryi
15.00	 O szczęśliwy przebieg operacji  

i uzdrowienie dla Aleksandra 
Domalewskiego 

15.00	 + Rafał Hermanowski 20 r. śm. 
15.00	 + Genowefa Rakszewicz-Chy-

czyńska
18.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. na dalsze lata życia dla Bo-
żeny z racji urodzin. 

18.00	 + Kazimierz Siennicki
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
 

Środa, 26 lutego
7.00	 O Boże błog. i opiekę MB dla sio-

stry Aleksandry w dniu imienin
7.00	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 W intencji wspólnoty osób, które 

oddały się MB w naszej parafii  
i o wytrwanie w podjętym poście.

9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
15.00	 + Natalia i Jerzy Cwalina
15.00	 + Ireneusz Kołakowski (22 r. śm.)
15.00	 Wotywna za zmarłych
18.00	 + Dorota Łuckiewicz (9 r. śm.) 
18.00	 + Teresa Janina Cybulska (od ucz. 

pog.)
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
 

Czwartek, 27 lutego
7.00	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
9.00	 + Marianna Cwalina (28 r. śm)  

i zmarli z rodz. Kełczewskich
9.00	 + Stanisław i Stanisława Zaręba  

i zmarli z rodz. Zarębów
15.00	 O uzdrowienie i szczęśliwy prze-

bieg operacji dla Olka
15.00	 + Lidia Ciuchta (od ucz. pogrze-

bu)
15.00	 + Aleksander Skrodzki 4 r. śm.
15.00	 + Krystian Wądołowski (Msza 

św. od rodziny)
18.00	 + Regina Chrostowska 1 r. śm. 
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
 

Piątek, 28 lutego
7.00	 Za dusze w czyśćcu cierpiące
7.00	 + Regina Komorowska – greg.
7.00	 + Zofia, Maria i zmarli z rodz. 

Waniewskich
9.00	 + Jadwiga Klimek
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
9.00	 + Regina Abramowicz oraz jej ro-

dzeństwo i rodzice
15.00	 + Stanisława Sakowicz
15.00	 + Ireneusz (11 r. śm) i Jan Ro-

gowscy oraz Boże błog. dla Stani-
sławy w 96 r. urodzin

18.00	 + Henryka Prokop (kolejny mie-
siąc po śmierci)

18.00	 + Zofia i Edward Bogusz
18.00	 + Franciszka , Piotr i Roman Jan-

kowscy
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
18.00	 Wspólnota AA 25 lat trzeźwości 

Marka oraz 14 lat trzeźwości An-
drzeja

 
Sobota, 1 marca

7.00	 Zawierzenie Kościoła św. Józefo-
wi akt wynagradzający

7.00	 + Kazimierz Mielnicki– greg.

7.00	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 O Boże błog. dla Koła Różań-

cowego bł. Kard. Wyszyńskiego  
i za zmarłych członków róży

9.00	 + Robert Świderski – greg.
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg.
9.00	 + Jadwiga Godlewska
15.00	 Róża różańcowa św. Jana Bosko. 

Modlitwa rodziców za dzieci
15.00	 + Józef Pieńkowski (4 r. śm.)
15.00	 + Jarosław i Barbara Bąkowscy – 

greg.
18.00	 Przebłaganie i wynagrodzenie 

Niepokalanemu Sercu Maryi za 
wszelkie bluźnierstwa i zniewagi

18.00	 Róża różańcowa św. Moniki
18.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 

greg.
18.00	 + Henryka Prokop – greg.
18.00	 + Marianna Kamienowska – 

greg.
 

Niedziela, 2 marca
7.30	 O Boże błog. dla Wiesławy i Ka-

zimierza Rytelewskich i dla ich 
dzieci 

7.30	 + Jarosław i Barbara Bąkowscy – 
greg.

7.30	 + Kazimierz Mielnicki – greg.
7.30	 + Regina Komorowska – greg.
9.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. Szymonowi w 7 r. urodzin
9.00	 Modlitwa rodziców za dzieci 

Koła różańcowego św. Augustyna
9.00	 + Józef Chojnowski (37 r. śm.)
9.00	 + Wacław Sokołowski – greg. 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszte-

rowicz – greg.
10.30	 O szczęśliwe rozwiązanie i zdro-

wie dla Marleny Mierzejewskiej  
i jej dziecka

10.30	 + Halina i Edward Maj i zmarłych 
z rodz. Majów i Wankiewiczów

10.30	 + Eugeniusz Sokołowski (10 r. 
śm.)

10.30	 + Helena, Jakub i Sławomir 
Duda, Eugenia i Tomasz Szyma-
nowscy, rodzice i rodzeństwo

12.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski dla 
Magdaleny Tomczuk i jej rodziny

12.00	 + Stanisława i Edward Tylenda – 
greg.

12.00	 + Robert Świderski – greg.
15.00	 O zdrowie, Boże błog. wytrwa-

łość dla Wiktora w 13 r. urodzin
15.00	 O Boże błog. wytrwałość w mo-

dlitwie i potrzebne łaski dla Koła 
różańcowego Nazaret

15.00	 Błagalna za wstawiennictwem 
Matki Miłosierdzia o Miłosier-
dzie Boże dla Anny i Zbigniewa, 
wszystkich członków wspólnoty 
Duchowych Niewolników Maryi 
„Ad Jesum per Mariam” oraz ich 
rodzin i parafii

15.00	 + Teresa i Kazimierz Chodniccy
18.00	 + Marianna Kamienowska – 

greg.
18.00	 + Henryka Prokop – greg.



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

Z życia 
parafii

Roboty ziemne, zbrojenie i betonowanie 
ław fundamentowych (od 14 VII 1982) 
było wymagające i czasochłonne.

migawki z historii

n 18 II – Kolejne spotkanie 
biblijne z ks. Zbigniewem 
Skuzą w ramach cyklu „Ob-
licza Miłosierdzia w Piśmie 
Świętym.

n 14 II – Spotkanie z Adamem Woronowi-
czem w ramach ITS.

n 15 II – Wykład ks. prof. Waldemara Chro-
stowskiego w ramach ITS.


