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Kluczowym slowem pierw-
szej niedzieli Wielkiego Postu jest
»pustynia’, miejsce, gdzie Bog chce
moéwi¢ do naszego serca (por. Oz
2,16). ,Pustynia” oznacza nie tylko
pojecie geograficzne, ktdre zawsze
kojarzy si¢ z obszarem bezludnym,

Pustynia

poszukiwanie Boga w ciszy

pozbawionym wody, jalowym, bez
oznak wszelkiego Zycia, lecz w Pi-
$mie Swietym jest symbolem miej-
sca, gdzie czlowiek doswiadcza
swojej sfabodci, a jego wiara wysta-
wiana jest na probe. Biblijny opis
Wyijscia Izraelitow z Egiptu jest fi-
gurg naszej drogi prowadzacej od
wyzwolenia z grzechéw i stabosci
az do osiagniecia zbawienia.
»Pustynia” to takze miejsce,
gdzie przebywali pustelnicy, miej-
sce ciszy i spokoju, dokad udaje
si¢ czlowiek, by odnalez¢ Boga
w milczeniu i modlitwie. Nie zawsze
takie postanowienie jest dla nas lu-
dzi pracujacych i zajetych réznymi
obowigzkami zadaniem tatwym do
wykonania. Carlo Caretto daje nam

9 marca 2025 r.
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taka rade: Zréb sobie malg ,,pusty-
ni¢” we wlasnym domu, w swoim
ogrodzie, na poddaszu. Nie odrywaj
pojecia ,,pustynia” od miejsc na-
wiedzanych i uczeszczanych przez
ludzi, sprobuj pomysleé, a nade
wszystko zy¢ treécia tego naprawde
wspanialego okreslenia:
»pustynia w samym
sercu miasta’!

Zeby stworzy¢ taka
przestrzen dla Boga
w swoim zyciu, taka
malg pustelnie, nie
rozmyslaj nad wielo-
rakimi mozliwoscia-
mi, lecz przyjmij twoja
rzeczywisto§¢  taka,
jaka ona jest. Wez do
reki Pismo Swiete — ra-
dzi C. Caretto — i zwrd¢
uwage na mito$¢, ktéra
jest w tobie. (...) Uznaj
te rzeczywistos¢, w ja-
kiej zyjesz (...) za co$, od czego nie
mozesz si¢ w zaden sposdb uwol-
ni¢, ale o czym musisz codziennie
mysle¢. (...) Przez to wszystko
przemawia do Ciebie wlasnie Bog
i pragnie cie doprowadzi¢ do sie-
bie. To nie przez ucieczke od zy-
cia potrafisz fatwiej znalez¢ Boga,
ale gdy zmienisz twoje serce, bo
wtedy zaczniesz inaczej patrze¢ na
wszystko. Pustyni¢ w mie$cie mo-
zesz sobie stworzy¢ tylko pod tym
warunkiem: musisz zaczg¢ patrzeé
na to wszystko nowymi oczyma,
przenikna¢ nowym duchem, uko-
cha¢ nowym sercem.

Katarzyna Kowalewska

Na podst. Carlo Caretto, Pustynia w mie-
Scie, IW PAX, Warszawa 1985.
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Przezywa-
my pierwszg
niedziele ~ Wiel-
kiego Postu. Jak

co roku podejmujemy wielkopostne
postanowienia w duchu modlitwy,
postu i jatmuzny. Pelni nadziei ufa-
my, Ze bedzie to dla nas czas diuz-
szej 1710dlztwy, rozwoju duchowego
i wyrzeczen cielesnych. Zachgcajgc
do takich postaw, chce wskaza¢ na
cos, co w naszych czasach stano-
wi szczegolny problem, a co kazdy
z nas powinien w sobie przepraco-
wac. Chodzi o jezyk, a konkretnie
0 whasciwe lub niewlasciwe postugi-
wanie sig nim. Sw. Augustyn méwi,
ze jezyk jest jak duchowy mozg
w naszym ciele. To od tego co sig
wypowiada zalezy stan naszej du-
szy, ale tez dobro naszych bliznich.
Szczegolnym dojmujgcym  proble-
mem jest w czasach wspélczesnych
tzw. hejt, ktory rodzi sig czesto
z pospolitej plotki. Hejt dobitnie po-
kazuje, ze stowem mozna uskrzydlic
drugiego cztowieka i mozna rowniez
go zniszczyé. Dla wielu ludzi pra-
ca nad jezykiem moze okazal sig
trudniejsza niz wydobywanie wegla
w najglebiej potozonej kopalni.

A moze warto uzywac dobrych
stow? Przypomng Wam moment,
w ktorym jeszcze niepewny i troche
zagubiony sw. Pawel, bedgcy juz po
nawrdceniu, poczut sie petnopraw-
nym czlonkiem wspolnoty chrzesci-
janiskiej. Wtedy, kiedy ustyszat z ust
$w. Barnaby stowa: ,Szawle Bracie”,
nacechowane  radoscig, mitoscig
i zyczliwoscig. Pigkne i bezintere-
sowne otwarcie si¢ na brata. Jedno,
a jakze wazne stowo. Po prostu Bra-
cie! To stowo odmienito Zycie Apo-
stola Narodow.

ks. Jacek Czaplicki
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»Jezus wiedziony byl przez Ducha na pustyni czter-
dziesci dni, i byl kuszony przez diabla. Nic przez owe
dni nie jadl, a po ich uptywie poczut gtéd. Gdy diabet
dopetnit catego kuszenia, odstgpit od Niego do czasu”.
(Ek 4, 1-2.13)

Ciekawe, ze diabet (StaPpolog diabolos, oszczerca)
przychodzi wtedy, kiedy Jezus jest prowadzony przez
Ducha. Mozna by powiedzie¢, ze wlasnie wtedy naj-
bardziej uaktywnia sie nieprzyjaciel, kiedy prowadzi
nas Duch Bozy. To tez moze by¢ takie potwierdzenie
dla nas, ze jesteSmy na dobrej, Bozej drodze, jesli wo-
kot nas kreci sie szatan i nas kusi. Bo jemu zalezy na
tym, aby$my dobra nie czynili i wybierali droge tatwa

i przyjemna, pelng chwaty. Druga rzecz to taka, ze dia-
bet przychodzi gdy Jezus odczuwa gtéd, gdy posci, gdy
czego$ mu brak. I tak samo jest w naszej sytuacji. Gdy
zaczynamy sobie czego$ odmawia¢ w imie Boze — atak
piekta sie wzmaga. Jest trudno. Jednoczesnie widzimy
na przykladzie Jezusa, ze mozna taki atak zwyciezyc,
bo wiasnie wtedy, podczas takiego postu, nasz duch
wzrasta, staje sie silny Duchem Swietym i jestesmy
w stanie odepchna¢ pokusy nie swoja moca, ale moca
Boga. Jezus odpowiada szatanowi slowami z Pisma
Swietego, stowami Boga, czyli tym, czym zyl przez
ostatnie czterdziesci dni. I ostatnia sprawa, ze diabet
kusi zawsze tak samo. Kusi pozadliwoscig oczu, ciata
i pycha zywota. I gdy dopelni tego kuszenia odcho-
dzi. Poznanie jego taktyki moze okaza¢ sie pomocne
W przezwyciezaniu pokus. (mz)

Szkola
Modlitwy

Osobistej

Wytrwalo$¢ i systematycznosé
w modlitwie sg elementem ko-
niecznym, by modlitwa byla nie-
zalezna od nastroju, obowigzkéw
i innych okolicznosci, ktdre czesto
staja sie pretekstem do rezygnacji
z modlitwy.

Przystepujac do modlitwy czto-
wiek winien pragna¢ oddania sie

Bogu, by ludzkie zycie zgadzalo
si¢ z Jego wola. Czlowiek otrzyma
wszystko od Boga, gdy catkowicie
powierzy Mu siebie i wszystko Mu
odda. Ta otwarto$¢ na Boze dzia-
tanie winna przejawia¢ sie przede
wszystkim w powierzeniu Mu wta-
snych uczué, trudnodci czy zdolno-
$ci. Calkowite odrzucenie wlasnego
»j& uzdalnia cztowieka do oparcia
sie tylko na Bogu. Wiaze sie to z du-
chem ofiary, ktéra moze wyrazac si¢
takze w zewnetrznych aktach, ktére

powinny by¢ wyrazem duchowego
zaangazowania i milosnego zjed-
noczenia z Bogiem. W ten sposéb
w lacznoéci z najdoskonalsza ofiarg
Chrystusa, moze czlowiek odda¢
Bogu swe zycie.

Otwartos¢ na Boze dziatanie
jest pewnym zalozeniem, ze wola
cztowieka $cisle taczy sie z wola
Boga. Dzi¢ki temu czlowiek stajac
do modlitwy czeka na Bozg inter-
wencje. (opr. X\WRz)

B Z radoscig pragniemy zaprosi¢ wszystkie Panie na
Jubileusz Kobiet w kosciele stacyjnym Jubileuszu 2025,
ktérym jest nasze Sanktuarium. Jubileusz Kobiet be-
dzie mial miejsce dzisiaj o godz. 15.00. Rozpocznie
sie procesja z Krzyzem, ktéry jest tzw. Porta Sancta
Roku Jubileuszowego, a nastepnie zostanie odprawio-
na uroczysta Msza $w. w intencji pan. W tym czasie
bedzie mozna uzyskaé specjalny odpust jubileuszowy
i ofiarowa¢ go w intencji swojej lub osoby zmarlej. Po
liturgii wystuchamy konferencji p. Sylwii Kuczewskiej
z Diecezjalnego Duszpasterstwa Kobiet pt.: ,,Przyja-
ciotka od serca. Kobiety na kartach Pisma Swietego”
Po konferencji uslyszymy krotkie $wiadectwo p. Mag-
dy, ktora jest kobietg biznesu. Wszystko zakonczy sie
spotkaniem przy herbacie. Zapraszamy!

M Juz za tydzien czyli w niedziele, 16 marca, z racji bli-
skosci uroczystosci $w. Jozefa Oblubierica NMP, odbe-
dzie si¢ Jubileusz Ojcéw. Rozpocznie sie on Msza $w.
o godz. 15.00. Na poczatku Mszy §w. ojcowie wniosg
do kosciola Krzyz jubileuszowy, ktory jest tzw. Porta
Sancta. Ojcowie bedg mogli uzyskaé specjalny odpust
jubileuszowy. Po liturgii wystuchamy prelekgji p. Lu-
kasza Wachowskiego z Fundacji TatoNet, ktdéry bedzie
mowil o wspolczesnej tozsamosci ojca i o tak zwanym
odzyskanym ojcostwie. Na koniec spotkamy si¢ przy
kawie i herbacie. Zapraszamy!

W Od poniedziatku, 10 III zapraszamy na Nowenne do
$w. Jozefa. Bedziemy ja odmawiaé wspolnie przed Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego o godz. 15.00. W trakcie
Nowenny zawierzymy wszystkich naszych ojcow.

B Z racji na rozpoczety Wielki Post zachecamy do

podjecia uczynkéw pokutnych w duchu modlitwy,

postu i jalmuzny. Zapraszamy réwniez do udzialu

w nabozenstwach wielkopostnych:

« §roda 0 17.30 - Droga Krzyzowa z udzialem dzieci,

« czwartek o 17.30 - Gorzkie Zale dla wszystkich,

« piatek po Mszy $w. o 9.00 - Droga Krzyzowa dla
wszystkich,

« pigtek po Mszy $w. o 18.00 - Droga Krzyzowa dla
wszystkich, n

« niedziela 0 17.30 - Gorzkie Zale dla wszystkich.

B W dniu dzisiejszym mlodziez Ruchu Swiatto-Zycie

bedzie rozprowadzaé tzw. Zdrapki wielkopostne. Jest

to zbior prostych zadan na kazdy dzien Wielkiego Po-

stu, ktére maja pomoéc w przygotowaniu do Wielkano-

cy. Mozna je naby¢ przy wyjsciu z kosciota sktadajac

dobrowolna ofiare. Dochdd ze zdrapek jest przezna-

czony na dofinansowanie wakacyjnych rekolekcji mto-

dziezowych.

B W dniach 13 i 14 marca dzieci i mfodziez ze Szko-

ty Podstawowej nr 7 bedg przezywaé swoje rekolekcje

szkolne. Poprowadzi je ks. Adam Ulatowski.

B Zach¢camy do nawiedzania w naszego kosciola,

ktory jest ko$ciotem stacyjnym w przezywanym przez

Kosciot Jubileuszu Roku 2025.

M Dziekujemy wszystkim za zyczliwo$¢ i szczodroé¢

serca. Zapraszamy do udzialu w adoracji euchary-

stycznej, ktéra odbywa si¢ w naszym kosciele od 7.30

do 18.00. Zachecamy tez do wzigcia nowego numeru

biuletynu parafialnego Misericordia.



INTENCJE
MSZALNE

Niedziela, 9 marca

+ Eugeniusz Kwiatkowski (39 r.

$m.)

+ Jarostaw i Barbara Bakowscy —

greg.

+ Kazimierz Mielnicki - greg 4.

+ Jozef Blonski, Stanistawa

i Wanda

+ Ryszard Ustaszewski i zm. z rodz.

Ustaszewskich i Cwalinskich

9.00 + Tadeusz i Halina Jagielscy

9.00 + Jan Jachimski (2 r. $m.)

10.30 O Boze blog. i opieke Matki Bozej
dla Katarzyny w 50 r. urodzin

10.30 Dzigkczynna z prosba o Boze
blog. i opieke Matki Bozej We-
ronice i Bartkowi w 14 r. urodzin
iich rodzicom

10.30 + Dorota Jastrzebska (wspomnie-
nie dnia urodzin)

10.30 + Witold Domurat (12 r. $m.)

12.00+ Basia Sroczynska (od Ewy
i Pawla Dabrowskich)

12.00+ Adam Modzelewski (od ucz.
pogrzebu)

12.00 + Helena i Marian Loszewscy

12.00 + Robert Swiderski - greg.

15.00 + Janina Kowalewska (12 r. §m.)

15.00 + Piotr Uryn (25 r. $m.)

15.00 + Zenon i Teresa Serdyniscy

18.00 + Marianna Kamienowska - greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

7.30

7.30

7.30
7.30

7.30

Poniedzialek, 10 marca

+ Wojtkowska (3 r. §m.)

+ Kazimierz Mielnicki - greg.

+ Waleria Mierzejewska (19 r.

$m.)

O Boze blog. opieke Matki Bozej

i potrzebne taski z okazji urodzin

dla Martyny

O wstawiennictwo $w. Jozefa

w przezyciu Roku Swietego

+ Wactaw i Zofia (14 r. $m.) Szy-

manscy

15.00 Dzigkczynna za wszystkie tfa-
ski i blogostawienstwo, z prosba
o dalsza opieke dla Marty i Maria-
na Podsiad

15.00 + Tadeusz Zawadzki (14 r. $m.)
oraz Irena, Antoni i Wojciech Li-
pinscy

18.00 + Stanistaw Jaskotka (3 r. $m.)

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy -
greg.

18.00 + Marianna Kamienowska - greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Robert Swiderski - greg.

7.00
7.00
7.00

9.00

9.00

9.00

Wtorek, 11 marca
+ Robert Swiderski - greg.
+ Czestawa Piaskowska (9r. $m.)
+ Kazimierz Siennicki
+ Kazimierz Mielnicki - greg.
O wstawiennictwo $w. Jozefa
w przezyciu Roku Swietego
+ Zofia 1 Stanistaw Zaranscy

7.00
7.00
7.00
7.00
9.00

9.00

15.00 + Mieczystawa Kopczewska (8 r.
$m.)

15.00 + Pelagia Layzell, Filip Layzell

15.00 + Danuta Chaberek (od ucz. po-

rzebu)

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy -
greg.

18.00+ Marianna Szulencka (od
Equipes Notre-Dame Lomza)

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Marianna Kamienowska - greg.

Sroda, 12 marca

+ Bozena Mietelska (od ucz. po-

grzebu)

+ Kazimierz Mielnicki - greg.

+ Barbara Stanistawa Bagifiska

(od kolezanek z pracy corki)

O wstawiennictwo $w. Jozefa

w przezyciu Roku Swietego

9.00 + Stanistaw Szumski (33 r. $§m.)

9.00 + Helena Kwiatkowska (17 r. §m.)

15.00 + Robert Swiderski - greg.

15.00 + Zdzistaw Lipinski (od ucz. po-
grzebu)

15.00 Wotywna za zmartych )

18.000 Boze blog. dary Ducha Sw.
i opieke Matki Bozej dla Bozeny
Lubak z okazji imienin (od grupy
dzielenia Odnowy w Duchu Swie-

m)

18.00 + Marianna Kamienowska — greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy —

7.00

7.00
7.00

9.00

greg.
18.00 + Arnold Ramotowski (9 r. $m.)
i Boze blog. rodzinie

Czwartek, 13 marca

+ Robert Swiderski - greg.

+ Henryka Chojnowska

+ Kazimierz Mielnicki - greg.

O zdrowie Boze blog. opieke Mat-

ki Bozej dla Krystyny Zalewskiej

ijej rodziny

O wstawiennictwo $w. Jozefa

w przezyciu Roku Swietego

15.00 + Bozena Olszewska

15.00+ Grzegorz, Marian Sierbinscy,
Jan, Natalia Gorscy

15.00 + Zbigniew Niedzwiecki i rodzi-
c6w Galankéw oraz Niedzwiec-
kich

18.00 O Boze blog. opieke Matki Bozej
i potrzebne faski dla Krystyny Bi-
gdy w dniu imienin

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy -

7.00
7.00
7.00
9.00

9.00

greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Marianna Kamienowska — greg.

18.00+ Antoni Stanistaw Dgbrowski
(1r.$m.)

Pigtek, 14 marca
+ Robert Swiderski - greg.
+ Kazimierz Mielnicki - greg.
+ Antoni Mocarski
O wstawiennictwo $w. Jozefa
w przezyciu Roku Swietego
Dziekczynna, z prosba o Boze
blog. Jolancie Samluk w 50 r. uro-
dzin

7.00
7.00
7.00
9.00

9.00

9.00 + Dorota Olszewska Brandt

15.00 O Boze blog. opieke Matki Bozej
i faski dla Artura z racji 38 r. uro-
dzin

15.00 Dusze cierpigce w czys$écu

15.00 + Marek Chilinski, brat Jerzy i ro-
dzice Regina i Tadeusz

18.00 + Jerzy Dolinkiewicz (24 r. $m.)
Jan Olszewski

18.00 + Marianna Kamienowska - greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy -

greg.

Sobota, 15marca )

O Boze blog. swiatto Ducha Sw.

opieke Matki Bozej w 86 r. uro-

dzin Haliny, oraz synéw Stawomi-

ra i Grzegorza z rodzinami

+ Kazimierz Mielnicki - greg.

O wstawiennictwo $w. Jozefa

w przezyciu Roku Swietego

+ Halina i Jan Chojnowscy oraz

Arkadiusz Chojnowski

15.00 O zdrowie i szczesliwe rozwigza-
nie oraz udane pozycie malzen-
skie dla Marcina i Patrycji

15.00 Dzigkczynna z prosba o Boze
blog. dla Jadwigi w 80 r. urodzin

15.00 + Janina Zebrowska i jej rodzice
Emilia i Zygmunt

15.00 + Monika Nowak (2 r. $m.)

18.00 + Marianna Kamienowska — greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

18.00 + Jarostaw i Barbara Bakowscy -
greg.

18.00 + Robert Swiderski - greg.

7.00

7.00
9.00

9.00

Niedziela, 16 marca

+ Janina Mikolajewska

+ Jarostaw i Barbara Bakowscy -

greg.

+ Kazimierz Mielnicki - greg.

+ Antoni Cwalifiski z rodz. Cwa-

linskich i Ustaszewskich

O wstawiennictwo $w. Jozefa

w przezyciu Roku Swigtego

9.00 + Zmarlych z rodziny Madejow

10.30 + Zbigniew Kowalczyk (od ucz.
pogrzebu)

10.30 + Robert Swiderski - greg.

12.00 O Boze blog. i opieke Matki Bozej
Jakubowi w 18 r. urodzin

12.00 + Jadwiga Jakubiak (od ucz. po-
grzebu)

12.00+ Janina Golebiewska (int. od
Emilii Siok)

15.00 Dzigkczynna z prosba o Boze
blog. opieke Matki Bozej Paulinie
w 40 r. urodzin

15.00 Dzigkczynna z prosba o Boze
blog. opieke Matki Bozej Katarzy-
nie w dniu urodzin ]

15.00 + Jan, Anna, Kazimierz Zebrow-
sc

18.00 Dzigkczynna z prosbg o Boze
blog. potrzebne laski opieke Matki
Bozej Wiktorowi w 18 r. urodzin

18.00 + Marianna Kamienowska — greg.

18.00 + Henryka Prokop - greg.

— JEZU, UFAM TOBIE —

7.30
7.30

7.30
7.30

9.00
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5 Zakup i ustawienie wlasnego zurawia pozwoli- |
fo na sprawme prowadzenie budowy az do jej |
8 zakonczenia. Bylo tez znacznie tafisze niz wypo-
d zyczenie.
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Z ZYCIA PARAFII

25 LIPCA - B SIERPNIA 2025

+ 2-dniowe rekolekcje w Gablcce Mare
ze Wspolnotg Gloriosa Trinita
~ Pobyt nad Adriatykiem
( Obchody Jubileusrows w Rzymie
o Cruwanie z Fopietem
" W drodze powrotnef: Asyz, Loretto, Padwa

IGLOSZENIA: KS.MATEUSZ GASOWSKI
£ sanktuarium Milosierdzia Borego w tomity

% 793 068 181

= mateusrgS@Ewp.pl

W 5 111 - Wielki Post rozpoczy-
namy obrzedem posypania glow
popiotem.

Parafia pw. Milosierdzia Bozego w Lomzy, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyniskiego 11, 18-400 Lomza, tel. 452 319 213
www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl

konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409

Msze $w. w niedziele: 7%, 9%, 10%, 12%, 15%, 18%; lipiec i sierpien: 7%, 9%, 10%, 15%, 18%, 20%

w dni $wigteczne: 7%, 9%, 12%, 15%, 18" .w dni powszednie: 7%, 9%, 15%, 18

Kancelaria parafialna: poniedzialek - sobota w godz. 8%-9% i 16*-17%, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do uzytku wewnetrznego parafian E
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