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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

Zbliża się 
Wielki Tydzień 
i Triduum Pas-
chalne z naj-
ś w i ę t s z y m i 
t a j e mni c a mi 
naszej wiary. 

W sobotę przed Niedzielą Pal-
mową rozpoczniemy rekolekcje 
wielkopostne. Poprzedzi je Droga 
Krzyżowa ulicami naszych osiedli. 
Ufam głęboko, że ta pasyjna wę-
drówka przygotuje nasze serca na 
przyjęcie Słowa Bożego, głoszone-
go przez księdza rekolekcjonistę.

Podczas Światowych Dni 
Młodzieży w Kolonii w 2005 roku, 
papież Jan Paweł II odniósł się do 
relikwii Trzech Króli, z miejscowej 
katedry. W Orędziu napisał, że 
Trzej Królowie jechali do Betle-
jem niosąc w sercu różne moty-
wacje. Kiedy spotkali się z małym 
Jezusem, odkryli w nim Boga  
i Zbawiciela. To spowodowało, że 
pomimo nalegań Heroda „wrócili 
do domu inną drogą”. Rekolekcje 
są takim właśnie pielgrzymowa-
niem. Idziemy do świątyni, nio-
sąc w sercu różne motywacje, ale 
kiedy spotykamy się z Jezusem  
w Jego Słowie – odkrywamy  
w nim Boga i Zbawiciela. To spra-
wia, że w sensie duchowym wra-
camy do domu inną drogą.

Życzę, aby czas świętych ćwi-
czeń duchowych stał się ponow-
nym zanurzeniem w miłości Je-
zusa. Ufam, że te dni przeżywane 
w kontekście uzdrowienia duszy 
i ciała przemienią nasze życie  
i przygotują nas do świąt Zmar-
twychwstania Pańskiego. Polecaj-
my w modlitwach księdza Rreko-
lekcjonisty, posługę spowiedników 
i wszystkich tych, którzy otworzą 
serca na Boże działanie.

Między sprawiedliwością 
a umiłowaniem prawdy

„Czy Prawo nasze potępia 
człowieka, zanim go wpierw nie 
przesłucha i zbada, co on czyni?” 
(J 7, 51) zapytał dzień wcześniej 
od wydarzenia, które jest opisane 
w Ewangelii na V niedzielę Wiel-
kiego Postu, faryzeusz Nikodem 

innych uczonych w Piśmie, którzy 
analizowali reakcje tłumu na sło-
wa Jezusa. Był to głos rozsądku, 
wolny od nienawistnej potrzeby 
przyłapania Jezusa na słowach 
bądź czynach, za które można by-
łoby go oskarżyć. 

Scena publicznego oskarżenia 
kobiety pochwyconej na cudzo-
łóstwie jest bowiem pretekstem 
ze strony faryzeuszy, aby uderzyć 
w Jezusa. Uczeni w Prawie są go-
towi wymierzyć kobiecie spra-
wiedliwość szybko i skutecznie, 
zwłaszcza że uważają sami siebie 
za uosobienie autorytetu i stróżów 
moralności. „A ten tłum, który nie 
zna Prawa jest przeklęty” (J 7,49) 
zawyrokowali poprzedniego dnia 
owi faryzeusze, któż więc stanie 
dzisiaj w obronie kobiety? Reak-

cja Jezusa na zaczepkę uczonych  
w Piśmie jest określona w Biblii Je-
rozolimskiej jako „niejasna”. Mar-
cello Farina w swoim komentarzu 
do tego fragmentu pisze po pro-
stu, że Jezus swoim gestem pisania 
palcem po  ziemi zatrzymał akcję, 

dając czas oskarży-
cielom, aby się opa-
miętali, aby się chwilę 
zastanowili, porzuca-
jąc swoją ostentacyj-
ną pewność siebie, 
swoją żądzę wymie-
rzania sprawiedliwo-
ści. Inaczej mówiąc 
– zostawił im czas, 
aby skonfrontowali 
się z prawdą o wła-
snym życiu, z prawdą 
o Bogu. Dał im czas, 
aby zrozumieli swój 

błąd, że zamiast uznać przed Bo-
giem, że sami potrzebują przeba-
czenia i miłosierdzia, wierzyli że 
oddają Mu cześć przez skazanie 
osoby na śmierć. Czym kończy 
się ta dramatyczna scena? Jezus 
rozgrzesza wszystkich. Tych, któ-
rzy się przyglądali, i tych, którzy 
osądzali. I na końcu tę, która mia-
ła zostać ofiarą bezdusznej ludz-
kiej sprawiedliwości. Odchodzą 
po kolei, a Jezus zwracając się do 
kobiety: „…gdzież oni są? Nikt 
cię nie potępił?” (J 8, 10), przy-
wraca jej godność wraz z zachętą, 
aby potrafiła ją zachować także  
w przyszłości.

Katarzyna Kowalewska
Oprac. Na podstawie: M. Farina, Słowa, 
które są ważne, Jedność, Kielce 2018.



n Civitas Christiana w Łomży zaprasza jutro,  
7 kwietnia o godzinie 16.30, na Krąg Biblijny z ks. 
drem Tomaszem Borkowskim w salce Civitas.
n W piątek, 11 kwietnia zapraszamy do udziału  
w Drodze Krzyżowej ulicami naszej parafii. Zainau-
guruje ona rekolekcje wielkopostne. Rozpoczynamy 
Mszą św. o godz. 18.00, a następnie wyruszamy na 
pasyjny szlak. Rozważania przygotowują członkowie 
parafialnych wspólnot formacyjnych. 
n Od soboty, 12 do wtorku, 15 kwietnia odbędą się 
we wspólnocie naszego Sanktuarium rekolekcje wiel-
kopostne. Poprowadzi je ks. Adam Ulatowski, die-
cezjalny koordynator Odnowy w Duchu Świętym, 
znany ewangelizator posługujący się w swojej pracy 
duszpasterskiej słowem i śpiewem, między innymi  
w Internecie. Motywem przewodnim rekolekcji 
będzie uzdrowienie wewnętrzne. W tych dniach  
w szczególny sposób zapraszamy do korzystania  
z Sakramentu Pokuty. Kapłani będą czekać w konfe-
sjonałach na 15 minut przed każdą Mszą św. W tych 
dniach możemy też zgłaszać w zakrystii osoby chore, 
które kapłani odwiedzą w ich domach. Program na 
ostatniej stronie gazetki.

Og ło s z e n i a

n Za tydzień przypada Niedziela Palmowa Męki Pań-
skiej, która rozpoczyna Wielki Tydzień. Szczegółowy 
program nabożeństw Triduum Paschalnego podamy 
za tydzień. Zbliżają się obchody Święta Miłosierdzia 
Bożego – naszego odpustu, który przypada 27 kwiet-
nia. Zgodnie z tradycją obchody odpustowe rozpocz-
niemy w sobotę, 26 kwietnia od uroczystej Mszy św. 
wigilijnej o godz. 18.00 z udziałem m.in. studentów 
Instytutu Trójcy Świętej. Po liturgii – o godz. 19.30  
– zapraszamy na widowisko teatralne pod tytułem: 
„Z miłości i dla miłości. Męczennicy Diecezji Łom-
żyńskiej”, w wykonaniu Grupy Teatralnej Dolina Mi-
łosierdzia. Reżyseria Karol Cuch, ks. Mateusz Gąsow-
ski, scenariusz Karol Cuch, muzyka Łukasz Sienicki. 
Patronat nad spektaklem objęli: J.E. Ks. Bp Janusz 
Stepnowski Biskup Łomżyński oraz Marszałek Woje-
wództwa Podlaskiego Pan Łukasz Prokorym.
n Dziękujemy wszystkim za duchową i ludzką życz-
liwość oraz materialną szczodrość serca. Zapraszamy 
do udziału w adoracji eucharystycznej, która odbywa 
się w naszym kościele od 7.30 do 18.00. Zachęcamy 
też do wzięcia nowego numeru biuletynu parafialne-
go Misericordia.

„Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci 
w nią kamieniem. I powtórnie schyliwszy się, pisał 
na ziemi. Kiedy to usłyszeli, jeden po drugim zaczęli 
odchodzić, poczynając od starszych, aż do ostatnich. 
Pozostał tylko Jezus i kobieta stojąca na środku”.

Uważamy się za lepszych, bo przecież nikogo nie 
kamienujemy. Ale czy na pewno? Czy nie jest tak, że 
codziennie, złym słowem o drugim człowieku, zabi-
jamy go, niszczymy jego reputację, jego dobry obraz 
w oczach innych. Kamienujemy słowem. Tak, bracia  
i siostry. Codziennie to robimy. A co robi Jezus? 
Zwraca nam tylko nasze oczy na nas samych. Jeśli 

jesteśmy bez grzechu to kamienujmy dalej, ale je-
śli grzeszymy, to to nam związuje ręce i usta. Nasza 
grzeszność czyni nas ludźmi na tym samym poziomie 
i odbiera nam prawo sądu. Tylko Bóg, bez grzechu, 
ma to prawo. I Bogu dzięki! Na końcu tej historii  ry-
suje się nam najpiękniejsza scena miłosierdzia. Jezus 
pozostał (κατελειφθη, kateleifthē), nie odszedł, jedy-
ny bez grzechu, i została też kobieta, grzeszna. Ale  
w wielkiej świadomości swojej grzeszności. Ona jed-
na była w stanie pozostawać w obecności Boga, bo, 
świadoma swojej grzeszności wiedziała, że przy Jezu-
sie jest bezpieczna, że On jej nie potępi. I nie tylko 
to, ale również zdejmie z jej ramion ciężar grzechu 
i ją uwolni. I to jest sedno szczerego i prawdziwego 
spotkania człowieka z Bogiem.(mz)

Ustalony rytm modlitwy  
w wielu sytuacjach każe przerwać 
na chwilę wykonywane prace, by 
oddać się kontemplacji Boga. Wte-
dy także praca nabierze nowego 
wymiaru i spocznie na niej Boże 
błogosławieństwo, gdy zostanie 
przeniknięta modlitwą. Wiele osób 
przyznaje, że praca przerwana mo-
dlitwą, zostaje wykonana lepiej  

i szybciej. Człowiek bowiem często 
mozoli się nad jakimś zadaniem, 
denerwuje się, a wystarczy tylko 
na chwilę przerwać wykonywane 
zajęcia i poprosić Boga o pomoc  
i błogosławieństwo. Stąd też wielu 
mistrzów życia duchowego zaleca, 
by krótka modlitwa poprzedzała 
różne czynności w ciągu dnia, gdyż 
jest ona wyrazem otwarcia drzwi 
Bogu, który przenika wszystko.

Modlitwa winna być wkom-
ponowana w całokształt ludzkich 
działań i znaleźć swe poczesne 

miejsce w ciągu dnia, by uświęca-
ła każdą jego chwilę. Czas zaś po-
święcony Bogu zostanie stokrotnie 
zwrócony.

Czas jest darem, który człowiek 
otrzymuje od Boga. Póki zatem 
człowiek jest uczestnikiem czasu 
– może nim dysponować i dowol-
nie wykorzystywać – jakąś część 
winien oddawać Panu. Przyjdzie 
bowiem dzień, gdy skończy się czas 
człowieka i będzie on musiał zdać 
sprawę z gospodarowania powie-
rzonym mu czasem. (opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 6 kwietnia
7.30	 + Basia Sroczyńska (od ucz. po-

grzebu)
9.00 Modlitwa rodziców za dzieci koła 

żywego różańca św. Augustyna 
9.00 O Boże błog. zdrowie i potrzebne 

łaski i opiekę Matki Bożej dla Ma-
rii i Mai Korytkowskich 

9.00	 + Mieczysław, Wojciech, Dariusz 
Bielscy 

9.00	 + Romuald i cała rodz. Lipińskich 
9.00	 + Agnieszka, Weronika, Stani-

sław, Edward Krupka
9.00	 + Bolesław, Wojciech, Amelia, 

Damian 
10.30	 + Basia Sroczyńska (od Ireny 

Rybka)
10.30	 + Zofia Szlis (od ucz. pogrzebu)
12.00 O Boże błog. opiekę Matki Bożej  

i łaski dla Szymona (19 r. urodzin)
12.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
15.00	 Błagalna za wstawiennictwem 

Matki Miłosierdzia, o Miłosier-
dzie Boże dla Anny i Zbigniewa 
i wszystkich członków wspólnoty 
Duchowych Niewolników Maryi 
,,Ad Jesum per Mariam” oraz ich 
rodzin i parafii 

15.00	 + Hieronima Kozłowska (8 r. śm.)
18.00	 + Robert Jadczak (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Piotr Zawadzki (od ucz. po-

grzebu)

Poniedziałek, 7 kwietnia
7.00	 O łaskę potomstwa dla Pauliny
7.00	 Za parafian
9.00	 Dziękczynna za otrzymane łaski  

i Boże błog. przez dra. Krzysztofa 
i Marzenę

9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Małgorzata Lutostańska
15.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Karoliny w 37 r. urodzin
15.00	 O Boże błog. dla Zdzisława z oka-

zji 70 urodzin
15.00	 + Marianna i Aleksander Dą-

browscy
15.00	 + Zenobia Murach (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Hanna Przybyłek-Stachowiak 

od ucz. pogrzebu 
18.00	 + Rafał Gardocki (od dzieci z kla-

sy 4c i ich rodziców)

Wtorek, 8 kwietnia
7.00	 + Stanisław Wasilewski (2 r. śm.)
7.00	 + Maria i Zenon Grabowscy
7.00	 + Krzysztof Danielewski (3 r. śm.)
9.00	 O zdrowie, Boże błog. opiekę 

Matki Bożej dla Adama Zalew-
skiego z okazji urodzin

9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Kazimiera  i Józef Hrom i ich 

rodziców

15.00	 + Ryszard Marian Klimaszewski 
(od ucz. pogrzebu)

15.00	 + Jadwiga Godlewska (32 r. śm.)
15.00	 + Tadeusz Walczyk (1 r. śm.)
18.00	 + Henryka  Prokop (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Czesława i Władysław Za-

niewscy
18.00	 + Marian, Andrzej Waniewscy

Środa, 9 kwietnia
7.00	 + Marian i Wincenty Staworko
7.00	 + Grzegorz Marszał (7 r. śm.)
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Adam Modzelewski (od ucz. 

pogrzebu)
9.00	 + Ola i Henryk Kwiatkowscy
15.00	 O Boże błog. i potrzebne łaski Ju-

lii Marczyk w dniu urodzin i jej 
rodzinie

15.00	 + Stanisław Wiszowaty i Aniela 
Kamienowska

15.00	 Wotywna za zmarłych
18.00	 O uzdrowienie fizyczne dla Woj-

ciecha
18.00	 + Anna i Kazimierz Święcińscy
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Dariusz Rożniata (2 r. śm.)

Czwartek, 10 kwietnia
7.00	 O zdrowie i Boże błog. dla Edyty 

i Tomka przemianę życia z racji 
rocznicy urodzin

7.00	 + Michał Uliński (od ucz. po-
grzebu)

9.00	 15 r. Katastrofy Smoleńskiej, 
Rocznica Mordu Katyńskiego, 
Druga Wywózka na Sybir 

9.00	 + Anna i Aleksander Samluk
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Danuta Perko i zmarli z rodz. 

Makowskich i Perko
15.00	 + zmarłych z rodzin Grzybów  

i Alasiewiczów
15.00	 + Czesław Popowski 15 r. śm.
15.00	 + Józef Milewski (r. śm.)
18.00	 + Stanisława  Narolewska (od są-

siadów)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Henryka Chojnowska 

Piątek, 11 kwietnia
7.00	 + Ks. Stefana Grajewskiego
7.00	 + Józef Poteraj
9.00	 + Wanda Sulewska (int. od Bar-

bary Zawadzkiej, Antoniny Ryb-
nik oraz Grażyny i Marka Muła)

9.00	 Dusze cierpiące w czyśćcu
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Helena Grajko i cała rodz. Graj-

ko 
15.00	 + Rafał Gardocki (od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Michał Uliński (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Eugeniusz Karpiński (14 r. śm.)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Danuta Chaberek (int. od ucz. 

pogrzebu)
18.00	 + Zofia Rainko

18.00	 + Marianna Szulencka (od Ekip 
Notre Dame z Łomży)

Sobota, 12 kwietnia
7.00	 + Ewa Bańkowska
7.00	 + Zygmunt i Jadwiga Lewkowscy
9.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. w 36 r. małżeństwa dla Jo-
anny i Dariusza Dardzińskich ich 
dzieci i wnuczki

9.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże 
błog. dla Krzysztofa w 5 r. uro-
dzin

9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Sabina Komorowska (11 r. śm.)
15.00	 Dziękczynna w 50 r. ślubu z proś-

bą o dalsze błog. i potrzebne łaski 
Bożenie i Janowi Tadaj oraz ich 
dzieciom i wnukom

15.00	 + Zdzisław Lipiński (od ucz. po-
grzebu)

15.00	 + Janina Gołębiewska
15.00	 + Wiesław Świderski
18.00	 O łaskę zdrowia i Boże błog. opie-

kę Matki Bożej dla Zuzi Komo-
rowskiej i jej rodziny

18.00	 + Barbara Stanisława Bagińska 
(od koleżanek z pracy córki Ewy)

18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
19.30	 + Barbara Chojnacka (od Teresy, 

Elżbiety i Małgorzaty)

Niedziela, 13 kwietnia
7.30	 + Witold Frąckiewicz i zmarłych 

z rodz. Frąckiewiczów
7.30	 + Marianna Szczepanik (36 r. 

śm.)
9.00	 O Boże błog. potrzebne łaski, 

dary opiekę Matki Bożej dla Elż-
biety i Mirosława w 40 r. ślubu  
i ich dzieci

9.00	 + Irena, Stanisław, Janusz, Ry-
szard Henzlik

9.00	 + Ludwik Rainka (18 r. śm.), Do-
rota Rainka (25 r. śm.)

9.00	 + Józef Cwalina (44 r. śm.)  
i zmarli z rodz. Cwalinów

9.00	 + Adam Kurpiewski (51 r. śm.)  
i zmarli z rodziny Kurpiewskich

10.30	 + Genowefa Szydlik (29 r. śm.), 
Jan i Jerzy Szydlik

10.30	 + Tadeusz, Irena, Mariusz Roccy, 
Iwona Zarzecka 

12.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 
Mateuszowi w 28 r. urodzin

12.00	 + Edward Zając ( 4 r. śm.) i Anto-
ni Zając

12.00	 + Jadwiga (27 r. śm.) i Feliks 
Żurawscy

15.00	 Dziękczynno-błagalna z prośbą 
o Boże błog. w zdaniu matury  
i dobry wybór drogi życia dla Julii

15.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
18.00	 O zdrowie i Błoże błog. i po-

trzebne łaski opiekę Matki Bożej 
w 33 r. urodzin Karoliny

18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
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Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

Ks. Adam Ulatowski

Rekolekcje 
wielkopostne   2025

W tych dniach szczególnie zapraszamy do korzystania z Sakramentu Pokuty.
Kapłani będą czekać w konfesjonałach na 15 minut przed każdą Mszą świętą.
Możemy zgłaszać w zakrystii osoby chore, które kapłani odwiedzą w domach.

18.00	 Rozpoczynamy Mszą świętą, 
	 a następnie 	wyruszamy na pasyjny szlak

  7.00 	 Msza św. dla wszystkich
  9.00	 Msza św. z udziałem osób starszych
15.00	 Msza św. w Godzinie Miłosierdzia 
	 poprzedzona Koronką do Miłosierdzia Bożego
18.00	 Msza św. udziałem dzieci i młodzieży
19.30	 Msza św. dla osób pracujących długo
  7.30	 Msza św. dla wszystkich
  9.00	 Msza św. dla wszystkich
10.30	 z udziałem dzieci,
12.00	 Msza św. dla wszystkich
15.00	 Msza św. z udziałem młodzieży
18.00	 Msza św. dla wszystkich
  7.00	 Msza św. dla wszystkich
  9.00	  Msza św. z Sakramentem Namaszczenia Chorych
15.00	 Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00	 Msza św. z błogosławieństwem dzieci
19.30	 Msza św. dla osób pracujących długo
  7.00	 Msza św. dla wszystkich
  9.00	 Msza św. z udziałem osób starszych
15.00	 Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00	 Msza św. z udziałem dzieci i młodzieży
19.30	 Msza św. dla osób pracujących długo

Piątek, 11 kwietnia
Droga Krzyżowa ulicami parafii

Sobota, 12 kwietnia

Niedziela Palmowa, 13 kwietnia

Poniedziałek, 14 kwietnia

Wtorek, 15 kwietnia
Dzień z Modlitwą o Uzdrowienie 


