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Trochę chyba już przyzwycza-
iliśmy się do Bożego Miłosierdzia. 
Nie znajdziemy pewnie ani jedne-
go kościoła w Polsce, w którym nie 
wisiałby obraz Jezusa Miłosiernego. 
Obyliśmy się z Koronką do Bożego 
Miłosierdzia, z „Dzienniczkiem” 
św. Faustyny. I dobrze, bo pokazuje 
nam to, że ten wielki dar Bożej mi-
łości stał się dla nas powszedni jak 
chleb; że jest dla nas jak powietrze 
– niezbędny do życia, a z drugiej 
strony nieuświadamiany. Oddycha-
nie odbywa się bez naszej uwagi, 
bez względu na to, czy o tym myśli-
my czy nie. Podobnie jest z Bożym 
miłosierdziem – Jezus mówił do św. 
Faustyny, że wystarczy go dla każde-
go, że ogarnia ono całą ludzkość.

Nadzieja w Miłosierdziu
O tym, czym jest Boże miło-

sierdzie, mówi najlepiej łacińskie 
pochodzenie tego słowa: miseris 
cor dare. Oznacza to dawanie serca 
biednym. Jeśli mówimy o Bożym 
miłosierdziu to oznacza ono Boga, 
który daje nam serce. Daje nam to, 
co najcenniejsze – daje miłość, któ-
rej największym dowodem jest Jego 
Syn, wydany na śmierć za każdego 
z nas. Czy można wyobrazić sobie 
większą miłość? Czy można prosić 
Boga o większy dowód miłości? – 
Nie ma większego dowodu. Syn był 
dla niego wszystkim i On tego Syna 
oddał nam.

Zmarły przed tygodniem pa-
pież Franciszek swój wywiad-rzekę 
udzielony włoskiemu dziennika-
rzowi zatytułował „Miłosierdzie to 
imię Boga”. Kiedy idę do kogoś i się 
przedstawiam, to w moim imieniu, 
w sposobie mojego przedstawienia 
jest zawarte całe moje nastawienie 
wobec tej osoby. A Bóg, okazując mi 
swoje nastawienie, mówi do mnie: 
„JESTEM MIŁOSIERDZIEM”.

To jest również wezwanie dla 
każdego z nas, abyśmy i my stawali 
się miłosierdziem dla świata i przez 
to świadczyli o Jego miłosierdziu. 
Jeśli wśród nas żyje coraz więcej 
ludzi, którzy nie mają żywej relacji  
z Bogiem, jeśli coraz więcej ludzi 
nie widzi wartości sakramentów, 
nie widzi wartości Słowa, to mu-
simy im nieść Chrystusa pod po-
stacią obmycia nóg, czyli aktyw-
nego miłosierdzia, czynnej służby.  
W tym sensie każdy z nas może stać 
się świadkiem Bożego Miłosierdzia. 
I to już nie przez definicję, ale przez 
„danie serca”, czyli konkretny czyn.

dk. Marcin Szczepański
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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

O b c h o d z i m y 
dziś święto Mi-
łosierdzia Bo-
żego. Nieoczeki-
wanie przebiega 
ono w kontekście 

odejścia do Domu Ojca Papieża 
Franciszka, który zmarł w Ponie-
działek Wielkanocny, 21 kwiet-
nia. W wigilię dzisiejszego święta, 
czyli w sobotę 26 kwietnia, odbył 
się jego pogrzeb. Podobnie jak św. 
Jan Paweł II, Franciszek mocno 
podkreślał w swojej posłudze do-
świadczenie Miłosierdzia Bożego, 
a przede wszystkim to zawarte  
w uczynkach miłosierdzia co 
do duszy i co do ciała. Ciekawą 
rzeczą jest, że obaj wspomniani 
Papieże zmarli w Oktawie Świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego: 
Franciszek na jej początku, a Jan 
Paweł II na końcu – w wigilię 
święta Miłosierdzia Bożego. Je-
stem przekonany, że każdy z nas 
ma swoją własną historię i swojej 
osobiste przemyślenia związane  
z nieżyjącym już Papieżem. Po-
mimo tego, że był „z końca świa-
ta” czyli z Argentyny, znalazł swo-
je miejsce w naszych sercach. 

Niezapomniane będą jego sło-
wa i wypowiedzi, które padły pod-
czas dwunastoletniego pontyfika-
tu. Należy do nich na przykład 
porównanie Kościoła do szpitala 
polowego czy słynna zachęta do 
młodych wypowiedziana w 2016 
roku podczas Światowych Dni 
Młodzieży w Krakowie, że nale-
ży wstać z kanapy i umiejętnie 
przeżywać swoje życie. Do historii 
papiestwa przejdzie preferowana 
przez Franciszka opcja na rzecz 
ubogich czy szczególna troska  
o peryferie Kościoła. Módlmy się 
za Papieża Franciszka!



n Trwają obchody Święta Miłosierdzia Bożego – na-
szego odpustu, który przypada właśnie dzisiaj. Zgod-
nie z tradycją obchody odpustowe rozpoczęliśmy już 
wczoraj czyli w sobotę 26 kwietnia od uroczystej Mszy 
św. wigilijnej o godz. 18.00. Wzięli w niej udział mię-
dzy innymi studenci Instytutu Trójcy Świętej. Po liturgii  
– o godz. 19.30 – miało miejsce widowisko teatralne pod 
tytułem: „Z MIŁOŚCI I DLA MIŁOŚCI. Męczennicy 
Diecezji Łomżyńskiej”, w wykonaniu Grupy Teatralnej 
Dolina Miłosierdzia. Reżyseria Karol Cuch, ks. Mateusz 
Gąsowski, Scenariusz Karol Cuch, Muzyka Łukasz Sie-
nicki. Patronat nad spektaklem objęli J.E. Ks. Bp Janusz 
Stepnowski Biskup Łomżyński oraz Marszałek Woje-
wództwa Podlaskiego Pan Łukasz Prokorym. Z serca za 
to dziękujemy!
n W święto Miłosierdzia Bożego Msze św. jak w każdą 
niedzielę. Zapraszamy naszych parafian i gości na sumę 
odpustową o godz. 15.00. Będzie ona poprzedzona Ko-
ronką do Miłosierdzia Bożego i celebrowana przez Bi-
skupa Łomżyńskiego Janusza Stepnowskiego. Kazania 
wygłosi ks. prof. dr hab. Jan Przybyłowski z Uniwersyte-
tu Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie. Zwra-
cam się z prośbą do LSO, chóru parafialnego oraz od-
powiedzialnych za procesję o przygotowanie feretronów  
i emblematów procesyjnych. 
n Jutro, czyli w poniedziałek 28 kwietnia obchodzimy 
uroczystość ku czci św. Wojciecha BM – głównego pa-
trona naszej Ojczyzny. Stowarzyszenie Rodzin Kato-
lickich i Katolickie Stowarzyszenie „Civitas Christiana” 
zapraszają  na Mszę św. o godzinie 18.00 w intencji ka-
nonizacji błogosławionego Kard. Stefana Wyszyńskiego.

Og ło s z e n i a n We wtorek, 29 kwietnia zapraszamy na kolejne for-
macyjne spotkanie biblijne pod tytułem: „Oblicza Miło-
sierdzia w Piśmie św.”. Spotkanie poprowadzi ks. dr Zbi-
gniew Skuza. Spotykamy się po Mszy św. o 18.00 w auli 
MB Częstochowskiej. 
n W najbliższą środę Wspólnota Odnowy w Duchu 
Świętym „Źródło Życia” zaprasza na Mszę św. oraz ado-
rację z modlitwami o uzdrowienie duszy i ciała.
n 1 maja obchodzimy pierwszy czwartek miesiąca. Msza 
św. w intencji powołań o 20.30. ponadto tego dnia zapra-
szamy na wspólną modlitwę członków kół różańcowych 
modlitwy rodziców za dzieci. O 17.00 wspólny Różaniec, 
a o 18.00 Msza św. 
n W piątek, 2 maja przypada pierwszy piątek miesiąca. 
Tego dnia odwiedzamy w domach osoby chore i w pode-
szłym wieku. Po Mszy św. o 18.00 zapraszamy na plene-
rową Drogę Krzyżową w intencji Papieża Franciszka po 
stacjach Kalwarii Miłosierdzia. 
n 3 maja obchodzimy uroczystość NMP Królowej Pol-
ski. Jest to święto narodowe. Wywieśmy flagi w naszych 
domach na znak umiłowania tego co polskie. Będziemy 
modlić się w intencji Ojczyzny. Msza św. za Polskę o 
godz. 15.00. Msze św. tego dnia jak w każdą niedzielę: o 
7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. 
n Od czwartku, 24 kwietnia o godz. 19.00 wspólnota 
Ruchu Gloriosa Trinita zaprasza wszystkich chętnych do 
udziału w Seminarium Odnowy w Trójcy Świętej. 
n Dziękujemy za duchową i ludzką życzliwość oraz 
materialną szczodrość serca. Zapraszamy do udziału  
w adoracji eucharystycznej, która odbywa się w naszym 
kościele od 7.30 do 18.00. Zachęcamy też do wzięcia no-
wego numeru biuletynu parafialnego Misericordia.

„Wieczorem w dniu zmartwychwstania, tam gdzie 
przebywali uczniowie, choć drzwi były zamknięte z 
obawy przed Żydami, przyszedł Jezus, stanął pośrodku 
i rzekł do nich: Pokój wam!” (J 20, 19)

Przed zmartwychwstaniem Jezus przychodził do 
ludzi zapraszany lub sam wyrażał chęć gościny u kogoś 
i tam szedł. Otwierano Mu drzwi i zapraszano do środ-
ka. Po zmartwychwstaniu jest inaczej. Jezus przychodzi 
pomimo drzwi zamkniętych. Uczniowie pozamykali 
się z lęku, ze strachu przed innymi ludźmi. Zabrakło 
Jezusa w ich życiu i oni od razu zaczęli bać się innych. 
Jezus widzi tę sytuację człowieka zalęknionego. Wie, 
że bez Niego człowiek zamyka się w swojej skorupie 
na cztery spusty, boi się ludzi i ten strach zmusza go 

niejako do zniewolenia samego siebie, pozamykania 
siebie w miejscu, gdzie i tak nie jest wolny od strachu. 
Do takiej sytuacji przychodzi Jezus. Pomimo tych za-
barykadowanych serc Jezus wchodzi, nie czeka na za-
proszenie, nie puka, nie kołacze, ale wchodzi i mówi  
ειρηνη (eirēnē), co dosłownie znaczy spokój umysłu. 
On wie, że strach w uczniach zaburza umysł, toczą tam 
w sobie wojnę, a On chce, by ich umysł się uspokoił, by 
mogli zacząć normalnie myśleć, by mogli uwolnić się 
od chaosu, który jest w nich. Jezus zmartwychwstały to 
Jezus, który nie czeka na specjalne zaproszenie, widzi 
człowieka zamotanego we własne lęki i przychodzi po-
mimo jego totalnego zamknięcia. To jest dobra nowi-
na dla nas, że Jezus może nas uratować od nas samych  
i naszych strachów, nawet jeśli się zamkniemy. On 
może przeniknąć do naszego serca, by przynieść nam 
wewnętrzne ukojenie. (mz)

Człowiek jest jednością ciała  
i ducha. Modlitwa zatem obejmuje 
swym zasięgiem także ciało, które 
w różnych postawach wyraża mo-
dlitewne skupienie. Wśród postaw  
i gestów ciała można wyróżnić czte-
ry podstawowe:
•	wzniesione ręce, które wyrażają 

wzniesionego do Boga ducha;

•	pozycja klęcząca, wyrażająca pod-
danie się Bogu;

•	leżenie krzyżem tzw. prostracja  
(w wyjątkowych sytuacjach) wy-
rażające szczególne uniżenie się;

•	pozycja siedząca, wrażająca goto-
wość słuchania.

Generalnie pozycja ciała powin-
na pozwalać na trwanie przez dłuż-
szy czas w skupieniu i swobodne od-
dychanie. Powinna być ona w miarę 
wygodna i oddająca szacunek Temu, 
z kim człowiek rozmawia.

Istotne dla całości spotkania  
z Bogiem są gesty, a wśród nich znak 

krzyża, który rozpoczyna i kończy 
każdą modlitwę. Już w pierwszych 
wiekach chrześcijaństwa tym zna-
kiem znaczono osoby i przedmioty, 
z którymi chrześcijanie mieli kon-
takt w codziennym życiu. Z czasem 
znak ten ograniczono do jednego 
dużego znaku krzyża, do które-
go dodano formułę chrzcielną „W 
imię Ojca i Syna i Ducha Świętego”, 
by wszystkie czynności i cały czło-
wiek był naznaczony znamieniem 
Trójcy Świętej. (opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 27 kwietnia
7.30	 + Renata Czaplicka
9.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Magdaleny Wiercioch z racji urodzin 
9.00	 + Stanisława Filipkowska i rodzice Ma-

rianna i Franciszek Konopko
9.00	 + Janusz Miara
9.00	 + Krzysztof Górski (1 r. śm.)
10.30	 + Jan Wysocki, Jan i Marianna 
10.30	 + Krystyna Jankowska – greg.
10.30	 + zmarli z rodzin Wolanowskich  

i Olędrów 
12.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Janiny Zakrzewskiej z ok. 90 urodzin 
12.00	 Dziękczynna, o Boże błog. opiekę 

Matki Bożej i zdrowie dla Danuty 
Cwalina w 75 r. urodzin 

12.00	 + Cecylia i Stanisław Skrzeczyńscy 
i ich rodziców i wnuczkę Basię Sro-
czyńską

15.00	 O Boże błog. i dary Ducha Św. dla ro-
dziny Bronakowskich 

15.00	 Dziękczynno-błagalna z prośbą  
o dalsze błog. dla Katarzyny i Mariu-
sza oraz ich dzieci

15.00	 + Piotr Zawadzki (od ucz. pogrzebu)
15.00	 + Marianna Chmielewska 
15.00	 + Helena Szabłowska (2 r. śm.) i Mie-

czysław Szabłowski oraz ich rodziców 
18.00	 Msza Św. za zmarłych w miesiącu 

kwietniu
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.

Poniedziałek, 28 kwietnia
7.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże błog. 

i opiekę Matki Bożej dla Henryka  
z okazji 84 urodzin

7.00	 + Łucja Teresa Krisiewicz (od ucz. po-
grzebu)

9.00	 + Czesław Małachowski ( 5 r. śm.), Jó-
zef i Lucyna Mroczkowscy

9.00	 + Stanisława Sakowicz 
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
9.00	 + Grzegorz Chludziński (15 r. śm.)
15.00	 O mądrość i światło dla Polaków,  

w intencji Ojczyzny
15.00	 + Feliksa Saniewska i zm. z rodz. Sa-

niewskich
15.00	 + Zofia i Kazimierz Kotowscy
15.00	 + Teofil i Helena Nienałtowscy
18.00	 O Boże błog.dla Grzegorza i jego ro-

dziny
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Eligiusz Łada 
18.00	 + Kazimierz Jankowski 
18.00	 + Kazimierz Siennicki ( od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Rafał Gardocki (od ucz. pogrzebu)

Wtorek, 29 kwietnia
7.00	 O zdrowie dla Antoniego 
7.00	 Dziękczynna za uzdrowienie z prośbą 

o dalsze Błog. dla Krysi i rodziców 
9.00	 + Celina Zimon ( od ucz. pogrzebu)
9.00	 + Za dusze w czyśćcu cierpiące
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
15.00	 + Dominika Kisiel 
15.00	 + Jadwiga Klimek (1 r. śm.)
15.00	 + Andrzej Michałowski

18.00	 O łaskę zdrowia dla Teresy 
18.00	 + Katarzyna Wyrwas i Grzegorz Jaku-

biak (9 r. śm.)
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.
18.00	 + Henryka Prokop (kolejny miesiąc 

od śmierci)

Środa, 30 kwietnia
7.00	 O zdrowie i szczęśliwe rozwiązanie 

dla Moniki oraz szczęśliwe pożycie 
małżeńskie dla Marcina i Patrycji

9.00	 + Jerzy, Eugenia, Bogdan Witkowscy, 
Wojciech Tomaszewski 

9.00	 + Regina Abramowicz, jej rodziców  
i rodzeństwo 

9.00	 + Zenon Boguski (5 r. śm.)
15.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Ks. Mariana Grochowskiego z ok. 
imienin (int. od Odnowy w Duchu 
Św.)

15.00	 + Zbigniew Kowalczyk (od ucz. po-
grzebu)

15.00	 + Krystyna Jankowska – greg.
15.00	 + Kazimierz Dobkowski (w 8 miesiąc 

od śmierci) i o Boże błog. dla małżon-
ki Teresy 

15.00	 Wotywna za zmarłych
18.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Katarzyny z racji imienin
18.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Ks. prof. Mariana Jamiołkowskiego z 
ok. imienin (int. od Odnowy w Du-
chu Św.)

18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg.

Czwartek, 1 maja
7.00	 + Janusz Antoni Mydłowski (3 r. śm.)
7.00	 + Łukasz Rutkowski (od ucz. po-

grzebu)
9.00	 O światło Ducha Św. i pomyślne zda-

nie matury dla Szymona 
9.00	 + Krystyna Jankowska – greg./04
9.00	 + Basia Sroczyńska (od ucz. po-

grzebu)
9.00	 + Kazimierz Dobkowski – greg.
15.00	 Dziękczynna z prośbą o Boże błog. 

opiekę Matki Bożej dla Leona Prze-
sław w 4 r. urodzin 

15.00	 + Jadwiga Jakubiak – greg.
15.00	 + Marek Wojnarowski (11 r. śm.)  

i Stanisław 
15.00	 + Marcin Gawek – greg. 
15.00	 + Fabian Kamiński – greg.
18.00	 Róża Różańcowa św. Jana Bosko. Mo-

dlitwa rodziców za dzieci 
18.00	 Róża Różańcowa św. Moniki
18.00	 + Zofia i Jan Krajewscy – greg./04
18.00	 + Eugeniusz Chrostowski – greg.
20.30	 O powołania do kapłaństwa i życia za-

konnego
 

Piątek, 2 maja
7.00	 O zdrowie, Boże błog. potrzebne łaski 

dla Katarzyny i Bogdana oraz dzieci 
Diany z rodziną, Dawida z rodziną  
i Jakuba 

7.00	 + Zygmunt Krajewski i rodziców, sio-
strę i braci 

7.00	 + Mieczysław Greloch
9.00	 + Mirosław Świerdzewski (16 r. śm.)
9.00	 + Helena Tomczuk (od ucz. pogrzebu)
9.00	 Dusze cierpiące w czyśćcu 
15.00	 + Marcin Gawek – greg.

15.00	 + Jadwiga Jakubiak – greg.
15.00	 + Fabian Kamiński – greg.
15.00	 + Kazimierz Dobkowski – greg.
18.00	 O Boże błog. potrzebne łaski dla Julii 

by pomyślnie napisała pracę i obroniła 
oraz dla Marcina i Igora o pomyślne 
zdanie matury a także dla Michała  
o pomyślne zdanie egzaminów 

18.00	 + Eugeniusz Chrostowski – greg.
18.00	 + Józef i Tadeusz Magdziak 

Sobota, 3 maja 
7.30	 + Andrzej Bazydło (od ucz. pogrzebu)
9.00	 Zawierzenie Kościoła św. Józefowi akt 

wynagradzający
9.00	 O zdrowie, Boże błog. opiekę Matki 

Bożej dla Moniki i jej rodziny
9.00	 O zdrowie, Bożą opiekę Beacie z oka-

zji urodzin i łaski jej rodzinie 
9.00	 O Boże błog. dla członków Koła Ró-

żańcowego bł. Kard. Stefana Wyszyń-
skiego i za zmarłych

9.00	 + Kazimierz Dobkowski – greg.
10.30	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej  

i zdrowie dla Aleksandra Kaczyńskie-
go z racji imienin i urodzin 

12.00	 + Janusz Banaś (25 r. śm.)
15.00	 + za dusze czyśćcowe 
15.00	 + Bartosz Janiszewski (1 r. śm.)
15.00	 + Marcin Gawek – greg.
15.00	 + Fabian Kamiński – greg.
15.00	 + Jadwiga Jakubiak – greg.
18.00	 O opiekę św. Józefa nad naszymi ro-

dzinami
18.00 Przebłaganie i wynagrodzenie Nie-

pokalanemu Sercu Maryi za wszelkie 
zniewagi i bluźnierstwa 

18.00	 + Eugeniusz Chrostowski – greg.

Niedziela, 4 maja
7.30	 Za parafian 
7.30	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej i dar 

zdrowia dla Kacperka Bączek w 3 r. 
urodzin 

7.30	 + Tadeusz Kowalewski (od Rafała, 
Agnieszki i Emilii Czyżewskich)

9.00	 O Boże błog. dla członków Koła Ró-
żańcowego Niepokalanego Serca 
Najświętszej Maryi Panny przy Radio 
Maryja i wszystkich zmarłych z koła.

9.00	 Modlitwa rodziców za dzieci Koła Ży-
wego Różańca św. Augustyna 

9.00	 + Stanisławę i Stanisława Filipkowskich
9.00	 + Krzysztof Czaplicki (22 r. śm.) i zm. 

z rodz. Czaplickich 
10.30	 + Basia Sroczyńska (od Witolda Szew-

czyk z rodziną)
10.30	 + Kazimierz Dobkowski – greg.
12.00	 + Marcin Gawek – greg.
12.00	 + Jerzy Laskowski 
12.00	 + Janina Gołębiewska 
15.00	 Błagalna za wstawiennictwem Matki 

Miłosierdzia, o Miłosierdzie Boże dla 
Anny i Zbigniewa, wszystkich człon-
ków wspólnoty Duchowych Niewol-
ników Maryi AD JESUM PER MA-
RIAM oraz ich rodzin i parafii

15.00	 + Fabian Kamiński – greg.
15.00	 + Jadwiga Jakubiak – greg.
18.00	 + Henryka Prokop (od ucz. pogrzebu)
18.00	 + Eugeniusz Chrostowski – greg.



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

W prezbiterium kościoła dolnego umieszczone zostały kapliczki z wizerunkiem Jezusa Miłosiernego, pobłogosła-
wione przez Ojca świętego Jana Pawła II. Kapliczki te parafianie przyjmowali w mieszkaniach.

migawki z historii

n 19-20 IV – Liturgia Wigilii Paschalnej.

n 19 IV – Poświęcenie po-
karmów na stół wielkanocny.

n 17 IV – Liturgia Mszy Wieczerzy Pańskiej.
n 18 IV – Liturgia Męki 
Pańskiej.

n 19 IV – Wielkanocne 
śniadanie dla potrzebują-
cych w Jadłodzielni.

Z życia parafii


