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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

Kiedy słyszymy słowo „krzyż” 
to kojarzy nam się ono najczęściej 
z ciężarem, z czymś, co jest dla nas 
cierpieniem i czego najchętniej nie 
chcielibyśmy doświadczać.

W historii świata krzyż był 
symbolem niezwykle brutalnej  
i hańbiącej śmierci, którą karano 
najgorszych przestępców. Ale od 
czasu, kiedy Jezus wziął na swoje 
ramiona krzyż; co więcej – wziął 
go dobrowolnie, bez żadnego 
przymusu – krzyż stał się znakiem 
największej miłości. Trudno zrozu-
mieć fakt, że Bóg tak bardzo kocha 
człowieka, tak bardzo Mu na każ-
dym z nas zależy, że zdecydował się 
oddać swoje życie po to, abyśmy  
– ja i ty – mogli żyć. Nie da się ina-
czej zrozumieć tajemnicy krzyża, 
jak tylko przez miłość.

 „Chlubmy się Krzyżem nasze-
go Pana Jezusa Chrystusa. W nim 

jest nasze zbawienie, życie i zmar-
twychwstanie, przez Niego jeste-
śmy zbawieni i oswobodzeni” (por. 
Ga 6, 14). Krzyż jest dla nas nie 
tylko pamiątką śmierci Jezusa, ale 
przede wszystkim znakiem i do-
świadczeniem Jego zbawczej ofiary. 
Dlatego zawieszamy go w miej-
scach dla nas ważnych: w domu, 
szkole, urzędach pracy... Po to, aby 
uczył nas także miłości do drugie-
go człowieka. Nosimy krzyż na na-
szych piersiach, aby przypominał 
nam o tym, do kogo należymy i jak 
jesteśmy dla Boga ważni.

Św. Jan Damasceński stwier-
dza, że „Krzyż Pana naszego Jezusa 
Chrystusa, a nie cokolwiek innego, 
zwyciężył śmierć, zgładził grzech 
praojca, pokonał piekło, darował 
nam zmartwychwstanie, udzie-
lił siły do wzniesienia się ponad 
doczesność i ponad samą śmierć, 
zgotował powrót do dawnej szczę-
śliwości, otworzył bramy raju, 
umieścił naturę naszą po prawi-
cy Boga, uczynił nas Jego dziećmi  
i dziedzicami”.

Całe życie chrześcijańskie po-
winno być wpisane w krzyż, po-
winno być umieraniem dla grze-
chu, aby żyć tylko dla Boga. Św. 
Paweł pisze: „świat ma być ukrzy-
żowany dla mnie, a ja dla świata” 
(Ga 6, 14), a sam Chrystus wzywa: 
„kto chce pójść za Mną, niech za-
prze się samego siebie, niech weź-
mie swój krzyż i naśladuje Mnie” 
(Mt 16,24). Krzyż przypomina, 
że śmierć i cierpienie nie są osta-
tecznym wymiarem ludzkiego ży-
cia, gdyż drugą stroną jest chwała 
zmartwychwstania, tryumfu nad 
złem, nowym życiem.

ks. Marcin Szczepański

DRZEWO 
ŻYCIA Wraz z rozpoczętym niedaw-

no rokiem szkolnym pojawiły się 
na nowo uśpione w czasie wakacji 
kwestie edukacyjne. W kontekście 
kościelnym zmagamy się z rady-
kalnym ograniczeniem w szkołach 
lekcji religii oraz z będącą już na 
horyzoncie tak zwaną edukacją 
zdrowotną. Po zaledwie dwóch 
tygodniach dochodzą sygnały, że 
już pierwsza czy druga taka lekcja 
wywołuje wśród młodzieży kon-
sternację z powodu podawanych 
treści. Być może w całym progra-
mie edukacji zdrowotnej można 
dostrzec wiele pozywynych aspek-
tów, ale są tam także rzeczy zu-
pełnie nieakceptowalne dla kogoś 
o proweniencji konserwatywnej, 
które godzą w obecną w cywiliza-
cji chrześcijańskiej wizję człowie-
ka i jego seksualności.

Chcę podkreślić, że za wycho-
wanie dzieci odpowiadają naj-
pierw rodzice, a potem szkoła czy 
parafia. Dlatego tak ważna jest 
decyzja dotycząca wyboru pro-
filu wychowania córki lub syna. 
W kontekście głosu Konferencji 
Episkopatu Polski zachęcam, aby 
do 25 września dokonać wypisa-
nia dziecka z edukacji zdrowot-
nej, która i tak jest przedmiotem 
dowolnym.



n Wspólnota Męskiego Różańca zaprasza mężczyzn w sobotę, 
27 września, na pielgrzymkę do Suwałk, Sejn i Wiger z rejsem 
statkiem z Augustowa do Sanktuarium Maryjnego w Studzie-
nicznej. Zapisy u Pana Daniela naszego organisty.
n W ubiegłą sobotę, 13 września, już po raz trzeci, pracowali-
śmy fizycznie przy naszym Sanktuarium. Dziękuję tym, którzy 
poświęcili swój czas dla pomnażania wspólnego dobra. 
n W przyszła niedzielę, 21 września, zapraszamy kandydatów 
do Sakramentu Bierzmowania wraz z rodzicami na Mszę św. 
o godz. 12.00, która rozpocznie cykl przygotowania do tego 
sakramentu. Ponadto zapraszamy animatorów grup i osoby, 
które zechciałyby podjąć się tej posługi, na spotkanie w Do-
brodzielni w środę 17.09 o godz. 17.00. 
n W środę, 17 września, obchodzimy 86. rocznicę agresji 
sowieckiej na Polskę. Jest to także Światowy Dzień Sybiraka. 
W związku z tym, w imieniu rodziny sybirackiej z Łomży, za-
praszamy do naszego Sanktuarium na Mszę św. w jej intencji  
o godz. 15.00. 
n Zachęcamy do zaangażowania się w formację wspólnot 
działających w naszej parafii. W środy po Mszy św. o 18.00 od-
bywają się spotkania Odnowy w Duchu Świętym; w czwartki 
o 19.00 zapraszamy na adorację wspólnoty Gloriosa Trinita.  
W piątki natomiast ks. Marian i animatorzy Ruchu Światło
-Życie zapraszają na spotkania oazowe młodzież od klasy VII 
wzwyż, a ks. Mateusz wraz z młodymi Gloriosy zaprasza mło-
dzież w soboty po Mszy św. o 18.00 na spotkania formacyjne. 
n Zapraszamy na spotkanie formacyjne lektorów i wszystkich 
którzy by chcieli być lektorami Słowa Bożego. Formacja będzie 
obejmować kilka aspektów: formację wewnętrzną (duchową, 
biblijną) i zewnętrzną (liturgiczną, praktyczną, ćwiczenie wy-
mowy). Spotkania będą odbywać się raz w miesiącu w auli 
Matki Bożej. Pierwsze spotkanie 16 września, we wtorek,  
o godz. 17.00 z ks. Mateuszem.
n Nasze Sanktuarium i Stowarzyszenie Rodzin Katolickich 
Diecezji Łomżyńskiej zapraszają dziś o godzinie 15.00, na 
Mszę św. w intencji kanonizacji bł. Stefana Wyszyńskiego  
i błogosławieństwa Bożego dla mieszkańców oraz pracujących 

Og ło s z e n i a przy ulicy Ks. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w ramach  
XI edycji „Imienin ulicy Kardynała Stefana Wyszyńskiego”.
n W poniedziałek, 15 września, obchodzimy wspomnienie 
Matki Boskiej Bolesnej, we wtorek, 16 września, wspominamy 
świętych męczenników Korneliusza papieża i Cypriana bisku-
pa. Natomiast w czwartek, 18 września, obchodzimy święto 
św. Stanisława Kostki. Tego dnia naszymi modlitwami otocz-
my młodzież i dzieci, których św. Stanisław jest patronem. 
n W sobotę, 20 września, o 11.00 odbędzie się spotkanie Rady 
Parafialnej. 
n Organizujemy pielgrzymkę do Włoch w dniach od 24 lute-
go do 3 marca 2026 roku. W programie Rzym, Asyż, Cascia, 
Manopello, Lanciano, Mone San Angelo, San Giovanni Ro-
tondo, Neapol, Pompejei Monte Cassino. Koszt to 1950 zł i 650 
euro. Zgłoszenia w zakrystii. Ponadto w dniach 20-31 stycznia 
2026 roku, organizujemy pielgrzymkę do Wietnamu. Progra-
my wyjazdów oraz więcej informacji na folderach dostępnych 
przy wyjściu z kościoła.
n W imieniu ks. Mateusza zapraszamy dzieci i rodziców na 
zimowisko o nazwie „Narty z Jezusem” w Białym Dunajcu  
k. Zakopanego w dniach 17-23 stycznia 2026 roku. Koszt 1500 
zł. Zapraszamy też do udziału w wydarzeniu o tej samej na-
zwie dla całych rodzin – we Włoszech, w dniach 23-31 stycz-
nia. Więcej informacji i karty zgłoszeniowe u ks. Mateusza.
n W niedzielę, 21 września, ks. Mateusz obchodzi swoje imie-
niny, ale już w sobotę 20.09. zaprasza na spotkanie przy ka-
wie w jadalni na parterze domu parafialnego. Ks. Mateuszowi 
składamy serdeczne życzenia. 
n Zapraszamy zainteresowane panie, które szukają duchowe-
go wsparcia i chcą odbudowywać relacje, na spotkanie grupy 
wsparcia ADZ (Anonimowi w Dysfunkcyjnych Związkach).  
Uczestnictwo ma charakter darmowy i anonimowy. Odbywa-
ją się one w czwartki w godz. 17.00-19.00 w Sali Civitas Chri-
stiana przy zakrystii kościoła górnego. 
n Dziękujemy za życzliwość i wszelkie wsparcie działań naszej 
wspólnoty parafialnej. Zapraszamy do adoracji eucharystycz-
nej codziennie od 7.30 do 18.00. Zachęcamy do wzięcia nowe-
go numeru naszej parafialnej gazety „Misericordii”.

„Jak Mojżesz wywyższył węża na pustyni, tak trze-
ba, by wywyższono Syna Człowieczego, aby każdy, kto 
w Niego wierzy, miał życie wieczne.” (J 3, 14-15)

Mojżesz wywyższył węża, żeby każdy Izraelita mógł 
go zobaczyć gdy umierał, a to spojrzenie przywracało 
zdrowie i życie. Tak samo wywyższony Jezus ma przy-
wracać nam życie. Ukrzyżowanie Jezusa i wywyższe-
nie Go na drzewie nie mogło ujść niczyjej uwadze. Był 
widoczny. Taka śmierć była zgorszeniem dla Żydów  
i głupstwem dla pogan, ale była i jest do dnia dzisiejsze-
go zauważana, tak jak zauważony był wąż Mojżesza. Nie 
ma chyba osoby, która mogłaby przejść obojętnie obok 

człowieka zawieszonego na krzyżu. Każdy, choćby z cie-
kawości, zapyta: któż to jest? Krzyż na ścianie zawsze 
wzbudzi jakieś uczucie: ciekawość, odrazę, przerażenie, 
współczucie. Wszystko po to – by zostać zauważonym, 
by dać się poznać, dać się zobaczyć. Bo spojrzenie na 
wywyższonego Jezusa uchroni od śmierci – nie tyle fi-
zycznej, co duchowej. Według Biblii spojrzenie to nie 
tylko zobaczenie, ale również poznanie. I o takie spoj-
rzenie na krzyż chodzi. Kto patrząc rozpozna w Wywyż-
szonym Chrystusa – ten zostanie zbawiony.

Mojżesz wywyższył węża na pustyni. Greckie  ερημω 
(erēmō) – to pustkowie, samotnia. Tak samo dziś Jezus 
może stanąć wywyższony pośrodku pustyni naszego 
serca, naszego życia. I tam, gdzie wydaje się nie być nic, 
jest On, z którego serca płynie życie dla nas. (mz)

Po pewnym czasie proces 
oczyszczania zaczyna dawać właści-
we owoce. Brak nowych bodźców, 
powoduje wyciszenie i daje czło-
wiekowi możliwość zapanowania 
nad własną grzesznością. Tak przy-
gotowane wnętrze człowiek oddaje 
Bogu, by On sam wykreował w nim 
serce według swego serca. Modli-
tewne spotkanie ze świętym Bogiem 

owocuje nieustannym  wyrzutem, 
że człowiek nie może stawać we-
wnętrznie brudny wobec czystego 
Boga. Stąd modlitwa staje się in-
spiracją, początkiem i przyczyną  
w procesie oczyszczania serca.

Systematyczna modlitwa uczy 
człowieka, by prosił o rzeczy sto-
sowne. Papież Benedykt XVI pi-
sał: „Modlić się, to nie znaczy wy-
chodzić poza historię i chować się  
w prywatnym kącie własnego szczę-
ścia. Prawidłowa modlitwa jest pro-
cesem oczyszczenia wewnętrznego, 

który czyni nas otwartymi na Boga  
i przez to właśnie otwartymi na lu-
dzi. W modlitwie człowiek powi-
nien uczyć się, o co prawdziwie po-
winien prosić Boga – co jest godne 
Boga. Musi uczyć się, że nie może 
modlić się przeciw drugiemu; że 
nie może prosić o rzeczy powierz-
chowne i wygody, których pragnie 
w danym momencie – ulegając ma-
łej, fałszywej nadziei, która odwodzi 
go od Boga. Musi oczyszczać swoje 
pragnienia i nadzieje” (Enc. Spe 
salvi, 33). (opr. xWRz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 14 września
7.30 	 Za parafian
7.30 	 Dziękczynna o Boże błog. Leszkowi 

i Wioli w 4. r. ślubu i łaski dla syna 
Krystiana 

9.00	 + Teresa Dziekońska (wspomnienie 
dnia urodzin)

9.00	 + Anna Wysocka – greg.
9.00	 + Kazimierz Jankowski (3 r. śm.)
10.30 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

i dary Ducha Św. w 40 r. ślubu dla 
Ireny i Jana Szymanowskich oraz dla 
ich dzieci i wnuków

10.30	 + Stanisław Kurok
10.30	 + Ilona Kozłowska 
10.30	 + Edyta Kępska 
12.00 	Dziękczynna o Boże błog. dzieciom, 

córkom zieńciom i wnukom
12.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

daru Ducha Św. dla Sandry w 18 r. 
urodzin

12.00 	Dziękczynna o Boże błog. opiekę 
Matki Bożej dla Grażyny i Tomasza 
w 43 r. ślubu wspomnienie dnia uro-
dzin 

12.00	 + Jadwiga i Franciszek Chojnowscy 
15.00 	O Boże błog. dla Sylwestra i Bożeny 

Zawadzkich
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz – greg.
15.00	 + Barabara Rybicka (od pracowni-

ków Przedszkola Publicznego Nr 10 
w Łomży)

18.00	 + Stanisław Prokop – greg.
18.00	 + Marianna i Józef Sejmejowie

Poniedziałek, 15 września
7.00 	 Dziękczynna za 34 lata małżeństwa 

Grażyny i Andrzeja Wnorowskich 
błog. jubilatom i rodzinie 

7.00	 + Tadeusz Zalewski (od sąsiadów  
z klatki)

9.00	 + Jarosław, Teresa, Zygmunt Kar-
wowscy 

9.00	 + Romuald i Stanisława  Klimaszew-
scy

9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-
wicz – greg.

15.00 	Dziękczynna za 46 lat małżeństwa 
Teresy i Antoniego Kaszuba z prośbą 
o Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 
dzieci, zięciów i wnucząt 

15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Zofia Święcińska (od sąsiadów  

z klatki)
15.00	 + Irena Kwiatkowska (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Gertruda Mordaszewska
18.00	 + Stanisław Prokop (od ucz. pogrze-

bu)
18.00	 + Anna Wysocka – greg.
18.00	 + Stanisław Prokop – greg.

Wtorek, 16 września
7.00 	 O Boże błog. dla Ewy i Dominika 

oraz ich dzieci
9.00	 + Marianna Cichocka (int. od grupy 

dzielenia)
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz – greg.

9.00	 + Helena Łęk (20 r. śm.) i Julian Łęk
9.00	 + Stanisława Helena Hut-Dąbrow-

ska (od ucz. pogrzebu)
15.00	 + Teresa Aleksandrowicz (od ucz. 

pogrzebu)
15.00	 + Janusz Czerniakiewicz (od ucz. 

pogrzebu)
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
18.00 	Dziękczynna w 25 r. ślubu Katarzy-

ny i Piotra Piątek z prośbą o dalsze 
błog. potrzebne łaski opiekę Matki 
Bożej dla nich i ich dzieci

18.00	 + Laura Saniewska (od Dyrekcji, 
nauczycieli i pracowników SP nr 1  
w Łomży)

18.00	 + Stanisław Prokop – greg.
18.00	 + Anna Wysocka – greg.

Środa, 17 września
7.00	 + Stanisław i Regina Abramowicz 

ich rodzice i rodzeństwo
7.00	 + Mieczysława  Krupowies (od ucz. 

pogrzebu)
7.00	 + Lucyna Przestrzelska (od ucz. po-

grzebu)
9.00	 + Irena Mierzejewska 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz – greg.
15.00 	Światowy Dzień Sybiraka – Marsz 

Sybiru
15.00 	Wotywna za zmarłych 
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
18.00 	W intencji Ojczyzny o ład społeczny 

i moralny 
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Agnieszki i Karola w 9 r. ślubu i po-
trzebne łaski dla ich dzieci

18.00	 + o dar życia wiecznego dla Stanisła-
wy i Jana Muzyk

18.00	 + Anna Wysocka – greg.
18.00	 + Stanisław Prokop – greg.

Czwartek, 18 września 
7.00	 + Krystyna Strąk (od ucz. pogrzebu)
7.00	 + Stanisław Prokop – greg.
9.00	 + Krzysztof Sobiczewski (15 r. śm.)
9.00	 + Teresa Rutkowska i rodzice Zofia  

i Antoni Kliszewscy
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz – greg.
15.00	 + Antoni Szudrawski (r. śm.) 
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Bolesław Pstrągowski (28 r. śm.)
18.00 	O Boże błog. i potrzebne łaski dla 

Kazimierza i Józefy z okazji 60 r. 
ślubu oraz dla ich dzieci, wnuków  
i prawnuków

18.00 	W intencji Rodzin Szensztackich 
18.00	 + Anna Wysocka – greg.
18.00	 + Halina Piasecka (3 r. śm.), Antoni 

i Kazimiera  Piaseccy, Piotr i Natalia 
Chojnowscy, Teresa Mierzejewska  
z d. Chojnowska 

Piątek, 19 września
7.00	 + Marianna Sutkowska (od ucz. po-

grzebu)
7.00	 + Aleksandra , Leon i Michał Sawic-

cy
9.00	 + Irena Kwiatkowska (int. od wspól-

noty modlitewnej św. Michała Ar-
chanioła)

9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-
wicz – greg.

9.00 	 Za dusze cierpiące w czyśćcu
15.00	 + Honorata Kołakowska (10 r. śm.)

15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Antoni (7 r. śm.) i zm. rodziców 

Chudzik 
15.00	 + Józef Manfred Orlik
18.00	 + Zbigniew Kowalczyk 
18.00	 + Maciej Bekier (10 r. śm.) i Elżbieta 

Leszyńska (2 r. śm.)
18.00	 + Anna Wysocka – greg.
18.00 	+ Stanisław Prokop – greg. 

Sobota, 20 września
7.00 	 O Boże błog. dla Patrycji i Łukasza 
7.00	 + Sabina Dąbrowska (od ucz. po-

grzebu)
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej, 

zdrowie i zgodę dla Anety i Michała 
i ich dzieci 

9.00 	 Dziękczynna o Boże błog. w 36 r. 
urodzin Dawida i Patryka Dardziń-
skich 

9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-
wicz – greg.

9.00	 + Tadeusz Zalewski (od Koła Ró-
żańcowego Najświętszej Maryi Pan-
ny Radia Maryja)

15.00	 + Janina Trzaska (13 r. śm.)
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Wiesław Gniazdowski (3 r. śm.)
18.00	 + Genowefa Franciszkowicz (od 

ucz. pogrzebu)
18.00	 + Anna Wysocka – greg.
18.00	 + Stanisław Prokop – greg.
18.00	 + Teresa Szczechowiak (1 r. śm.)
18.00	 + Franciszka , Piotr i Roman Jan-

kowscy 
Niedziela, 21 września

7.30 	 Za parafian
9.00 	 O Boże błog., potrzebne łaski opiekę 

Matki Bożej, wytrwałość w powoła-
niu i misji dla Ks. Mateusza Gąsow-
skiego (od Grupy Teatralnej „Dolina 
Miłosierdzia”)

9.00	 + Anna Wysocka – greg.
9.00	 + Helena Kolenda 
10.30	 + Michał Uliński (od ucz. pogrzebu)
10.30	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz – greg.
12.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

potrzebne łaski w 21 rocznicę chrztu 
Erika

12.00	 + Jadwiga Janina Skrodzka 
12.00	 + Kacper Wójcik (od ucz. pogrzebu)
15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Łukasza u Anety Zaremba w 15 r. 
ślubu

15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 
dla Ryszarda Domaszewskiego (od 
wspólnoty Gloriosa Trinita z Graje-
wa)

15.00	 + Antoni Tyszka (33 r. śm.)
15.00	 + Kazimierz Niedbała – greg.
15.00	 + Barbara Rybicka (od pracowni-

ków Publicznego Przedszkola nr 10 
w Łomży)

18.00 	O Boże błog. dla Ks. Mateusza  
z okazji imienin od Odnowy w Du-
chu Św.

18.00	 + Stanisław Prokop – greg.
18.00	 + Kazimierz Siennicki (od ucz. po-

grzebu)



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

n 5 IX Spotkanie integracyjne Wincentyńskiej Młodzieży 
Maryjnej.

migawki z historii 2 sierpnia 1998 roku, w obecności ks. biskupa Stanisława Stefanka, 
ks. Jerzy Abramowicz kanonicznie objął funkcję proboszcza.
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n 5 IX Droga Krzyżowa po ścieżkach Kalwarii 
Miłosierdzia naszego Sanktuarium.

n 7 IX Poświęcenie tornistrów na rozpoczęcie nowego roku 
formacyjnego dzieci.


