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Istnieją prawdy i wydarzenia, które można lepiej 
wyrazić śpiewem niż słowami. Do nich należy Boże 
Narodzenie. Najpiękniejszą włoską kolędą jest ta napi-
sana przez św. Alfonsa Marię Liguoriego: „Zstępujesz 
z gwiazd”. Boże Narodzenie jawi się w niej jako święto 
miłości, która dla nas staje się uboga. Król nieba rodzi 
się w „zimnej i lodowatej grocie”. Stwórcy świata „bra-
kuje pieluszek i ognia”. Wzrusza nas to ubóstwo, wiemy 
bowiem, że „to miłość jeszcze bardziej Cię zubożyła”, 
że to miłość uczyniła ubogim Syna Bożego. W bardzo 
prostych słowach zostaje wyrażone znaczenie Bożego 

Narodzenia, które apostoł Paweł zawarł w słowach: 
„Znacie przecież łaskę Pana naszego, Jezusa Chrystusa, 
który będąc bogaty, dla was stał się ubogim, aby was 
ubóstwem swoim ubogacić” (2Kor 8,9). 

Istnieją inne rodzaje ubóstwa, nie tylko to mate-
rialne. Jest ubóstwo uczuć, wiedzy, ubóstwo kobie-
ty odrzuconej przez męża lub męża odrzuconego 
przez żonę. Ubóstwo małżonków, którzy nie mogą 
mieć dzieci. Wreszcie, najgorsze z nich, to brak Boga.  
Z tymi rodzajami biedy należy walczyć ze wszystkich 
sił, bo odczłowieczają. Bóg nie chce ubóstwa, bo jest 
ono owocem ludzkiej niesprawiedliwości. Ale są rów-
nież formy ubóstwa niezależne od nas. Z nimi powin-
niśmy się pogodzić, jednocześnie nie zgadzając się na 
to, aby nas przygniotły. Odkąd ubóstwo zostało wybra-
ne przez Syna Bożego, jest w nim wartość i nadzieja. 

Inna kolęda, dobrze znana w świecie, to „Cicha 
noc”. Jej zasadnicze przesłanie tkwi nie w ideach, które 
przekazuje, ale w atmosferze, którą stwarza: atmosfe-
rze zdumienia, spokoju i ciszy. A my pragniemy ciszy. 
Boże Narodzenie może stać się dla kogoś przestrzenią 
odkrycia bezcennych chwil ciszy, milczenia, dialogu 
ze sobą lub z innymi. Jeden z tekstów liturgii Bożego 
Narodzenia stwierdza: „Gdy wszystko było pogrążone 
w głębokim milczeniu, a noc w swym biegu dosięgła 
połowy drogi, wszechmocne Słowo Twoje Panie, zstą-
piło z nieba, z królewskiego tronu. Natomiast św. Igna-
cy Antiocheński nazywa Jezusa „Słowem, które wyszło 
z ciszy”. 

Doskonale wiemy, że Jezus, który rodzi się w ciszy 
i ubóstwie za ponad trzy dekady dokona misterium 
paschalnego. Umrze na Krzyżu, zmartwychwstanie 
i obdarzy nas wolnością. Jezus Prorok, Liturg, Jezus 
Sługa. Głosi Słowo, bo sam jest Słowem. Przychodzi  
w Eucharystii i w sakramentach. Staje się również tym, 
który służy – Christos Diakonos. My również bądźmy 
dla siebie nawzajem miłosierni, przygarniajmy siebie 
nawzajem i próbujmy zrozumieć siebie nawzajem. 
Budujmy mosty, zamiast stawiać mury. Największym 
przejawem miłości, którą możemy dać innemu, jest 
sens życia, a prawdziwym Sensem jest Ten, który rodzi 
się w betlejemskiej stajence. 

ks. Jacek Czaplicki

Zstępujesz 
z gwiazd…



n Dziś rozpoczęliśmy ćwiczenia duchowe.  Rekolek-
cje prowadzi ks. kan. dr Jacek Kotowski – Diecezjalny 
Duszpasterz Rodzin. Spotkaniom będą towarzyszyć 
relikwie Błogosławionej Rodziny Ulmów. Zapraszamy 
do spowiedzi adwentowej. Kapłani będą czekać w kon-
fesjonałach 15 minut przed Eucharystią. Nadal możemy 
nabywać świece Caritas na stół wigilijny w cenie 20 zł. 
Dziś porządek Mszy św. jak w niedzielę. Program pozo-
stałych dni wygląda następująco:
Poniedziałek – 22 grudnia:

6.30 – Msza św. roratnia
9.00 – Msza św. z Sakramentem Namaszczenia Chorych
15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00 – Msza św. z udziałem dzieci
19.30 – Msza św. dla długo pracujących

Wtorek – 23 grudnia:
6.30 – Msza św. roratnia
9.00 – Msza św. z nauką ogólną
15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00 – Msza św. z błogosławieństwem dzieci
19.30 – Msza św. dla pracujących długo

n   Już w środę wigilia uroczystości Bożego Narodze-
nia. Wraz z bliskimi zasiądziemy do stołu wigilijnego  
i podzielimy się opłatkiem. Podzielmy się także dobrym 
słowem i posiłkiem z potrzebującymi. Pokarmy, które 
pozostaną nam ze świątecznego stołu możemy przyno-
sić do Jadłodzielni o każdej porze.
n W środę, 24 XII o północy, zapraszamy do udziału 
w Pasterce w kościele górnym. Otwarty będzie również 
kościół dolny, w którym będzie można uczestniczyć  

Og ło s z e n i a w liturgii Pasterski poprzez transmisję. Od godz. 23.30 
zapraszamy do wspólnego śpiewania kolęd.
n W czwartek, 25 XII obchodzimy uroczystość Naro-
dzenia Pańskiego czyli Pierwszy Dzień Świąt. Msze św. 
w godz. 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Z racji na spra-
wowaną w nocy Pasterkę nie będzie Mszy św. o 7.30.   
W piątek, 26 XII przypada święto św. Szczepana, pierw-
szego męczennika czyli drugi dzień Świąt. Rozpoczyna 
się Oktawa uroczystości Bożego Narodzenia. Msze św. 
w godz. 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Modlimy 
się w intencji Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego  
i składamy ofiary na tacę, na cele edukacyjne Diecezji.
n W sobotę, 27 XII obchodzimy święto św. Jana Aposto-
ła i Ewangelisty. Podczas Mszy św. nastąpi poświęcenie 
wina, które będziemy mogli zabrać do swoich domów.
n W niedzielę, 28 XII przypada święto Świętej Rodzi-
ny Jezusa Maryi i Józefa. Podczas każdej Mszy św. mał-
żonkowie będą mogli odnowić przyrzeczenia małżeń-
skie. Wizytę duszpasterską zwaną kolędą rozpoczniemy 
od soboty 3 stycznia.
n Ministranci wraz z ks. Pawłem przygotowali sianko 
na stół wigilijny. Można się w nie zaopatrzyć po każ-
dej Mszy św. Ofiara jest dobrowolna, a wszystkie dat-
ki przeznaczone na fundusz ministrancki. Uczniowie: 
młodzież i dzieci z SP 1, 7  i  9  zbierają ofiary do puszek 
na Bożonarodzeniowy Dar Serca. Środki będą przezna-
czone na pomoc potrzebującym z terenu Łomży.
n Comiesięczne spotkanie kandydatów do bierzmowa-
nia, z udziałem ks. rekolekcjonisty Jacka Kotowskiego, 
odbędzie się we wtorek, 23 XII o godz. 17.30.
n Zapraszamy do adoracji eucharystycznej codziennie 
od 7.30 do 18.00. Zachęcamy do wzięcia nowego nume-
ru naszej parafialnej gazety Misericordii.

„Mąż Jej, Józef, który był człowiekiem sprawiedli-
wym i nie chciał narazić Jej na zniesławienie, zamierzał 
oddalić Ją potajemnie. Gdy powziął tę myśl, oto Anioł 
Pański ukazał mu się we śnie i rzekł: Józefie, synu Da-
wida, nie bój się wziąć do siebie Maryi, twej Małżonki; 
albowiem z Ducha Świętego jest to, co się w Niej poczę-
ło”. (Mt 1, 19-20)

Nawet Józef, człowiek żyjący zgodnie ze swoją wia-
rą, człowiek dikaios, postępujący właściwie, może po-
dejmować niewłaściwe decyzje. Może myśleć jak poga-
nin. W tekście jest użyte słowo fobēthēs, które oznacza 
„lękający się” i używane było na określenie nie-Żydów, 
pogan. Podjął decyzję i okazało się, że nie myślał po Bo-
żemu. Ale Bóg nie zostawia go samego. Koryguje jego 
błędne myślenie. Przychodzi do niego we śnie i wypo-
mina mu pogańskie serce jednocześnie pokazując mu, 
jaka jest Wola Boga i zachęca go do Jej zrealizowania. 

Józef zmienia postanowienie i ponownie zaczyna wy-
pełniać Wolę Boga. Przygarnia Maryję do siebie. Ta 
sytuacja z Józefem mówi nam dużo o relacji z Bogiem. 
O tym, że Bóg jest blisko i czuwa, by Jego plan w na-
szym życiu się wypełnił. To od naszej wrażliwości, na-
szego uformowanego sumienia i naszej postawy zależy 
czy rozpoznamy te korygujące znaki i sygnały jakie daje 
nam Bóg. Każdy może podejmować złe decyzje, nawet 
dobry chrześcijanin. Nikt z nas nie ma gotowej listy  
z właściwymi odpowiedziami. Bóg czeka na nasze de-
cyzje, a jeśli są niezgodne z Jego planem, interweniuje. 
Ale jest to interwencja subtelna, delikatna, jak we śnie. 
Jest to zachęta. Często może być przeoczona przez nas, 
bo Bóg nie działa nachalnie. Nie wykrzykuje: masz 
zrobić to i to! Nie grozi. Trochę tłumaczy i zaprasza do 
podjęcia wyzwania, podjęcia Jego Planu. Ostatecznie to 
od nas zależy czy wybierzemy Jego, często trudniejszą  
i nieoczywistą drogę, czy z obawy i lęku, z sercem po-
gańskim, pójdziemy swoją drogą. (mz)

Błogosławionych Świąt Bożego Narodzenia
Czytelnikom 
i wszystkim ludziom dobrej woli

     życzy Misericordia



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 21 grudnia
7.30 	 Za parafian 
7.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00 	 Dziękczynna za 25 lat Koła Ró-

żańcowego bł. Kard. Stefana Wy-
szyńskiego z prośbą o Boże błog. 
dla ks. prał. Jerzego Abramowi-
cza i wszystkich członków 

9.00	 + Irena Radoch (44 r. śm.)
10.30 	O Boże błog. z okazji zaślubin 

Pauliny i Kamila Wuskowskich 
10.30	 + Jerzy Andrychowski – greg.
12.00 	O Boże błog. i potrzebne łaski dla 

Magdaleny Tomczuk i jej rodziny
12.00 	O Boże błog. i potrzebne łaski dla 

Julii, Roberta, Dawida Reczek 
12.00	 + Mieczysław Bagiński (19 r. śm.)
12.00	 + Basia Sroczyńska (1 r. śm.) od 

rodziny 
15.00	 + Józef Balicki (2 r. śm.) i rodzice 

Jadwiga i Aleksander 
15.00	 + Andrzej Szmit (15 r. śm.)
18.00 	O Boże błog. dla Jana i Ireny Li-

sieckich 
18.00	 + Barbara Konert (int. od Dyrek-

cji i nauczycieli i pracowników  
SP nr 1 w Łomży)

18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.

Poniedziałek, 22 grudnia
6.30 	 O powołania do Szarytek
6.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
6.30	 + Paweł i ks. Józef Moniuszko
9.00	 + Maria Śmiarowska (od ucz. po-

grzebu) 
9.00	 + Euzebiusz Rytelewski i zm.  

z rodz. Rytelewskich i Samluków 
15.00	 + Marzena Tyszka (1 r. śm.)
15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Pio-

tra z rodziną)
15.00	 + Antoni Stelwach 
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Cezary Greloch (23 r. śm.), 

Mieczysław Greloch
18.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.
18.00	 + Krzysztof Zaorski (2 r. śm.)
19.30	 + Aleksander Tarnowski – greg.

Wtorek, 23 grudnia
6.30	 + Czesław Zdankowski
6.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
6.30	 + Antoni Jezusek i Agata Pomi-

chowska 
9.00	 + dusze cierpiące w czyśćcu 
9.00	 + Bogdan Wierzbowski (4 r. śm.)
15.00	 + Agnieszka Skowrońska (od 

ucz. pogrzebu)
15.00	 + Stefan Biedrzycki (1 r. śm.)
15.00	 + Jan Mieczkowski (int. od ucz. 

pogrzebu)
18.00	 + Robert Zając (od ucz. pogrzebu)
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.
19.30 	Dziękczynna o Boże błog. opie-

kę Matki Bożej dla Aleksandry  
z okazji urodzin 

19.30 	O Boże błog. w przebiegu lecze-
nia i łaskę uzdrowienia Błażejowi

19.30	 + Aleksander Tarnowski – greg.

Środa, 24 grudnia 
6.30 	 O Boże błog. potrzebne łaski  

i opiekę Matki Bożej dla Marii  
z okazji 70 urodzin i jej rodziny

6.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
6.30	 + Jerzy Reszko
6.30	 + Lucyna Przestrzelska (od są-

siadki z bloku)
6.30	 + Adam Gawek
9.00	 + Mirosław (7 r. śm.)
9.00	 + Wiesław Bureś (10 r. śm.)
15.00	 + Mirosław Gróżewski (18 r. śm.)
15.00	 + Franciszka  Chojnowska 
15.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.
15.00 	Wotywna za zmarłych
24.00 	O Boże błog. dla rodz. Zalew-

skich, za zmarłych, + Janinę  
i Romana Wujkowskich, + Janinę 
i Antoniego Zalewskich 

24.00	 + Danuta i Edward Plona 
24.00	 + Helena Brajczewska 
24.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
24.00	 + Antoni Korwek – greg.
24.00	 + Jan Węgrowski oraz Czesław 

Kołodziejczyk
24.00	 + Antonina, Feliksa, Bronisław, 

Antoni i zmarli z rodz. Przysztu-
pów i Polaków

24.00	 + Janina Gromek (3 r. śm.) Tade-
usz Gromek 

24.00	 + Natalia i Jerzy Cwalina 
 

Czwartek, 25 grudnia
9.00 	 Dziękczynna, o Boże błog. opiekę 

Matki Bożej Bartoszowi w 18 r. 
urodzin 

9.00	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00	 + Ludwik, Janina (12 r. śm.) Bo-

żomańskich 
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (int. od 

mamy)
10.30 	O zdrowie i Boże błog. opiekę 

Matki Bożej dla Grzegorza i Elż-
biety Ustaszewskich i ich dzieci 

10.30	 + Jerzy Andrychowski – greg.
10.30	 + Wojciech Rainka
12.00	 + Basia Sroczyńska (od ucz. po-

grzebu)
12.00	 + Wacław Żelechowski (28 r. 

śm.) Eugenia Żelechowska, rodz. 
Żelechowskich i Głębockich 

15.00 	O owocne przeżycie Roku Jubile-
uszowego w naszych rodzinach 

15.00 	O Boże błog. dla Beaty i Bogdana 
w 25 r. ślubu

15.00	 + Zofia i Aleksander Skrodzcy 
15.00	 + Eugeniusz Brzozowski (10 r. 

śm.)
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
18.00	 + Witalis Suchodoła (r. śm.)

Piątek, 26 grudnia 
7.30	 + Marian Krajewski (3 r. śm.) 
7.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00	 + Regina i Czesław Konopka i ich 

rodziców 
9.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu
10.30	 + Jerzy Andrychowski – greg.
10.30	 + Michał Uliński (od ucz. po-

grzebu)

10.30	 + Celina i Józef Gałązka 
12.00 	Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. opiekę Matki Bożej po-
trzebne łaski dla Beaty i Piotra 
Dzwonkowskich w 33 r. ślubu  
i dla ich dzieci i wnuczki

12.00	 + Jarosław Jarząbek
12.00	 + Janusz Bruszewski (od atelier 

Gloriosa Trinita)
15.00 	O zdrowie i Boże błog. dla Kami-

la Baczewskiego 
15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Mar-

ka z rodziną)
18.00 	W intencji wspólnoty AA
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.

Sobota, 27 grudnia 
7.00	 + Andrzej Bazydło – greg.
7.00	 + Ludwika  Żelazna (4 r. śm.)
7.00	 + Aleksandra  i Franciszek God-

lewscy 
9.00	 + Bronisław Szumski (21 r. śm.)
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Boże-

ny i Leszka Maciuszko)
15.00 	O zdrowie, Boże błog. dla Regi-

ny i Mieczysława Drozdowskich  
i ich synów 

15.00 	Dziękczynna za otrzymane łaski 
i za Boże prowadzenie, za opie-
kę Matki Bożej od małżonków 
Józefa i Lucyny Bronakowskich  
w rocz. ślubu

15.00	 +  Elżbieta Faszczewska (od Be-
aty i Wojciecha Kulesza)

15.00	 + Zdzisław Wykowski (4 r. śm.)
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
18.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.

Niedziela, 28 grudnia 
7.30 	 Za parafian 
7.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00	 + Weronika Sieniawska i Zyg-

munt i zm. z rodz. Sieniawskich 
9.00	 + Helena i Józef Bukowscy 
9.00	 + Hanna Jankowska (2 r. śm.) 

oraz jej rodzice Bronisława i Jan
10.30 	Dziękczynna, o Boże błog. opie-

kę Matki Bożej dla Igora w dniu  
15 urodzin 

10.30	 + Jerzy Andrychowski – greg.
12.00 	Dziękczynna w 50 r. ślubu Jolanty 

i Andrzeja Tarłowskich i opiekę 
Matki Bożej na kolejne lata 

12.00	 + Ryszard Baczewski (2 r. śm.)
12.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Ireny 

Szablak)
15.00	 + Henryka i Henryk Mierzejew-

ski w 20 r. śm i syn Zbigniew 
15.00	 + Krzysztof Kucharski (24 r. śm.) 

i jego rodziców Kamilę  i Kazi-
mierza 

18.00	 + Jan Mieczkowski (int. od ucz. 
pogrzebu)

18.00	 + Jan Zawadzki (od Rady Peda-
gogicznej)

18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
18.00 	Zmarli w grudniu
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n 5-6 XII – Ogólnopolska zbiórka żywności „Tak po-
magam!”
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i „Ogromnie mnie 
wzbogaciłeś, Boże, po-
zwól mi rozdawać siebie 
całymi garściami. Moje 
życie przeistoczyło się  
w jeden nieustający 
wspaniały dialog z Tobą, 
Panie. Kiedy stoję w ja-
kimś zakątku obozu, z 

nogami wrośniętymi w Twoją ziemię i twarzą zwró-
coną ku niebu, niekiedy po mojej twarzy spływają łzy, 
urodzone ze wzruszenia i wdzięczności, która szuka 

ujścia. Również wieczorem, kiedy leżę w łóżku i znaj-
duję spokój w Tobie, czasem łzy wdzięczności ciekną 
z moich oczu. Tak właśnie wygląda moja modlitwa”  
– w ten sposób modliła się Etty Hillesum, która  
w czasie drugiej wojny światowej dobrowolnie zgło-
siła się do obozu koncentracyjnego w Westerborku.

Kiedy nasze nogi tkwią w ziemi naznaczonej cięża-
rami życia, cierpieniem, grzechem, słabością i krzywdą, 
to nasze oczy mogą zwrócić się ku Bogu. Podczas ado-
racji mamy szansę odkryć, że wszystko w ludzkim życiu 
może stać się łaską, dzięki której zbliżymy się do Jezusa. 
Bóg wykorzystuje nasze troski, niepokoje, lęki i grzechy, 
by okazać nam swoją nieskończoną miłość i zaprosić 
nas do odpowiadania na nią naszą miłością.

Tylko miłość do Jezusa może nam podpowiedzieć, 
jak zachować i ocalić to, co w naszym życiu jest dobre  
i szlachetne, a jak przezwyciężyć i uwolnić się od tego, co 
w nim nieczyste, zdeformowane i chore. To dzięki ado-
racji w naszym grzesznym życiu może rozlać się łaska 
miłosiernej miłości Boga: „Gdzie [...] wzmógł się grzech, 
tam jeszcze obficiej rozlała się łaska, aby jak grzech za-
znaczył swoje królowanie śmiercią, tak łaska przejawiła 
swe królowanie przez sprawiedliwość, wiodącą do życia 
wiecznego przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego” (Rz 5, 
2o-21). Adoracja to miejsce, w którym łaska rozlewa się 
na wszystko. (opr. xWRz)

n 12 XII – Spotkanie wspólnoty Ruchu Światło-Życie.

n 12 XII – Wigilijne spotkanie środowisk Centrum 
Integracji Społecznej w Łomży.


