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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

O b c h o d z i m y 
dziś święto Świę-

tej Rodziny: Jezusa, Maryi i Józe-
fa. Ostatnia niedziela roku skłania 
nas do refleksji na temat poszano-
wania najważniejszych wartości, 
które są obecne w życiu człowieka. 
W ocenie św. Pawła VI – papieża, 
Nazaret w którym wychował się 
Jezus jest szkołą Ewangelii. Tutaj 
przede wszystkim uczymy się pa-
trzeć, słuchać, rozważać i prze-
nikać na sposób duchowy. Tutaj 
możemy zrozumieć w pełni, kim 
jest Chrystus. Tak bardzo chcie-
libyśmy powrócić na nowo do lat 
dziecinnych i poddać się pokornej 
szkole nazaretańskiej. 

W Świętej Rodzinie odnajdu-
jemy też lekcję milczenia. Papież 
zachęca, niech się odrodzi w nas 
szacunek do milczenia, tej pięknej 
i niezastąpionej postawy ducha. 
Rodzi się ona w rodzinie poprzez 
modlitwę, najlepiej wspólną. 
Płynie z niej postawa czułości  
i miłości, zrozumienia i akcepta-
cji. Warto także w nadchodącym 
roku 2026 częściej praktykować 
osobistą adorację eucharystyczną. 
Kilka minut dziennie lub w czasie 
tygodnia warto trwać w milczeniu 
przed Jezusem ukrytym w hostii, 
aby udoskonalać swoją obecność 
i postawę w rodzinie. Otaczamy 
modlitwą rodziny naszej parafii  
i prosimy dla nich o błogosławień-
stwo.

Rodzina zajmowała centralne 
miejsce w nauczaniu i duszpaster-
skiej działalności kardynała Stefana 
Wyszyńskiego. Prymas Tysiąclecia 
widział w niej nie tylko podstawo-

wą komórkę społeczną, lecz przede 
wszystkim wspólnotę życia, miło-
ści i wiary, w której „rodzi się i doj-
rzewa człowiek – obywatel i chrze-
ścijanin”. Uważał, że od kondycji 
rodziny zależy moralna i duchowa 
siła narodu, dlatego wzywał: „Na-
ród, który chce przetrwać, musi 
strzec swego życia w rodzinie; pod 
sercem matek kryje się przyszłość 
Polski.”

Wyszyński budował wizję ro-
dziny na fundamencie prawa na-
turalnego i Objawienia. Małżeń-
stwo traktował jako sakrament  
i przymierze mężczyzny i kobiety, 
które uczestniczy w miłości Boga 
Stwórcy. W tym sensie rodzina 
jest „Kościołem domowym”, gdzie 
człowiek uczy się miłości, ofiary 
i odpowiedzialności. W naucza-
niu Prymasa szczególne miejsce 
zajmuje godność kobiety i matki. 
Kobieta – jak podkreślał – nie jest 
jedynie strażniczką domowego 
ogniska, ale współtwórczynią życia 
narodowego. Matka, rodząc i wy-

chowując, współdziała z Bogiem  
w dziele stwarzania, a jej powołanie 
stanowi o duchowej sile wspólnoty.

Wyszyński wskazywał, że ro-
dzina jest szkołą wiary i moral-

ności, pierwszym środo-
wiskiem wychowania do 
odpowiedzialnej wolności. 
Przeciwstawiał się próbom 
jej rozbijania przez ideologie 
materialistyczne, które re-
dukowały człowieka do jed-
nostki produkcyjnej. Uczył, 
że trwałość rodziny zależy 
od więzi duchowych, wier-
ności, wzajemnego zaufania 
i otwartości na życie. Bronił 
prawa do wychowania dzieci 
zgodnie z wiarą oraz sprzeci-

wiał się aborcji i deprawacji moral-
nej, widząc w nich zagrożenie dla 
samego istnienia narodu.

Rodzina – w ujęciu Wyszyń-
skiego – stanowiła zarazem pod-
stawę ładu społecznego. Z niej 
wypływały wzory odpowiedzial-
ności, pracy, solidarności i miłości 
bliźniego. Prymas widział w niej 
„szkołę miłości społecznej”, w któ-
rej człowiek uczy się służby drugie-
mu i szacunku dla dobra wspólne-
go. Dlatego apelował do państwa, 
by polityka społeczna była proro-
dzinna, a praca zawodowa nie bu-
rzyła życia rodzinnego.

W duchu Wyszyńskiego rodzi-
na była nie tylko miejscem pry-
watnego szczęścia, lecz wspólnotą 
wiary i nadziei, w której kształtuje 
się duch narodu. Broniąc rodzi-
ny, Prymas bronił człowieka i jego 
godności, wskazując, że wierność 
zasadom Ewangelii w życiu mał-
żeńskim jest drogą odnowy moral-
nej i społecznej.

Tadeusz Kowalewski

Rodzina w nauczaniu 
Stefana Wyszyńskiego



n W dniu dzisiejszym przypada święto Świętej Ro-
dziny Jezusa. Maryi i Józefa. Podczas każdej Mszy 
św. małżonkowie będą mogli odnowić przyrzeczenia 
małżeńskie. Po Mszy św. o godz. 18.00 zapraszamy na 
wieczór uwielbienia z Domowym Kościołem i Oazą 
adresowany do małżeństw i narzeczonych. 
n W środę, 31 stycznia kończy się stary rok kalenda-
rzowy. Po Mszy św. o 18.00 odbędzie się nabożeństwo 
dziękczynne za miniony rok, a o północy zapraszamy 
na Eucharystię, która rozpocznie Nowy Rok 2026. 
n W czwartek, 1 stycznia przypada Nowy Rok, a za-
razem uroczystość NMP Świętej Bożej Rodzicielki. 
Jest to także Światowy Dzień Pokoju. Msze św. w na-
szym kościele o 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. 
n W tym tygodniu przypada pierwszy piątek mie-
siąca. Będziemy odwiedzać w domach osoby chore  
i w podeszłym wieku. Po Mszy św. o 18.00 zaprasza-
my do udziału w Drodze Krzyżowej. Obchodzimy 
również pierwszą sobotę miesiąca. Nabożeństwo wy-
nagradzające Niepokalanemu Sercu Maryi rozpocz-
nie się jak zawsze o 8.30. 
n Tak jak przed rokiem przygotowujemy orszak Trzech 
Króli. Wszystkich zapraszamy w uroczystość Objawie-
nia Pańskiego czyli we wtorek, 6 stycznia na Mszę św.  

Og ło s z e n i a o 12.00. Po Mszy św. zgromadzimy się przy Ołtarzu Pa-
pieskim, aby powitać orszaki z innych parafii.  
n Wizytę duszpasterską zwaną kolędą rozpoczniemy 
w sobotę 3 stycznia. My kapłani pragniemy zanieść 
do Waszych domów Boże błogosławieństwo i poroz-
mawiać o radościach, troskach i kłopotach. Każda ro-
dzina otrzyma ścienny kalendarz parafialny. Zawie-
ra on ważne daty w roku 2026 oraz szereg pięknych 
zdjęć nie tylko z kończącego się roku 2025.
n Zapraszamy młodzież na rekolekcje w charyzma-
cie ruchu Gloriosa Trinita ,,W Nim było życie a życie 
było światłością ludzi”  w Ośrodku Rekolekcyjnym  
w Siemiatyczach w dniach 27-30 grudnia koszt 360 zł 
zapisy u ks. Mateusza.
n Nasza Grupa Teatralna Dolina Miłosierdzia zapra-
sza na Misterium Bożonarodzeniowe pt. „Narodzinyh 
2”. Jest to druga część i kontynuacja przedstawienia te-
atralnego wystawionego w styczniu br. roku. Premiery 
spektaklu odbędą się 11 stycznia w Niedzielę Chrztu 
Pańskiego dwa razy, pierwsza o godz. 16 i druga  
o godz. 19.00 w Auli Św. Jana Pawła II w dolnym ko-
ściele, wstęp wolny, serdecznie zapraszamy.
n Zapraszamy do adoracji eucharystycznej codzien-
nie od 7.30 do 18.00. Zachęcamy do wzięcia nowego 
numeru naszej parafialnej gazety Misericordii.

Modlitwa, podczas której 
wszystkie sprawy tłoczą się w gło-
wie, jest czasem straconym, gdyż 
człowiek ani nie spotkał się z Bo-
giem ani nie rozwiązał swoich 
problemów. Wszelkie sprawy i pro-
blemy warto zatem w odpowied-
nim momencie wyrazić podczas 

modlitwy, by potem już je zostawić  
i oddać się całkowicie Bogu. Same 
roztargnienia oraz ich przedmiot 
w pokorze serca zawsze trzeba po-
wierzać Bogu, by On sam oczyścił 
ludzkie serce i uwolnił od niepo-
trzebnych spraw.

Inną trudnością, którą można 
napotkać w modlitwie są oschło-
ści, gdy serce nie znajduje żadnego 
upodobania w myślach, wspomnie-
niach i uczuciach. Mistrzowie mo-

dlitwy kontemplacyjnej nazywają 
takie chwile „momentem czystej 
wiary”, która każe trwać przy Chry-
stusie w agonii i w grobie. Chwile te 
są czekaniem pełnym wiary, choć 
z  pozoru Bóg znikł, jakby przestał 
istnieć – podobnie jak kobiety przy 
grobie Jezusa: „Zabrano Pana mego 
i nie wiem, gdzie Go położono”  
(J 20,13) – człowiek doświadcza 
owej pustki i beznadziejności bez 
Jezusa. (opr. xWRz)

M ise ricord ia

Bożych łask 
w Nowym 2026 roku — życzy

„Jak Pan wybaczył wam, tak i wy. Na to zaś wszyst-
ko przywdziejcie miłość, która jest spoiwem doskonało-
ści”. (Kol 3,13-14)

Chrześcijaństwo opiera się na wybaczeniu. Cała 
historia Jezusa, to historia o wybaczaniu. Całe Pismo 
Święte, to opowieść o tym, jak Bóg lituje się nad swoim 
ludem i wybacza. Jezus jest największym znakiem tego 
Bożego wybaczania. Dlatego jest tak ważne, abyśmy 
umieli wybaczać, abyśmy dawali to wybaczenie sobie 
i innym. Bez wybaczenia nie ma miłości. A my mamy 
być w nią przyobleczeni. Ktoś może się zapytać: czemu 
to ja mam wybaczać? Odpowiedź jest banalna: Bo Jezus 

wybaczył nam. Proste. Jezus nam wybaczył echarisato, 
darował. Jego wybaczenie po prostu jest; wisi w powie-
trzu i czeka, aż je przyjmiemy. Ono jest, niezależnie czy 
my je chcemy czy nie. Bo taki jest Bóg. Wybacza i ko-
cha. A my mamy być do Niego podobni, bo o to chodzi 
w chrześcijaństwie. Mamy stać się tacy jak Chrystus. 
Chrześcijanie to ludzie Chrystusowi, czyli mający cechy 
Chrystusa. Najważniejszą z tych cech jest wybaczenie. 
On nam wybaczył, tak i my. Nie da się być chrześcija-
ninem mając w sercu brak przebaczenia. To stoi ze sobą 
w sprzeczności. Czy można o nas powiedzieć, że jeste-
śmy ludźmi wybaczenia? Czy przebaczenie u nas „wisi 
w powietrzu” i każdy, dosłownie każdy, może je od nas 
przyjąć? Jak wyglądałyby nasze rodziny, zakłady pracy, 
świat, gdyby wybaczenie było naszą naturą? (mz)



I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 28 grudnia
7.30 	 Za parafian 
7.30	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00	 + Weronika Sieniawska i Zyg-

munt i zm. z rodz. Sieniawskich 
9.00	 + Helena i Józef Bukowscy 
9.00	 + Hanna Jankowska (2. r. śm.) 

oraz jej rodzice Bronisława i Jan
10.30 	Dziękczynna, o Boże błog., opie-

kę Matki Bożej dla Igora w dniu 
15 urodzin 

10.30	 + Jerzy Andrychowski – greg.
12.00 	Dziękczynna w 50. r. ślubu Jolan-

ty i Andrzeja Tarłowskich i opie-
kę Matki Bożej na kolejne lata 

12.00	 + Ryszard Baczewski (2. r. śm.)
12.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Ireny 

Szablak)
15.00	 + Henryka i Henryk Mierzejew-

ski w 20 r. śm i syn Zbigniew 
15.00	 + Krzysztof Kucharski (24. r. śm.) 

i jego rodziców Kamilę i Kazi-
mierza 

18.00	 + Jan Zawadzki (od Rady Peda-
gogicznej)

18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
18.00 	Zmarli w grudniu 

Poniedziałek, 29 grudnia
7.00 	 O Boże błog. dla wnucząt Gusta-

wa i Henryka i prawnuków Alek-
sandry i Anny 

7.00	 + Andrzej Bazydło – greg.
9.00 	 O Boże błog. dla Ks. Proboszcza 

Jacka 
9.00	 + Robert Dmoch (od ucz. pog.) 
15.00	 + Halina Piasecka
15.00	 + Maria Śmiarowska (od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od rodz. 

Dzwonkowskich)
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Aleksandry 
18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.
18.00	 + Marianna Kopacz (od Ewy  

i Wojciecha Piechowicz)

Wtorek, 30 grudnia
7.00	 + Eugeniusz Sawicki (w dn. imie-

nin)
7.00	 + Andrzej Bazydło – greg.
7.00	 + dusze cierpiące w czyśćcu
9.00 	 Dziękczynna za otrzymane łaski 

i dalsze Boże błog. dla Krystyny 
Zalewskiej i dzieciom Adamowi  
i Elżbiecie z rodzinami 

9.00	 + Jan Kulka (25. r. śm.)
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Mał-

gorzaty i Sławomira Faszczew-
skich)

15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od rodz. 
Mroczkowskich)

15.00	 + Tomasz Bagiński 
15.00	 + Zofia Pieńkowska 
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Aleksandry 
18.00	 + Aleksander Tarnowski – greg.

18.00	 + Antoni Korwek – greg.
18.00	 + Jerzy Andrychowski – greg.
 

Środa, 31 grudnia 
7.00	 + Ks. Tadeusz Śliwowski 
9.00 	 Podziękowanie za zdrowie i wszel-

kie łaski od Krystyny i jej rodziny
9.00 	 Dziękczynna z prośbą o Boże 

błog. za otrzymane łaski przez 
Marię Miłosek 

9.00	 + Antoni Stelwach
15.00 	Dziękczynna za dary i łaski od 

Boga oraz za opiekę Matki Bożej 
od rodziny Bronakowskich 

15.00	 + Sylwester Bureś (w dniu imie-
nin)

15.00 	Wotywna za zmarłych
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Aleksandry 
18.00 	Dziękczynna za otrzymane łaski  

i Boże błog. w kończącym się 
roku od rodziny

18.00 	O Boże błog. zdrowie, opiekę 
Matki Bożej dla Krystyny i Piotra 

24.00 	Dziękczynna i Boże błog. rodzinie
24.00 	O Boże błog. dla Adama i Natalii 

oraz małego Henryka 
24.00	 + Bronisław, Władysława , Stefa-

nia Just
 

Czwartek, 1 stycznia 2026
9.00 	 O szczęśliwe pożycie w miło-

ści Bożej dla Patrycji i Mariusza 
Pianka w 1 r. ślubu oraz za Moni-
kę, Anię i Aleksa 

9.00	 + Adam Chojnowski – greg.
9.00	 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy – 

greg. 
9.00	 + Janina Gołębiewska – greg.
9.00	 + Mieczysław Boguski (wsp. 

imienin) jego rodziców i rodzeń-
stwo

12.00	 + Kazimierz Dobkowski oraz 
błog. żonie Tersie (59. wspomnie-
nie r. ślubu)

12.00	 + Dariusz Zając 
15.00 	O Boże prowadzenie i opiekę 

Matki Bożej dla rodziny Brona-
kowskich w nowym 2026 roku

15.00	 + Genowefa Konopka (4. r. śm.)
15.00	 + Czesław Cieślik – greg. 
15.00	 + Alina Jankowska 
18.00	 + Modlitwa rodziców za dzieci 

koło różańcowe – róża św. Moniki
18.00	 + Celina i Sebastian Sereda – z ok. 

ur. córki i wnuczki 
18.00	 + Wacław Jastrzębski – greg.
18.00	 + Teresa Rychlik – greg.

Piątek, 2 stycznia 
7.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu
7.00	 + Ludwika Pupek – int. od ro-

dzin Witków, Modzelewskich  
i Węgrowskich 

7.00	 + Andrzej Bazydło (wsp. dnia 
urodzin)

9.00	 + Adam Chojnowski – greg.
9.00	 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy – 

greg. 
9.00	 + Janina Gołębiewska – greg.
9.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu
15.00 	Wynagrodzenie Najświętszemu 

Sercu Pana Jezusa za wszelkie 
zniewagi

15.00	 + Hasmina

15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od rodz. 
Staniszewskich)

15.00	 + Czesław Cieślik – greg.
18.00	 + Henryk Kapuściak (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Teresa Rychlik – greg.
18.00	 + Wacław Jastrzębski – greg.

Sobota, 3 stycznia 
7.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla członków Koła Różańcowego 
bł. Ks. kard. Wyszyńskiego i za 
zmarłych 

7.00	 + Elżbieta Faszczewska (od kole-
żanek siostry)

9.00 	 Wynagrodzenie Niepokalanemu 
Sercu Maryi

9.00	 + Adam Chojnowski – greg.
9.00	 + Piotr Jurski (35. r. śm.) i zmar-

łych z rodz. Jurskich i Borawskich
9.00	 + Janina Gołębiewska – greg.
9.00	 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy – 

greg.
15.00	 + Aleksander Jankowski (8 r. śm.)
15.00	 + Ks. Tadeusz Gładkowski, Ks. 

Józef Biniewski
15.00	 + Andrzej Zalewski (miesiąc od 

śmierci)
15.00	 + Czesław Cieślik – greg.
15.00	 + Czesław Wydryszek (26. r. śm.), 

Irena, Zofia, Adam 
18.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Ma-

rzeny Skiba)
18.00	 + Wacław Jastrzębski – greg.
18.00	 + Teresa Rychlik – greg.

Niedziela, 4 stycznia 
7.30 	 O pokój, miłość, uzdrowienie  

i odnowę relacji dla Anety i Mar-
cina

7.30	 + Elżbieta Faszczewska (od Ireny 
i Tadeusza Wyszyńskich)

9.00 	 Radio Maryja 
9.00	 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy – 

greg.
9.00	 + Adam Chojnowski – greg.
9.00	 + Janina Gołębiewska – greg.
10.30	 + Regina i Edward Ramotowscy 
10.30	 + Jan Majewski (10. r. śm.)
10.30	 + Mieczysław Merkin
12.00 	O Boże błog. potrzebne łaski dla 

Anny i Konrada 
12.00	 + Aleksander Szymański (9 r. śm.)
12.00	 + Bolesława, Antoni i Marian 

Dziedziccy
12.00	 + Agnieszka Skowrońska (int. od 

koleżanek i kolegów z pracy sio-
stry Barbary Fargotex)

15.00 	O Boże błog. i potrzebne łaski 
oraz opiekę Matki Bożej dla Lu-
cyny w dniu urodzin 

15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Boźej 
w posłudze kapłańskiej dla Ks. 
proboszcza Jacka 

15.00	 + o dar nieba dla Eugenii Brona-
kowskiej (14 r. śm.)

15.00	 + Wacław Jastrzębski – greg.
15.00	 + Czesław Cieślik – greg.
18.00	 + Bronisława Kamińska (od Krę-

gu Domowego Kościoła)
18.00	 + Teresa Rychlik – greg.
18.00	 + Krystyna Kołakowska (od Dy-

rekcji i pracowników ARiMR 
Podlaskiego Oddziału Regionale-
go w Łomży)



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

n 20 XII – Wigilia w Jadłodzielnia Łomża.
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i Szukanie Boga i Jego 
woli oraz zaangażowanie 
w życie duchowe święci 
i mistycy porównują do 
wspinaczki. Jeżeli chce-
my zdobyć górski szczyt, 
musimy się mierzyć  
z trudem, wysiłkiem, 
przeciwnościami i niebez-

pieczeństwem. Adoracja Najświętszego Sakramentu to 
wspinanie się na wysoką górę, na Mont Everest. Adora-
cja to nasze K2 – długa i trudna droga.

Naszym największym problemem podczas adoracji 
Najświętszego Sakramentu bywa niecierpliwość, która 
nierzadko budzi w nas zniechęcenie, gniew i smutek. 
To gniew na siebie, że nie umiemy się skoncentrować. 
To gniew z powodu rozproszeń, narzucających się nam 
„głupich myśli”, nieodpowiednich wyobrażeń. Bywa to 
też gniew na naszych bliźnich. Podczas adoracji przypo-
minają się nam przykre słowa, które od nich słyszymy, 
doznane w ciągu tygodnia, miesiąca, roku czy nawet 
całego życia krzywdy i poniżenia. A gdy zmęczy nas 
gniew, wówczas nierzadko dopada nas smutek. „Kiedy 
się modlisz, pamięć przywodzi ci na myśl albo obrazy 
rzeczy minionych, albo nowe troski, albo też postać 
tego, kto cię skrzywdził” – zauważa Ewagriusz z Pontu, 
ojciec pustyni z IV w., w swoich rozważaniach „O mo-
dlitwie”.

Adoracja jest podobna do wysiłku ucznia, który 
właśnie rozpoczął naukę w szkole – zauważa anoni-
mowy autor „Szczerych opowieści pielgrzyma przed-
stawianych jego ojcu duchownemu”. Dla dziecka, które 
dopiero zaczyna się uczyć alfabetu, czytania i pisania, 
wszystko jest nowe, trudne i skomplikowane. Stąd też 
nierzadko rodzi się w nim niechęć do nauki. Tę dziecię-
cą niechęć można porównać z niechęcią dorosłych do 
modlitwy. Przyczyną lenistwa dzieci w nauce bywa swo-
ista niewiara w swoje siły, w to, że mogą się tego wszyst-
kiego nauczyć. Podobnie bywa z naszym uczeniem się 
adoracji. (opr. xWRz)

n 21 XII – 10. chłopców złożyło kandydaturę na mi-
nistranta.

n 21 XII – Bożonarodzeniowy DAR SERCA – „Nie 
przechodź obojętnie”.


