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Haslem tegorocznego Tygo-
dnia Powszechnej Modlitwy o Jed-
nos$¢ Chrzescijan (18-25.01) sg sto-
wa zaczerpniete z Listu do Efezjan:
Jedno Cialo, Jeden Duch, Jedna
nadzieja (por. Ef 4,4).

Jednos¢ jest
boskim naka- \

18 stycznia 2026 r.

scy stanoy/: -
S

ktéry podtrzymuje te spolecz-
no$¢ i uzdalnia ja do wypelniania
misji. Duch Swiety jest Zrédtem
duchowego zycia Kosciota i prze-
wodnikiem dla wierzacych. Budu-
je miedzy wierzacymi
gleboka, ducho-

wg wiez, ktdra

zem lezacym odzwierciedla
u podstaw na- jednos¢ Tréjcy
szej  chrzedci- Swietej.  Przy-
janskiej tozsa- gotowuje chrze-
mosci,  czyms $cijan do dawa-
wigcej niz tyl- nia skutecznego
ko idealem. $wiadectwa oraz
Stanowi istote podjecia  wspdl-
powolania Ko- nej stuzby. To
$ciota. Ta $wigta globalne  prze-
jednoé¢  pelni { wodnictwo Du-
kluczowa  role G B A cha pomaga zhar-
W naszej misji monizowac rozne

i jest wspierana
przez ogromna
mito$¢ Jezusa Chrystusa. Jak za-
pewnia $w. Pawel Apostol w liscie
do Efezjan, ,jedno jest Cialo i je-
den Duch, jak tez jedna jest nadzie-
ja, do ktorej zostaliscie powotani”
(4,4).

W Nowym Testamencie Jezus
Chrystus podnosi jedno$¢ do wy-
miaru duchowego, na wzér relacji
miedzy Nim, a Ojcem. Jednos¢
wérdéd Jego nasladowcéw to nie
tylko brak konfliktow, ale gleboka,
duchowa wi¢z odzwierciedlajaca
jednos¢ Osob Tréjcy Swietej.

Pawlowa koncepcja ,jednego
ciala” w Liécie do Efezjan 4,4 pod-
kregla, ze Koscidt jednoczy chrze-
$cijan na calym $wiecie w jednej
wierze. Do jednej wiary §w. Pawet
dodaje jeszcze ,jednego Ducha’,
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sposoby przezy-

wania 1 wyra-
zania wiary z podstawowa misja
Kosciota. Nauczanie dotyczace

jednosci Kosciota jest w Liscie do
Efezjan (4,4) rozszerzone o ,wspol-
na nadziej¢’, do ktdrej powolani sg
wszyscy chrzescijanie. Ta ,wspdlna
nadzieja” oznacza motywacje i da-
zenie do tego samego celu - Zycia
wiecznego z Chrystusem. ,Wspdl-
na nadzieja” jednoczy chrzedcijan
w duchowej podrézy i ich codzien-
nym zyciu, zachg¢ca do wspélpracy
na wielu plaszczyznach i na wiele
réznych sposobow.

Przyjmijmy Boze wezwanie
do jednodci nie jako abstrakcyjny
ideal, ale jako zywotny wyraz na-
szej wiary skierowany do kazdego
Z nas.

Opr. xWRz

2. Niedziela zwykla - rok A
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Od proboszcza

Pretekstem  do
podjecia  przeze
mnie niniejszego
tematu w tym
tygodniu jest no-
minacja siostry
Leny do funkcji
koordynatorki ~ Wincentyriskiej
Mitodziezy Maryjnej w Prowin-
cji Warszawskiej Siostr Szarytek.
Cieszqgc sig z tego faktu i sklada-
jgc Siostrze gratulacje, przeczy-
tajmy kilka waznych informacji
o tym dziele. Jest to Stowarzysze-
nie zrzeszajqce dzieci i mlodziez,
ktérzy pragng poglebiaé swojg
wiare, zy¢ Ewangelig oraz uczy¢
sie wrazliwosci na potrzebujgcych
pomocy. Cztonkowie grupy zyjg
duchem maryjnym i szerzq czes¢
wobec Niepokalanej. Kluczowym
momentem dajgcym  poczgtek
tej wspdlnocie bylo objawienie
Matki Bozej 18 lipca 1830 roku.
Maryja, objawiajgc sie Katarzy-
nie Laboure wyrazita pragnienie,
aby powstata grupa Dzieci Ma-
ryi. Zatwierdzit jg papiez Pius IX
w 1847 roku.

Hastem Stowarzyszenia sg
stowa ,,O Maryjo bez grzechu po-
czeta, modl sig za nami, ktorzy sie
do Ciebie uciekamy”. Zas jego ce-
lem jest prowadzenie czlonkow do
Chrystusa poprzez wychowanie
w wierze i modlitwie, poglebianie
i szerzenie nabozeristwa do Maryi
i rozwijanie jej kultu, budzenie
i rozwijanie ducha apostolskiego
stuzgc ubogim. WWM dziala
takze w naszym Sanktuarium,
wychowujgc rzesze dzieci i mio-
dziezy w duchu maryjnym.
Z caflego serca zapraszam, aby
wlgczyé w te formacje naszych
milusiriskich.

ks. Jacek Czaplicki



rubryRa biblijna

»Do tych, ktorzy zostali uswigceni w Jezusie
Chrystusie i powotani do swigtosci wespol ze wszyst-
kimi, co na kazdym miejscu wzywajq imienia Pana
naszego, Jezusa Chrystusa, ich i naszego Pana’.
(1 Korl,2)

Czy czujemy, ze te stowa skierowane s3 do nas,
chrzescijan? To my zostalismy uswigceni w Chrystu-
sie. Juz zostali$my uswieceni, nie - kiedy$ bedziemy.
We krwi Baranka staliSmy sie $wieci, hégiasmenois,
oddzieleni. Od czego zostalismy oddzieleni? Od zla,
od tego, co nie-Boze. To wszystko dokonalo sie przez
chrzest. Teraz trzeba tak zy¢. W oddzieleniu od tego

Warto sobie

wszystkiego, co nie jest z Boga. Czlowiek $wiety na
kazdym miejscu wzywa imienia Pana. Pierwsza czgs¢
naszego u$wiecenia juz sie dokonatla. JesteSmy od-
dzieleni od zla dzigki Jezusowi, ale czy Zyjemy tak,
jak $wieci? Czy na kazdym miejscu wzywamy Jezu-
sa? Czy zyjemy tak, jakby od Niego wszystko zalezato
i jakbysmy do Niego nalezeli? Czy moze Jezus jest
tylko dodatkiem, albo Tym, ktérego odwiedza sie
raz na jaki$ czas w Kosciele? Albo moze odwiedzamy
Go codziennie, ale w codziennych decyzjach i poste-
powaniu nie widaé naszej $wietosci? Czy nasz rytm
dnia wyznaczaja obowiazki, zadania do spelnienia,
sprawy? Czy moze jednak modlitwa, §wigta obecnos¢
przy Jezusie, a cala reszta wydarza sie jesli na nia star-
czy czasu? (mz)

uzmystowi¢, jaki Prowadzicie walki i ktétnie, a nic

Niejednokrotnie czlowiek re-
zygnuje z jakiejkolwiek modlitwy,
gdyz nie widzi zadnych jej efek-
tow: Bog nie chce go wystuchac.
Mistrzowie modlitwy podaja dwa
powody takiego stanu rzeczy: czlo-
wiek modli si¢ za malo oraz ludzka
grzeszno$¢ stanowi swoista blokade
Bozego dziatania w cztowieku.

procent dobowego czasu przeznacza
czfowiek na modlitwe. Gdy wezmie
si¢ pod uwage, ile czasu spedzamy
na rozrywce w pubach z przyja-
ciolmi, przed telewizorem czy na
bezsensownych rozmowach, okaze
si¢, ze na modlitwe przeznaczamy
drobny wycinek swego wolnego
czasu. W twardych stowach odnosi
si¢ do tego $w. Jakub: ,,Pozadacie,
a nie macie, zywicie mordercza
zazdro$¢, a nie mozecie osiggnac.

nie posiadacie, gdyz si¢ nie modli-
cie. Modlicie si¢, a nie otrzymuje-
cie, bo sie zle modlicie, starajac si¢
jedynie o zaspokojenie swych zadz”
(Jk4,2-3). Z powyzszego fragmentu
wynika, ze wiele osdb traktuje Boga
niczym bankomat, ktéry po wio-
zeniu karty, wydaje odpowiednig
kwote pieniedzy. Czlowiek zwraca
si¢ do Boga wylacznie z roszczenia-
mi, zgdaniami i oczekiwaniami, nie
dajac nic od siebie. (opr. xWRz)

M Dzickujemy Grupie Teatralnej Dolina Mifosierdzia
za ubieglotygodniowa premiere ,,Narodziny 2”.

M Nasza parafia, we wspolpracy z Centrum Integracji
Spotecznej i Dobrodzielni, zaprasza dzieci do udzialu
w bezptatnym zimowisku, ktére odbywac¢ sie bedzie
od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-15.00. Zgto-
szent mozemy dokonywaé w zakrystii lub pod nume-
rem telefonu: 508 295 691. Wczoraj réwniez grupa
60. dzieci rozpoczela zimowisko w Bialym Dunajcu
w Tatrach. Dzieci, rodzicéw i wychowawcéw wraz
z ks. Mateuszem otoczmy naszg modlitwa.

B W dniu dzisiejszym przezywamy dzien skupienia
Ruchu Rodzin Szensztackich. Takze dzisiaj po Mszy
$w. 0 godz. 15.00 zapraszamy wszystkich chetnych
na spotkanie naszej nowej grupy tzw. Mtodych do-
rostych o nazwie ,Natchnieni Duchem”. Po Mszy $w.
adoracja eucharystyczna i katecheza, a potem spotka-
nie przy kawie.

B W $rode, 21 stycznia obchodzimy Dzien Babci,
a w czwartek, 22 stycznia Dzied Dziadka. Naszych
dziadkéw ogarnijmy serdeczng modlitwa.

B W czwartek, 22 stycznia obchodzimy comiesigczny
dzien pos$wiecony $w. Ricie. Przynosimy ze sobg do
poswiecenia rdze jako znak jej $wietosci.

B Z radoscig pragniemy poinformowac, ze Siostra
Lena zostala koordynatorkg Prowincji Warszawskiej
Stowarzyszenia Wincentynskiej Mlodziezy Maryjne;.
Siostrze skltadamy serdeczne gratulacje, a kilka stow
o Stowarzyszeniu mozemy przeczytaé w sltowie
wstepnym Proboszcza (str. 1).

B Wizyte duszpasterska, zwang koledg, rozpocze-
lismy w sobote, 3 stycznia. My kaplani pragniemy
zanie$§¢ do Waszych doméw Boze blogostawienstwo
i porozmawia¢ o rado$ciach, troskach i klopotach.
Kazda rodzina otrzymuje $cienny kalendarz parafial-
ny. Zaznaczono w nim wazne daty w roku 2026 oraz
szereg pieknych zdje¢ nie tylko z roku 2025. W czasie
koledy Kancelaria Parafialna jest czynna tylko rano
od 8.00 do 9.00.

B Zapraszamy do adoracji eucharystycznej codzien-
nie od 7.30 do 18.00. Zach¢camy do wzigcia nowego
numeru naszej parafialnej gazety Misericordia.

JADL ~ DZIELNIA

potrzebuje wolontariuszy

Ofiaruj swdj czas innym! Zadzwon lub napisz 512 383 408
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9.00
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INTENCJE
MSZALNE

Niedziela, 18 stycznia
+ Teresa Trzaska (w dniu urodzin)
Za parafian

+ Tomasz Swidercki (8 r. $m.)
i )ego rodzicéw Kazimiery i Stefana
+ Jan Koécielecki (3 r. $m.) i calg
rodz. Koscieleckich
+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.
+ Adam Chojnowski - greg.
+ Janina Golgbiewska — greg.

10.30 O Boze blog. w 6 r. urodzin Mak-
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10.30
12.00
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12.00
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12.00
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18.00
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9.00
9.00
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15.00
15.00
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18.00
18.00
7.00
9.00

9.00

9.00

symiliana

O Boze blog. opieke Matki Bozej
dla Pauliny i Kamila Wujkowskich
w zyciu malzenskim i rodzinie

+ Apolonia i Zygmunt Obryccy,
Honorata i Mieczystaw Jadaccy

O Boze blog. dla Ryszarda Doma-
szewskiego

+ Stanistaw Abramowicz jego ro-
dzicéw i rodzenistwo

+ Teresa Sitak (od ucz. pogrzebu)
+ Witold Ebner (od wspdlnoty
Gloriosa Trinita)

+ Apolonia, Pelagia, Franciszek
Przygoda, Marian Dziedzicki

+ Kazimierz Sienicki (1 r. $m.)

+ Wactaw Jastrzegbski — greg.

+ Czeslaw Cieslik - greg.

Za rodziny Szensztackie o opieke
Matki Bozej Trzykroéprzedziwnej
O zdrowie i Boze blog. dla wnu-
kéw Marcina i Hani

+ Teresa Rychlik - greg.

+ Teresa Sitak (int. od rodzinu fu-
piniskich)

+ Julia Poniatowska — greg.

Poniedzialek, 19 stycznia

+ Tadeusz Szymborski (31 r. §m.)
+ Ks. Lucjan Bauko

+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.

+ Adam Chojnowski - greg.

+ Janina Golebiewska — greg.

+ Bronistaw, Halina, Ryszard Her-
manowscy

+ Genowefa Jézefa Kroll

+ Henryk Sierzputowski (5 r. $m.)
+ Julia Poniatowska — greg.

+ Czeslaw Cieslik - greg.

+ Ryszrad Szymanski (od rodz.
Rytelewskich)

+ Henryka Prokop i Henryk Sera-
fiski (wsp. dnia imienin)

+ Wactaw Jastrzgbski — greg.

+ Teresa Rychlik - greg.

Wtorek, 20 stycznia
+ Elzbieta Janina Niedzwiedz (od
ucz. pogrzebu)
O Boze blog. dla Janiny Korotkie-
wicz
O zdrowie i Boze blog. dla Kasi
i jej dzieci: Dawida, Diany, Jakuba
i me¢za Bogdana
+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.

9.00
9.00
15.00

15.00
15.00
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+ Janina Golgbiewska — greg.

+ Adam Chojnowski - greg.

+ Leopold Rogowski (od wioski
Trzaski)

+ Janina Gorska (z racji dnia babci)
+ Czeslaw Cieslik - greg.

+ Julia Poniatowska — greg.

+ Grzegorz Figat

+ Teresa Rychlik - greg.

+ Wactaw Jastrzebski — greg.

Sroda, 21 stycznia
S. Agnieszka Szerewicz z racji
imienin
O Boze blog. i zdrowie dla
Agnieszki z racji imienin
+ Agnieszka Krajewska (od Kry-
styny Burszta)
+ Adam Chojnowski - greg.
+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy —
greg.
+ Janina Golgbiewska — greg.
+ Ryszard Marian Klimaszewski (1
r. $m.)
+ Leopold Rogowski (od wioski
Trzaski)
+ Czestaw Ciedlik - greg.
+ Tomasz i Wiestaw Sieniawscy
+ Anna i Jozef Wydryszek, Anna
i Antoni Arnister, Zofia Barczewska
iJ6zef (od wnukdw z rodzinami)
Wotywna za zmarlych
+ Agnieszka Skowronska (wsp.
dnia imienin)
+ Julia Poniatowska - greg.
+ Wactaw Jastrzebski — greg.
+ Teresa Rychlik
+ Teresa Rychlik - greg.

Czwartek, 22 stycznia
O powotania zakonne do Sidstr
Milosierdzia Prowincji Warszaw-
skiej
+ Bronistaw (M), Stanistaw Gar-
doccy
+ Adam Chojnowski - greg.
+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.
+ Janina Golgbiewska — greg.
+ Stanistaw Dworakowski (18 r.
$m.)
+ Leopold Rogowski (od Wojtka
zrodzing)
+ Julia Poniatowska — greg.
+ Czestaw Ciedlik - greg.
+ Ireneusz i Marek Niedzwieccy
+ Roman Olszewski
+ Wactaw Jastrzebski — greg.
+ Teresa Rychlik - greg.

Piatek, 23 stycznia
Dusze cierpigce w czy$écu
+ Wiestawa i Arkadiusz Borkow-
scy
+ Adam Chojnowski - greg.
+ Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.
+ Janina Golgbiewska — greg.

15.00 Dzigkczynna o Boze blog. opieke

15.00

Matki Bozej dla Marii w dniu uro-
dzin

+ Malgorzata Prawdzik (wsp. dnia
urodzin)

15.00
15.00
18.00

+ Czeslaw Cieslik - greg.

+ Julia Poniatowska — greg.

+ Regina Kozlowski (od pracow-
nikéw Przedszkola nr 14)

18.00 + Wactaw Jastrzebski - greg.
18.00 + Teresa Rychlik - greg.
Sobota, 24 stycznia
7.00 O Boze blog. dla Malgorzaty i jej
meza Wojciecha z okazji urodzin
7.00 Dzigkczynna o Boze blog. po-
trzebne faski dla Barbary i An-
drzeja Konopkéw z racji 50 . $lu-
bu.
7.00 + Stefan Kwiatkowski
9.00 + Andrzej Zalewski (od Kofa Ro-
zancwego Niepokalanego Serca
NMP przy Radio Maryja)
9.00 + Adam Chojnowski - greg.
9.00 + Janina Golebiewska — greg.
9.00 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.
15.00 + Leopold Rogowski (od Wiesta-
wa i Marioli Rogowskich)
15.00 + Jan Mieczkowski (od ucz. po-
grzebu)
15.00 + Piotr i Jadwiga Godlewscy
15.00 + Czeslaw Cieslik - greg.
18.00 + Halina i Ryszard Szymanscy
18.00 + Julia Poniatowska — greg.
18.00 + Teresa Rychlik - greg.
18.00 + Wactaw Jastrzebski — greg.
Niedziela, 25 stycznia
7.30 Za parafian
730+ Ryszard Resko (r. $m.)
730  + Jozef Filipowicz (11 r. §m.)
9.00 + Aleksander Olszewski (r. $m.)
9.00 + Tadeusz i Andrzej Zalewscy -
greg.
9.00 + Adam Chojnowski - greg.
9.00 + Janina Golebiewska — greg.
10.30 O Boze blog. opieke Matki Bo-
zej dla Kamila i Sylwii Brzeziak
w dniu urodzin oraz w 1 r. §lubu
10.30 + Dorota Jastrzebska (3 r. $ém.)
10.30 + Renata Zelechowska (15 r. $m.)
10.30 + Eugenia, Henryk Pietruszewski

(31r.$m.)

12.00 O Boze blog. zdrowie, opieke Matki

12.00
12.00

15.00
15.00

15.00
15.00

Bozej dla Karoliny w dniu urodzin
+ Stanistaw Ciecierski (8 r. $m.)

+ Marian, Wladystawa, Piotr Nie-
brzydowscy

+ Stanistaw Niedzwiecki (33 r.
$m.)

+ Helena Urbanek (8 r. $m.), Zdzi-
staw 1 Antoni Urbanek

+ Julia Poniatowska — greg.

+ Czeslaw Cieslik - greg.

18.00 O Boze blog. Malgorzacie i Toma-

18.00

18.00
18.00
18.00

szowi Chodnickim w ich matzen-
stwie i rodzinie
Dziekczynno-blagalna z prosba
o dalsze blog. dla Joanny z okazji
urodzin

+ Wactaw Jastrzegbski - greg.

+ Teresa Rychlik - greg.

Za zmarlych w biezacym miesigcu
styczniu.

— JEZU, UFAM TOBIE —



Na adoracji mozemy
siega¢ do psalméw, staro-
zytnych modlitw. Psalma-
mi modlili sie krélowie
Izraela, prorocy, kaplani.
Modlit si¢ nimi Jezus,
Jego Matka, apostolowie,
pierwsi chrzescijanie. Mo-
dlit sie nimi Ko$cidt w cia-
gu calej swojej historii. Psalmy byty podstawowg modli-
twa ojcow pustyni, mnichéw i zakonnikéw wszystkich
epok. Dzisiaj Kosciot zobowigzuje wszystkich kaplandw
i osoby konsekrowane do codziennego odmawiania
psalméw w modlitwie brewiarzowej. Winna to by¢ tak-
ze nasza codzienna modlitwa.

’

SZEPT MIt0OSCl

DORACJA

Rok Eucharystii 2025/2026

W psalmach znajdziemy opis wszystkich ludzkich
doswiadczen. Te trudne, bolesne, traumatyczne wy-
daja sie w sposéb szczegdlny wyeksponowane. Psal-
mista czesto méwi o poczuciu krzywdy, przywotuje
swoje grzechy, obawy o siebie i swoich bliskich. Ilez
gwalttownych uczu¢ gniewu, smutku, upokorzenia,
zniechecenia w modlitwie psalmami! Psalmista skar-
zy sie nie tylko na wiasne zycie i na bliznich, ale tak-
ze na samego Pana. Jednak - co wazne — skarzy sie
i méwi o tym przed Bogiem i do Boga.

,»Oplotly mnie wiezy $mierci, dosiegly mnie peta
Szeolu, popadtem w ucisk i udreke. Ale wezwatem imie-
nia Panskiego: «O Panie, ratuj me zyciel»” (Ps 116, 3-4).
(opr. xWRz)
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22.01. czwartek, g. 16.00
Reymonta 11 a (2 ks.)
19.01. poniedzialek,

Stowackiego 8 (2 ks.)
Stowackiego 4 (1 ks.)

g. 16.00 23.01. piatek, g. 16.00
Reymonta 5 (3 ks.) Stowackiego 5 (1 ks.)
Reymonta 5 a (2 ks.) Stowackiego 7 (1 ks.)
20.01. wtorek, g. 16.00 Stowackiego 3 (2 ks.)
Reymonta 7a (4 ks.) 24.01. sobota, g. 10.00

Stowackiego 1 (1 ks.)
21.01. sroda, g. 16.00
Reymonta 6 (2 ks.)
Reymonta 11(2 ks.)

Stowackiego 6 (3 ks.)
Stowackiego 10 (1 ks.)
24.01. sobota, g. 16.00
Stowackiego 9 (2 ks.)

Spéldzielcza (b. ind.) (1 ks.)
26.01. poniedziatek,

g. 16.00

Stowackiego 11 (2 ks.)
Szosa Zambrowska 102
(2ks.)

27.01. wtorek, g. 16.00
Spétdzielcza 29 (1 ks.)
Spotdzielcza 30 (1 ks.)
Spotdzielcza 31(1 ks.)
Spétdzielcza 32 (1 ks.)
28.01. $roda, g. 16.00
Mickiewicza 10 (1 ks.)
Mickiewicza 12 (2 ks.)

Mickiewicza 63 (1 ks.)
29.01. czwartek, g. 16.00
Bema 5 (2 ks.)

Bema 7 (1 ks.)

Bema - bud. ind. przy
garazach, Bema - od
Broniewskiego i Bro-
niewskiego przy blasza-
ku (1 ks.)

30.01. piatek, g. 16.00
Broniewskiego 2 (2 ks.)
31.01. sobota, g. 10.00
Broniewskiego 3 (2 ks.)

Z ZYCIA PARAFII

Parafia pw. Milosierdzia Bozego w Lomzy, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyniskiego 11, 18-400 Lomza, tel. 452 319 213

Biuletyn informacyjny
do uzytku wewnetrznego parafian

MI(%EDICODDIA

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409

Msze $w. w niedziele: 72 9%, 10%, 129, 15%, 18%; lipiec i sierpien: 722, 9%, 10%, 15%, 18%, 202
w dni $wigteczne: 7%, 9%, 12%, 15%, 18" .w dni powszednie: 7%, 9%, 15%, 18

Kancelaria parafialna: poniedzialek - sobota w godz. 8%-9% i 16*-17%, w niedziele nieczynna



