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Duszpasterstwo Kościoła nie 
jest sferą zastrzeżoną jedynie dla 
księży i katechetów, ale dotyczy 
całej wspólnoty ludu Bożego, któ-
ry słowem i czynem ma dawać 
świadectwo swej wiary i przy-
należności do Chrystusa wobec 
świata. „Obecnie wybiła godzina 
świeckich”. Te słowa wypowiedział 
Jan Paweł II do biskupów polskich 
w 1993 roku, w czasie ich wizyty 
ad limina apostolorum. 

Przełomem w rozumieniu  
i znaczeniu roli posługi świec-
kich w Kościele był Sobór Wa-
tykański II, postulujący uznanie 
ich godności i charyzmatów oraz 
zaprzestania traktowania ich jako 
jedynie biernej i słuchającej części 
Kościoła.  W adhortacji apostol-
skiej Christifideles laici czytamy: 
„Oświecony wiarą wzrok radu-
je się wspaniałym widokiem tak 
wielu świeckich, mężczyzn i ko-
biet, którzy często nie zauważani 
lub wręcz nie rozumiani, obcym 
wielkim tego świata, lecz bliskim 
kochającemu ich Ojcu, są w nor-
malnym życiu, wśród codzien-
nych zajęć, niestrudzonymi ro-
botnikami pracującymi w winnicy 
Pańskiej, pokornymi, lecz potęż-
nymi mocą Bożej łaski sprawcami 
rozszerzania się Królestwa Boże-

Ks. Jacek Czaplicki

Do czego potrzebna jest 
formacja świeckich?

go (CL 17). Papież Jan Paweł II  
w swych wypowiedziach apelował 
o dostrzeżenie specyficznego daru 
kobiet i mężczyzn tworzących Ko-
ściół czy po prostu są Kościołem, 
który żyje i urzeczywistnia się  
w konkretnych ludziach. Oni tak-
że wezwani są do czynnego udzia-
łu w procesie nowej ewangelizacji.

Warto przypomnieć sobie, 
że św. Jan Paweł II wezwał cały 
Lud Boży do nowej ewangeli-
zacji, która polega na głoszeniu  
w nowy sposób niezmiennego orę-
dzia Ewangelii, z zastosowaniem 
nowych metod, zrozumiałych dla 
współczesnego człowieka. Powin-
ny one uwzględniać też jego pro-
blemy, jak i możliwości odbioru 
określonych treści. Papież definio-

wał nową ewangelizację jako „gło-
szenie Ewangelii zawsze nowej  
i zawsze niosącej nowość jako tę, 
która prowadzona jest z nową gor-
liwością, w oparciu o nowe formy  
i z zastosowaniem nowych środ-
ków wyrazu”. 

W związku z tym dostrzegamy 
konieczność odnowy struktur pa-
storalnych, a szczególnie parafii. 
Współczesna parafia ma za zada-
nie odnawianie życia społecznego 
i relacji międzyludzkich oraz od-
powiadać na aktualne wyzwania,  
a to wymaga konkretnej wizji 
duszpasterskiej. Dlatego też pil-
nym zadaniem jest uświadamia-
nie ludziom istoty parafii, przed-

stawiania im określonej wizji 
tej wspólnoty, która ma stać się 
miejscem dialogu i uwrażliwienia. 
Zwłaszcza osoby świeckie muszą 
zdać sobie sprawę, że one rów-
nież ponoszą odpowiedzialność za 
służbę w społeczności parafialnej. 
A zatem każdy ochrzczony zobo-
wiązany jest do nieustannego na-
wracania się, które ma być równo-
ległe do procesu ewangelizacji.



n Zakończyliśmy wizytę duszpasterską. Podsumowanie 
kolędy przedstawimy w najbliższą niedzielę.
n Dziś Słowo Boże głosi ks. prał. dr Zbigniew Skuza. 
Dziękujemy za posługę i wspólną modlitwę.
n W tym tygodniu rozpoczynamy Wielki Post. 18 lute-
go przypada Środa Popielcowa. Msze św. z posypaniem 
głów popiołem jak w każdą niedzielę czyli o 7.00, 9.00, 
10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Kazania tego dnia wygłosi ks. 
kan. dr Jacek Kotowski. W Środę Popielcową obowiązu-
je post ścisły: jakościowy – powstrzymanie się od pokar-
mów mięsnych, i ilościowy – czyli spożycie do syta tylko 
jednego posiłku w ciągu dnia.
n Z uwagi na okres Wielkiego Postu,  zachęcamy do 
podjęcia uczynków pokutnych w duchu modlitwy, po-
stu i jałmużny. Zapraszamy również do udziału w nabo-
żeństwach wielkopostnych:
- w środę o 18.30 dzieci i rodziców na Drogę Krzyżową;
- w czwartek o 17.30 na Gorzkie Żale dla wszystkich;
- w piątek po Mszy św. o 9.00 czyli około 9.30 na Drogę 

Krzyżową dla wszystkich, a po Mszy św. o 18.00 czyli 
około 18.30 na Drogę Krzyżową dla wszystkich;

-w niedzielę o 17.30 na Gorzkie Żale dla wszystkich.
n Z początkiem Wielkiego Postu rozpoczyna się 59. Ty-
dzień Modlitw o Trzeźwość Narodu pod hasłem: „Pol-
ska silna wiarą i trzeźwością”.
 n Z inicjatywy alumnów i moderatorów Wyższego Se-
minarium Duchownego w Łomży odbywa się w naszej 

Og ło s z e n i a Diecezji tzw. „Sztafeta powołaniowa”.  W nadchodzą-
cym tygodniu jej miejscem będzie Dekanat Katedralny  
w Łomży. Chodzi o to, że każdego dnia Seminarium 
modli się w intencji konkretnej parafii. Nasza parafia 
przejmuje wspomnianą sztafetę w czwartek, 19 lutego. 
Wszystkich pragnących modlić się o powołania zapra-
szamy na Mszę św. o 18.00.
n W środę, 18 lutego przypada dzień formacji Ruchu 
Rodzin Szensztackich.
n  W niedzielę, 22 lutego wspominamy w naszym Sank-
tuarium św. Ritę. Przynosimy do poświęcenia róże jako 
symbol jej świętości i cierpienia.
n Również w najbliższą niedzielę, 22 lutego o 16.00 od-
będzie się spotkanie Rady Parafialnej.
n Pierwsza Komunia Święta w naszej parafii w roku 
2027 będzie odbywać się w następujących terminach:  
w niedzielę, 9 maja – dzieci z SP 1, w niedzielę, 16 maja 
– dzieci z SP 7 i SP 9. Ponadto Komunia Święta Roczni-
cowa będzie miała miejsce w niedzielę, 23 maja.
n Zapraszamy rodziców tegorocznych dzieci pierwszo-
komunijnych na spotkanie z ks. Mateuszem w niedzielę, 
22 lutego po mszy o godz. 10.30.
n Ks. Mateusz zaprasza  na Kurs Lektora 17 lutego, we 
wtorek o 16.30.
n Dziękujemy za życzliwość i ofiarność oraz zaprasza-
my na adorację Najświętszego Sakramentu, codziennie 
od 7.30 do 18.00.

„Wysławiam Cię, Ojcze, Panie nieba i ziemi, że 
tajemnice królestwa objawiłeś prostaczkom”. (por. 
Mt 11, 25)

W pewnym momencie w Ewangelii Jezus zwraca się 
do Ojca, dziękując Mu, że tajemnice królestwa objawił 
nēpiois – niemowlętom, nieuczonym, niewykształco-
nym. Można czytać to dosłownie, że Bóg wybiera dzieci 
albo ludzi niewykształconych, by objawić im swoje ta-
jemnice. I jest to prawdą. Niektórzy z uczniów Jezusa 
byli prostymi ludźmi, objawia swoją Wolę poprzez Ma-
ryję prostym dzieciom w Fatimie, czy niewyedukowanej 
Faustynie. Jednakże swoje prawdy daje poznać również 
wielkim uczonym, jak Edyta Stein, Teresa z Avila czy 
Jan od Krzyża. Zatem słuszne wydaje się stwierdzenie, 
że nie chodzi tu tylko o dzieci czy o niewykształconych, 
ale przede wszystkim o ludzi posiadających serce jak 

niemowlę. Serce ufne bez granic, zapatrzone w swego 
opiekuna i całkowicie od niego zależne. Bogu chodzi  
o nasze serce. On upatruje sobie właśnie takie bezgra-
nicznie ufne serca. Serca ludzkie, które nie kombinują  
i nie stają ciągle w opozycji do tego, co Bóg objawia. 
Serca, które bezwarunkowo lgną do Boga i przyjmują 
wszystko, co On powie, nawet jeśli tego nie rozumieją. 
Serca, które ufają, że dobry Bóg jest dobry, i że krzywda 
im się nie stanie w Jego obecności. Dlatego Jezus wysła-
wia Ojca za ten wybór, bo z takimi ludźmi Jezus może 
góry przenosić, tacy ludzie stoją u podnóża ewangeli-
zacji i niesienia chrześcijaństwa na krańce świata. Tacy 
ludzie nie kwestionują Woli Bożej, przyjmują ją całko-
wicie i jedyne pytanie jakie sobie zadają to, komu jeszcze  
o Bogu opowiedzieć? A jakie jest moje i twoje serce, bra-
cie i siostro? Czy już ufam bezgranicznie Bogu czy jesz-
cze się motam w gąszczu wątpliwości? Czy wciąż walczę 
z Bogiem o moje racje czy może jestem już gotowy, by 
iść naprzód z Ewangelią na ustach? (mz)

Modlitwa zawsze była postrze-
gana jako osobiste spotkanie czło-
wieka z Bogiem. Spotkanie to może 
przybierać różnorakie formy, wy-
pracowane przez wieki duchowej 
tradycji Kościoła, karmiącej się Pi-
smem świętym, Tradycją i spuścizną 
pozostawioną przez Ojców i Dokto-

rów Kościoła czy też wielkich mi-
strzów życia duchowego. Czerpiąc 
z tak bogatego skarbca, człowiek 
ma do dyspozycji wielość modli-
tewnych form, które wzajemnie się 
przeplatają i uzupełniają.

Uwielbienie Boga winno stano-
wić początek każdego modlitewne-
go spotkania, gdyż oddając należ-
ną chwałę Bogu, człowiek uznaje  
w Nim swego Pana, Stwórcę i Zba-
wiciela. Modlitwa uwielbienia stano-
wi swoistą klamrę spinającą wszyst-

kie formy modlitwy, gdyż uznaje  
w Bogu cel i źródło wszelkiej ludz-
kiej modlitwy i miłosnego zaangażo-
wania w zjednoczenie z Panem.

Uwielbienie jest najczystszą for-
mą modlitwy, w której człowiek ni-
czego nie oczekuje od Boga. Stając 
przed Bogiem w uwielbieniu, uznaje 
on Boga za swego Pana, wielbiąc Go 
w sposób najbardziej bezinteresow-
ny nie ze względu na Jego dzieła, 
lecz dla samego faktu Jego istnienia.  
(opr. xWRz)



I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 15 lutego
7.30 	 Za parafian
7.30	 + Agata Suchodolska (2 r. śm.)
7.30	 + Teresa Trzaska  –  greg. 
7.30	 + Agata Pomichowska i Antoni Je-

zusek 
7.30	 + Dominik Ustaszewski i zm.  

z rodz. Ustaszewskich i Cwalińskich 
9.00	 + Henryka Jastrzębska (5 r. śm.)
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Krysty-

ny i Zygmunta z rodziną)
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg. 
10.30	 + Leopold Rogowski (od rodz. Li-

pińskich)
10.30	 + Janusz Papczyński (3 r. śm.)
10.30	 + Jan Zawadzki  –  greg.
10.30	 + Antoni Cwalina 
12.00 	 O Boże błog. dla Ryszarda Doma-

szewskiego
12.00	 + Janusz Bruszewski (od chrześnia-

ka Jacka z rodziną)
12.00	 + Henryk Kapuściak (od Rady 

Pedagogicznej i pracowników ad-
ministracji Szkoły Podstawowej 
Numer 10 w Łomży)

15.00	 + Elżbieta Faszczewska (od Iwony  
i Marka Ogrodnik z rodziną)

15.00	 + Elżbieta Kozłowska 
15.00	 + Maria Śmiarowska (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Elżbieta Kozłowska (15 r. śm.)
18.00	 + Stanisław Prokop
18.00	 + Elżbieta Gronostajska -– greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg. 
 

Poniedziałek, 16 lutego
7.00 	 Za parafian 
7.00	 + Teresa Trzaska  –  greg. 
9.00 	 Dziękczynna, o Boże błog. opie-

kę Matki Bożej dla Nikoli z okazji  
11 r. urodzin 

9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-
wicz  –  greg. 

15.00	 + Maria Kleczkowska (2 r. śm.)  
i zm. z rodz. Górskich 

15.00	 + Eugenia Pietruszewska (int. od 
ucz. pogrzebu)

15.00	 + Daniel Jastrzębski
15.00	 + Jan Ostrowski (int. od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Wiesława Murawska (int. od ucz. 

pogrzebu)
18.00	 + Czesław Tadeusz Rogowski 
18.00	 + Jolanta Łuniewska (r. śm.)
18.00	 + Elżbieta Gronostajska  –  greg. 
18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg. 

Wtorek, 17 lutego
7.00	 + Anna Henryka Szymborska (4 r. 

śm.) i zm. z rodz. Szymborskich 
7.00	 + Teresa Trzaska  –  greg.
9.00	 + Jerzy Gabryel i Teresa Chrostow-

ska 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg.
9.00	 + Jan Malinowski (r. śm.)
15.00	 + Stefan Muzyk (35 r. śm.)

15.00	 + Bogumiła Karpiej 
15.00	 + Ryszard Szymański
18.00 	 O Boże Miłosierdzie i potrzebne 

łaski dla Polski i Polaków 
18.00	 + Lucyna Przestrzelska (od ucz. 

pogrzebu)
18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.
18.00	 + Wiesław Marczyk (r. śm.)
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg.
18.00	 + Elżbieta Gronostajska  –  greg.
 

Środa, 18 lutego
7.00	 + Jerzy Rutkowski 
7.00	 + Teresa Trzaska  –  greg.
9.00	 + Antoni Przestrzelski
9.00	 + Teresa Siłak (od ucz. pogrzebu)
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg.
10.30 	 O pokój i miłość i uzdrowienie re-

lacji przez wstawiennictwo Matki 
Bożej dla Pauliny i Krzysztofa 

12.00	 + Jan Jastrzębski (od rodz. Prze-
strzelskich)

15.00	 + Kazimiera  Nosewicz (8 r. śm.)
15.00	 + Stanisław Abramowicz jego ro-

dziców i rodzeństwo 
15.00	 + Helena Cwalina (14 r. śm.)
15.00 	 Wotywna za zmarłych
18.00 	 W intencji Ruchu Szensztackiego – 

o Boże błog. i opiekę Matki Bożej 
Trzykroć Przedziwnej dla rodzin 
Szensztackich 

18.00	 + Joanna Kaczyńska (17 r. śm.)
18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg.
18.00	 + Elżbieta Gronostajska  –  greg.

Czwartek, 19 lutego
7.00	 + Anna Reska 
7.00	 + Teresa Trzaska  –  greg.
9.00 	 O szczęśliwy poród dla Anety  

i błog. jej rodzinie 
9.00 	 O Boże błog. i potrzebne łaski Rad-

kowi Mrozińskiemu
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg.
15.00	 + Elżbieta Gronostajska (od ucz. 

pogrzebu)
15.00	 + Wojciech Bogucki (od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Jan Wądołowski (5 r. śm.) i jego 

rodzice Stanisława  i Antoni 
18.00 	 O Boże błog. dla Elżbiety Laskow-

skiej 
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg.
18.00	 + Eugenia Pietruszewska (int. od 

ucz. pogrzebu)
18.00	 + Elżbieta Gronostajska  –  greg.
18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.

Piątek, 20 lutego 
7.00	 + Teresa Trzaska  –  greg.
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Aurelii w 5 r. urodzin
9.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg.
9.00	 + Andrzej Wiśniewski (int. od 

chrzestnej Czesławy Zarzeckiej)
15.00	 + Leopold Rogowski (od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Bogdan Szuba (3 r. śm.) i rodzi-

ców 

15.00	 + Jadwiga, Wacław, Krzysztof Gro-
madzccy 

18.00 	 O Boże błog. w 33 r. ślubu Marzeny 
i Zygmunta Sobocińskich

18.00	 + Jan Ostrowski (int. od ucz. po-
grzebu)

18.00	 + Henryka Marianna Suchnicka 
(od ucz. pogrzebu)

18.00	 + Elżbieta Gronostajska (wsp. dnia 
urodzin)  –  greg.

18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg.

Sobota, 21 lutego 
7.00	 + Teresa Trzaska - – greg.
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Jadwigi Just z racji urodzin 
9.00	 + Paweł Zaręba
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg.
15.00 	 Dziękczynna z prośbą o Boże błog. 

w 50 lecie małżeństwa Krystyny  
i Jerzego Kuczyńskich, błog. jubila-
tom i rodzinie 

15.00 O Boże błog. dla Sylwii i Roberta 
Reczek i ich dzieci 

15.00	 + Bronisława  Łaniewska 
15.00	 + Bogdan Szponka (w r. śm.)
18.00 	 O Boże błog. dla Agaty i jej rodziny 

z okazji urodzin 
18.00	 + Elżbieta Gronostajska  –  greg. 
18.00	 + Jan Zawadzki  –  greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg.

Niedziela, 22 lutego  
7.30 	 Za parafian
7.30 	 O powołania zakonne Sióstr Miło-

sierdzia Prowincji Warszawskiej 
7.30	 + Teresa Trzaska  –  greg. 
9.00	 + Zbigniew Zarzecki 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Gisztero-

wicz  –  greg. 
10.30 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Pauliny i Kamila Wujkowskich 
w życiu małżeńskim i w rodzinie 

10.30	 + Władysław Przestrzelski (30 r. 
śm.) i jego rodziców 

10.30	 + Jan Zawadzki  –  greg.
12.00 	 O Boże błog. dla Tomasza Tomczuka 
12.00	 + Janusz Bruszewski (od Agaty 

Szeligowskiej)
12.00	 + Jerzy Czerwonka (7 r. śm.) i zm.  

z rodz. Czerwonka 
15.00 	 O Boże błog. dla Aleksandry i Elizy 
15.00 	 O Boże błog. dla Pauliny i Tomasza 

Skrodzkich 
15.00	 + Anna Kamińska, Stanisław Ka-

linowski, Zofia, Aleksander, Stani-
sław Wiśniewscy

15.00	 + Małgorzata Prawdzik -wsp. dnia 
imienin, oraz Helena i Heronim, 
Zofia i Paweł 

15.00	 + Zofia Borawska (13 r. śm.) i ro-
dzice Aleksandra  i Piotr 

15.00	 + Teresa Chojnowska (int. od ro-
dziny Święciców)

18.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 
dla Małgorzaty i Tomasza Chod-
nickich w ich życiu małżeńskim  
i rodzinnym 

18.00	 + Elżbieta Gronostajska -– greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska  –  greg. 
18.00 	 Za zmarłych w lutym
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i Na adoracji mówmy 
do Pana: „Tylko Ty mo-
żesz przemienić moje 
smutki w radość, mój 
gniew w łagodność, moje 
pożądania w czystość ser-
ca, moją pychę w pokorę 
i uniżenie, moją biedę w 
bogactwo. Tylko Ty mo-

żesz mojemu życiu nadać lepszy, piękniejszy kształt”. 
„Jeżeli Pan domu nie zbuduje, na próżno się trudzą 
ci, którzy go wznoszą. Jeżeli Pan miasta nie ustrze-
że, strażnik czuwa daremnie. Daremnym jest dla was 
wstawać przed świtem, wysiadywać do późna - dla 

was, którzy jecie chleb zapracowany ciężko; tyle daje 
On i we śnie tym, których miłuje” (Ps 127, 1-2). Mogli-
byśmy dodać także: którzy Go wytrwale i z hojnością 
adorują. Na adoracji powierzamy Jezusowi nasze życie, 
wydajemy się w Jego boskie ręce. Wszystko zaczyna się 
od pragnienia, które On sam nam daje. Siłą miłości 
Jezusa, siłą pragnienia życia dla Niego możemy poko-
nać zniecierpliwienie, wszelkie zniechęcenia, frustra-
cje, wewnętrzne opory, wszystko to, co sprzeciwia się 
w nas Bogu i Jego miłości. Adoracja rodzi się z pra-
gnienia trwania w bliskiej obecności Jezusa. „Jak łania 
pragnie wody ze strumieni, tak dusza moja pragnie 
Ciebie, Boże!” (Ps 42, 2). (opr. xWRz)

n  11 II – Msza święta z sakramentem namaszczenia chorych.

n  6 II – Spotkanie oazy młodzieżowej.


