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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

W naszych kościołach często 
śpiewamy „Boże, coś Polskę”. Te sło-
wa nabierają szczególnej mocy, gdy 

myślimy o Żołnierzach Niezłom-
nych (Wyklętych). Zostali wyklęci 
przez system, ale pozostali niezłom-
ni w sumieniu. Właśnie ta dwoistość 
czyni ich świadectwo tak mocnym 
– nie byli tylko ofiarami, byli przede 
wszystkim ludźmi, którzy wybrali 
wolność ducha kosztem wszystkie-
go.  Oni nie walczyli o sławę, order 
czy pomnik. Walczyli, bo uznali, że 
milczeć wobec zniewolenia ojczy-
zny i mordowania niewinnych było-
by zdradą sumienia i zdradą Boga. 
Ich heroizm nie polegał na braku 
strachu. Bał się major Łupaszka, gdy 
w 1946 roku pisał listy do bliskich, 
wiedząc, że każda kolejna akcja 
może być ostatnią. Bała się „Inka”, 
17-letnia dziewczyna, gdy patrzyła 
w lufę plutonu egzekucyjnego. Bał 
się rotmistrz Pilecki, gdy dobrowol-

nie wszedł do Auschwitz, a potem 
do UB-eckiego więzienia. A jednak 
szli dalej. Dlaczego? Odpowiedź leży 

w Ewangelii: „Nie bójcie 
się tych, którzy zabijają 
ciało, lecz duszy zabić nie 
mogą” (Mt 10,28). Oni 
naprawdę w to uwierzyli. 
Wiedzieli, że największą 
klęską nie jest śmierć, 
lecz tchórzostwo i zdra-
da prawdy. Święty Jan 
Paweł II mówił, że na-
ród, który zabija własne 
sumienie, zabija siebie. 
Żołnierze Niezłomni 
bronili sumienia Pol-
ski w najczarniejszej 
godzinie. Płacili za to 
najwyższą cenę: tortury, 
samotność, zapomnie-
nie, przekleństwo „ban-

dytów” w ustach propagandystów 
i niekiedy nawet współbraci w wie-
rze. Żołnierze Niezłomni przypo-
minają nam, że chrześcijaństwo nie 
jest religią wygodnego kompromisu. 
Jest religią świadectwa, aż po krew. 
Ich krew woła nie o zemstę, lecz  
o wierność. Woła, byśmy nie godzili 
się na kłamstwo, nawet gdy wszyscy 
wokół klaszczą kłamstwu. W tym 
roku więc, w ciszy modlitwy przy 
ich grobach i w blasku świec 1 mar-
ca, powtórzymy za nimi: „Bóg Ho-
nor Ojczyzna”. I niech to nie będzie 
tylko hasło na murze. Niech to bę-
dzie program życia. Niech w pamię-
ci o ich  heroicznej wierności wspo-
maga nas Maryja – Królowa Polski, 
która stała pod krzyżem swojego 
Syna i nie uciekła. 

Tadeusz Kowalewski

Heroizm Żołnierzy Niezłomnych 
– świadectwo wiary wbrew śmierci

Poniższy tekst 
piszę w Rzymie 
po zakończe-
niu pierwszego 
dnia naszej pa-
rafialnej piel-

grzymki do Włoch. Oprócz po-
bytu w Wiecznym Mieście, gdzie 
nawiedzamy miejsca związane  
z Apostołami Piotrem i Pawłem 
– do progów apostolskich, chcemy 
dotrzeć  między innymi do Asy-
żu, San Giovanni Rotondo czy 
do Pompejów. Pielgrzymka ma 
szczególne znaczenie dla chrze-
ścijanina. Jest symbolem całego 
naszego życia. Pozwala oderwać 
się od codzienności, zapomnieć 
o rutynowych problemach oraz 
poczuć inny wymiar doczesności. 
Oprócz pielgrzymek autokaro-
wych czy samolotowych, ta forma 
duchowego wzrostu kojarzy nam 
się z pieszym pielgrzymowaniem 
na Jasną Górę, z lokalnymi piel-
grzymkami, a od pewnego czasu  
z tak zwanym Camino de Santia-
go, czyli pieszą wędrówką do gro-
bu Apostoła Jakuba w Santiago de 
Compostela. 

Cieszę się, że wielu spośród 
nas podejmuje tę formę duchowe-
go zmagania i wzrostu w wierze. 
Czasami żartujemy, że najczęst-
szym słowem w Biblii jest słowo 
„idź”, „rusz się”. Papież Franci-
szek wręcz zachęcał młodzież do 
tego, aby „zejść z kanapy”. Można 
więc powiedzieć że każdy chrze-
ścijanin jest człowiekiem drogi, 
czyli homo viator. Pozdrawiając 
z Rzymu naszych Drogich Para-
fian, zachęcam jednocześnie do 
tego, aby ruszyć w drogę. Niech 
to będzie droga z Jezusem i do 
Jezusa, który jest naszym Panem  
i Zbawicielem.



n Dziś zapraszamy do wspólnej modlitwy człon-
ków Róż Różańcowych Modlitwy rodziców za Dzieci.  
O 17.00 wspólny Różaniec, a o 18.00 Eucharystia.
n W najbliższą niedzielę, 8 marca obchodzimy Dzień 
Kobiet. Tradycyjnie zapraszamy wszystkie Panie na 
Mszę św. w ich intencji, w Godzinie Miłosierdzia,  
o 15.00. Po Eucharystii, w auli MB Częstochowskiej, 
spotkanie z p. Niną Chodkowską, kobietą kreatywną, 
żoną, mamą 6. dzieci, twórczyni dzieła modlitwy za mę-
żów i mężczyzn o nazwie „Lilie św. Józefa”.
n W środę 4 marca obchodzimy uroczystość ku czci św. 
Kazimierza Królewicza, patrona Metropolii Białostoc-
kiej. Tego dnia 20. rocznicę święceń biskupich obchodzi 
Biskup Tadeusz Bronakowski. Osobę Księdza Biskupa 
otoczmy naszą modlitwą.
n W czwartek, 5 marca o 19.00 zapraszamy naszych Pa-
rafian na modlitwę pokolędową. W jej trakcie będziemy 
dziękować Bogu za nasze życie i uwielbiać Go w Jego 
dziełach. Bardzo ważną częścią spotkania będzie modli-
twa o uzdrowienie z nałożeniem rąk, którą poprowadzą 
kapłani. Zapraszamy!
n W tym tygodniu pierwsza środa miesiąca – o 20.00 
zapraszamy na Męski Różaniec. W czwartek o 9.00 co-
miesięczny dzień formacji Rodziny Radia Maryja.
n W tym tygodniu również pierwszy czwartek miesiąca 
– o 20.30 Msza św. o powołania; pierwszy piątek miesią-
ca – odwiedzamy w domach osoby chore i w podeszłym 

Og ło s z e n i a

wieku; pierwsza sobota miesiąca – od 8.30 Nabożeń-
stwo wynagradzające Niepokalanemu Sercu Maryi. 
n W czwartek, 5 marca o 18.00 zapraszamy na Mszę św. 
za tych, którzy odeszli z Kościoła, a ich imiona są zapi-
sane w Sanktuaryjnej Księdza Zawierzenia. Natomiast  
w sobotę, 7 marca o 9.00 na Mszę św. w intencji beaty-
fikacji Matki Ludwiki. Po Mszy św. zapraszamy do Do-
brodzielni, aby wysłuchać świadectw z nią związanych 
oraz na słodki poczęstunek.
n Organizowana jest w naszym Sanktuarium męska 
grupa o nazwie Bractwo Miłosierdzia. Będzie ona dzia-
łać jako swoista straż naszego Sanktuarium i Jezusa 
Miłosiernego. Do udziału w niej zaproszeni są wszyscy 
mężczyźni z naszej wspólnoty parafialnej. Spotkanie 
organizacyjne odbędzie się w niedzielę, 15 marca po 
Mszy św. o 15.00 czyli około 16.00 w auli Matki Boskiej 
Częstochowskiej. 
n Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w Łomży za-
prasza w poniedziałek, 2 marca o godz. 16.30 do „Do-
brodzielni” na kolejne spotkanie z ks. dr. Mateuszem 
Dobrzyckim w ramach cyklu spotkań na temat Soboru 
Watykańskiego II w 60. rocznicę jego zwołania.
n Dziękujemy za ofiary złożone na tacę na potrzeby 
WSD w Łomży oraz do puszek na Ukrainę. Dziękujemy 
też za codzienną życzliwość i ofiarność oraz zapraszamy 
na adorację Najświętszego Sakramentu, każdego dnia 
od 7.30 do 18.00.

Kościół od wieków składał Bogu 
dziękczynienie za wielkie dzieła 
Boże, począwszy od faktu stworze-
nia człowieka aż po troskę, jaką Bóg 
otacza jego życie. Swą pełnię dzięk-
czynienie znajduje w każdej Eucha-
rystii, która sama w sobie stanowi 
wielką modlitwę dziękczynną za-

noszoną do Ojca za pośrednictwem 
Chrystusa w Duchu Świętym, za 
zbawienie świata. Członkowie Mi-
stycznego Ciała Chrystusa włącza-
jąc się w ten nurt dziękczynienia, 
także w swoich indywidualnych 
modlitwach, winni składać Bogu 
dziękczynienie za wszelkie dobra 
i łaski, które otrzymują od Ojca za 
pośrednictwem Jezusa Chrystusa.

Św. Paweł przypomina: „W każ-
dym położeniu dziękujcie, taka jest 
bowiem wola Boża w Jezusie Chry-

stusie względem was” (1Tes 5,18). 
Dziękczynienie zatem jest wzniesie-
niem wdzięcznego ludzkiego serca 
ku Darczyńcy, od którego człowiek 
otrzymuje wszelkie dobro: „Ponie-
waż drogi jesteś w moich oczach 
nabrałeś wartości i Ja cię miłuję, 
przeto daję ludzi za ciebie i narody 
za życie twoje” (Iz 43,4). Modlitwa 
człowieka to dziękczynny dialog 
między Dawcą i odbiorcą miłości, 
która stanowi fundamentalną zasa-
dę  działania Boga. (opr. xWRz)

„Pan Bóg rzekł do Abrama: Wyjdź z twojej zie-
mi rodzinnej i z domu twego ojca do kraju, który ci 
ukażę. Uczynię bowiem z ciebie wielki naród, będę ci 
błogosławił i twoje imię rozsławię: staniesz się błogo-
sławieństwem”. (Rdz 12, 1-2)

Wyjście Abrama z ziemi Ur jest symbolem daw-
nego życia, pogaństwa, przywiązania do spraw ma-
terialnych oraz stabilizacji, którą trzeba porzucić dla 
wiary. Wielki Post dla każdego chrześcijanina to takie 
wyjście ze swojej ziemi. Każdy z nas ma taką „swoją 
ziemię”, pełną rzeczy lub osób, które nas wiążą i nie 
pozwalają wzrastać w wierze. I właśnie my też jeste-
śmy powołani, wezwani, by tę ziemię opuścić. Jak 
Abram. Dlatego, że Bóg ma plan uczynić z nas bło-

gosławieństwo dla innych, ale tylko wtedy, gdy Mu 
zaufamy i opuścimy to, co znamy, wyruszając w nie-
znane, opierając się na wierze i zaufaniu Bogu. Jeżeli 
w naszym życiu jest tak, że ludzie przez nas cierpią, 
to może warto zadać sobie pytanie, czy nie tkwimy 
wciąż w starej ziemi, i przez to stajemy się „przekleń-
stwem” dla innych, a nie błogosławieństwem. Planem 
Boga jest uczynić błogosławieństwo z nas i naszego 
życia. Bóg chce razem z nami nieść innym to błogo-
sławieństwo i potrzebuje nas,  byśmy zanosili to Boże 
szczęście innym. Dlatego chce nas wyprowadzić ze 
starych grzechów, przyzwyczajeń, starych myśli, rze-
czy i ludzi, którzy nie pozwalają nam wzrastać w mi-
łości do Boga. 

Może czas, by odpowiedzieć sobie na pytanie: co 
jest moim Ur? Z czego Pan chce mnie dziś wyprowa-
dzić, by dać mi nowe życie. (mz)



—   Jezu, ufam Tobie   —

I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 1 marca 
7.30 	 Za parafian
7.30	 + Teresa Trzaska – greg.
9.00 	 Msza św. wynagradzająca za grzechy Naj-

świetszemu Sercu Jezusa z prośbą o po-
trzebne łaski dla Piotra, Alicji i Marcina, 
Gabrieli i Jana 

9.00	 + Jadwiga Trzaska 
9.00	 + Lucjan Wądołowski – greg. 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszterowicz  

– greg. 
9.00	 + Jan Kaczyński (1 r. śm.)
9.00	 + Zofia i Edward Bogusz 
10.30	 + Eugeniusz Sokołowski (11 r. śm.)
10.30	 + Dariusz Mielnicki – greg. 
10.30	 + Jan Zawadzki – greg.
10.30	 + Halina i Edward Maj 
10.30	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
10.30	 + Eugenia Łagożna (18 r. śm.), Lucjan  

i Stanisław Łagożny
12.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla Szy-

mona w 8 r. urodzin 
12.00	 + Józef Pieńkowski (5 r. śm.)
12.00	 + Marian Stachowiak – greg.
15.00 	 O Boże błog. dla Anety, Mateusza i Kac-

pra 
15.00 	 O Boże błog. dla Justyny i jej rodziny 
15.00 	 Dziękczynna za 30 lat Koła Różańcowego 

Nazaret i Boże błog. członkom i wieczny 
odpoczynek zmarłym 

15.00	 + Leopold Rogowski (od ucz. pogrzebu)
18.00 	 Róża Św. Moniki – modlitwa rodziców za 

dzieci 
18.00 	 Dziękczynno-błagalna w podziękowaniu 

za otrzymane łaski z prośbą o Boże błog. 
opiekę Matki Bożej, dary Ducha Św. dla 
dzieci z Róży Św. Augustyna 

18.00	 + Bronisława  i Kazimierz Kołpaczewscy
18.00	 + Elżbieta Gronostajska – greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska – greg.

Poniedziałek, 2 marca
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Teresa Trzaska – greg. 
9.00 	 O łaskę zdrowia, Boże błog. i opiekę Mat-

ki Bożej dla Matyldy
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla Mo-

niki i Marcina w 7 r. ślubu i dla ich dzieci
9.00	 + Leokadia Zacharzewska (16 r. śm.)  

i z rodz. Zacharzewskich 
9.00	 + Aleksander i Krystyna Giszterowicz  

– greg. 
15.00	 + Krystyna Bączyk
15.00	 + Helena Dziekońska, jej rodzeństwo  

i rodziców 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00	 + Janusz Bruszewski (od ucz. pogrzebu)
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Elżbieta Gronostajska – greg.
18.00	 + Jan Zawadzki – greg.
18.00	 + Bożena Tomaszewska – greg. 

Wtorek, 3 marca
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Jan Żebrowski (6 r. śm.) i Kazimierz 

Milewski 
9.00	 + Leszek Orłowski, Antoni i Adam Or-

łowscy

9.00	 + Iryna 
9.00	 + Majko Socha (od całej rodziny z Polski)
15.00	 + Kazimierz i Halina Rytel 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
15.00	 + Antoni i Helena Bycul (r. śm.)
15.00	 + Tadeusz Karwowski (3 r. śm.)
18.00	 + Jadwiga Rydzewska (5 r. śm.) – int. od 

córek
18.00	 + Józef Chojnowski (38 r. śm.)
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
 

Środa, 4 marca
7.00  	 + Kazimierz Reska 
7.00	 + Zdzisław Jakuć i jego rodzice 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 W intencji Radia Maryja
9.00 	 Dziękczynna o Boże błog. dla Kazimierza 

Jamiołkowskiego w 80 r. urodzin oraz 
błog. Boże rodzinie Jamiołkowskich 

9.00 	 Wynagradzająca za zniewagi wobec Naj-
świętszego Serca Jezusa i Niepokalanego 
Serca Maryi przez przeczyste serce św. 
Józefa

9.00	 + Sylwester Bureś (3 r. śm.)
9.00	 + Eugenia, Stanisław i Zenon Boguscy 
15.00	 + Kazimierz Dobkowski wsp. dn. imienin
15.00	 + Kazimierz Szymborski i zm. z rodz. 

Szymborskich 
15.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu 
15.00 	 Wotywna za zmarłych
18.00	 + Kazimierz Ptak 
18.00	 + Kazimierz Jankowski wsp. dnia imienin
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.

Czwartek, 5 marca 
7.00	 + Marianna, Halina i Paweł Piątek 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Marianna, Józef, Franciszek Mieczkow-

scy 
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej i św. 

Kazimierza dla Kazimierza w rocznicę 
urodzin 

9.00 	 O zdrowie, Boże błog. potrzebne łaski dla 
Pelagii Mikuckiej w 94 r. urodzin

9.00	 + Irena Dobrzycka i jej rodziców i krew-
nych 

15.00 	 Dziękczynna, o Boże błog. opiekę Matki 
Bożej dla Kazimierza w dniu imienin 

15.00	 + Wojciech Bogucki 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
15.00	 + Jan Ostrowski (int. od Agnieszki z ro-

dziną)
18.00	 + Jan Jastrzębski (int. od Marii i Marka)
18.00	 + Witold Piotr Ebner (od ucz. pogrzebu)
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marek Piaścik (9 r. śm.)
20.30 	 + Stanisława  i Jan Czerech 

Piątek, 6 marca 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Ks. Kazimierz Wiśniewski i zmarłych 

profesorów WSD w Łomży 
9.00 	 O łaskę nawrócenia i Boże błog. Pawłowi 

i Anicie 
9.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu 
9.00	 + Marian, Zenon, Jadwiga Zaremba i ich 

rodziców Wacława (M) i Marię 
15.00 	 O Boże błog. dla Ryszarda w 80 r. urodzin 

i dalsze łaski dla jego dzieci i wnuków

15.00 Wynagrodzenie Najświętszemu Sercu 
Pana Jezusa za wszelkie zniewagi

15.00	 + Stanisław Jankowski (15 r. śm.), Irena  
(9 r. śm.) i Janusz (2 r. śm.)

15.00 	 Dusze cierpiące w czyśćcu
18.00	 + Wojciech Bogucki (od rodz. Piaścików)
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.

Sobota, 7 marca 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Andrzej Cwalina (10 r. śm.)
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla Koła 

Różańcowego Bł. Ks. Kard. Steafana Wy-
szyńskiego i zmarłych 

9.00 	 Wynagradzająca Niepokalanemu Sercu 
Maryi 

9.00 	 W intencjach za wstawiennictwem  
bł. Matki Klary Szczęsnej z prośbą o szyb-
ką kanonizację

9.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
15.00	 + Elżbieta Orlik
15.00	 + Kazimierz Sienicki 
15.00	 + Dusze cierpiące w czyśćcu z rodziny 

Chmielewskich 
15.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla  

Ks. Mateusza w dniu urodzin (od Grupy 
Teatralnej „Dolina Miłosierdzia”)

18.00	 + Marianna Kossakowska 
18.00	 + Józef Cichocki (3 r. śm.)
18.00	 + Janina Nerkowska (9 r. śm.)

Niedziela, 8 marca  
7.30	 + Józef, Stanisława , Wanda Błońscy 
7.30	 + Eugeniusz Kwiatkowski (40 r. śm.)
7.30	 + Piotr Uryn (26 r. śm.)
9.00	 + Jan Jachimski (3 r. śm.)
9.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00	 + Agnieszka Skowrońska 
9.00	 + Tadeusz i Halina Jagielscy 
10.30	 + Teresa Chojnowska (int. od rodziny 

Święciców)
10.30	 + Lucjan Wądołowski – greg.
10.30	 + Dorota Jastrzębska 
10.30	 + Helena i Marian Łoszewscy 
12.00 	 O Boże błog. dla Magdaleny i Tomasza 

Tomczuk oraz ich synów 
12.00 	 O Boże błog. dla Julii Gołębiewskiej  

w 25 r. urodzin 
12.00	 + Wiesław Szymański (20 r. śm.), Wiesła-

wa  Szymańska (21 r. śm.)
12.00	 + Danuta Poteraj (od ucz. pogrzebu)
12.00	 + Witold Domurat (13 r. śm.) i zm. Zofia 

(2 r. śm.), Marian (6 r. śm.) Domurat 
15.00 	 O Boże błog. dla Pauliny i jej rodziny 
15.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla Ga-

brieli i Nataniela Nowok w życiu małżeń-
skim i rodzinnym 

15.00	 + Zenon i Teresa Serdyńscy
15.00	 + Janina Chodnicka (1 r. śm.)
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00 	 O Boże błog. potrzebne łaski, dary Du-

cha Św. opiekę Matki Bożej dla Weroniki 
i Bartosza Turowskich w dniu urodzin 

18.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla Oli-
wii i Piotra Komorowskich w ich życiu 
małżeńskim 

18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213

n 18 II – Środa Popielcowa.

Z życia parafii

Ro
k 

Eu
ch

ar
ys

tii
 2

02
5/

20
26

Ad
or

ac
ja

sz
ep

t 
m

iło
śc

i Zaufanie na adoracji 
Panu Bogu owocuje na-
szym otwarciem się na 
ludzi. I odwrotnie – jeśli 
brakuje nam serca dla 
Boga, będzie nam brako-
wać serca dla bliźnich. Na 
adoracji modlimy się za 
tych, których bardzo ko-

chamy, oraz za tych, których kochamy jeszcze za mało, 
niedostatecznie, małodusznie, skąpo, z wyrachowania. 
Na adoracji modlimy się za tych, których bardzo kocha-

my, by chronić naszą miłość do nich, pielęgnować ją, 
oczyszczać, utrwalać, by wciąż rosła, pogłębiała się, by 
mogła przetrwać wszelkie życiowe burze. Modlimy się 
za tych, których kochamy za mało, by kochać ich więcej, 
ofiarniej, hojniej, z większym wysiłkiem. Święty Paweł 
mówi: „Nikomu nie bądźcie nic dłużni poza wzajemną 
miłością. Kto bowiem miłuje drugiego, wypełnił Prawo” 
(Rz 13, 8). Gdy na adoracji ogarnia nas jakaś pustka, 
zniechęcenie, modlitewny paraliż, przywołując drogie 
nam osoby, możemy powtarzać w rytm wdechu i wy-
dechu: „Jezu, miej miłosierdzie, dla nas i świata całego”. 
(opr. xWRz)


