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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

Często słyszę, 
że wiele osób 
zaczyna lubić 
czasy święte, do 
których zalicza 

się między innymi Wielki Post. 
Być może słowo „lubić” nie jest 
tu do końca właściwe, ale odda-
je dobrze stan ducha. Człowiek 
pragnie głębi, oczyszczenia i prze-
miany, które w konsekwencji pro-
wadzą go do odkrycia i polubienia 
Bożej Obecności. Wyrzeczenie czy 
nawet ból egzystencjalny, albo po-
czucie straty prowadzi do wnio-
sku, że wszystko poza Bogiem 
jest chwastem, jest niepotrzebne. 
Odzywa się w nas Bóg, który daje 
znak mówiąc „Jestem, a Ty jesteś 
potrzebna, potrzebny”. Dobrym 
czasem rozwijania w sobie tego 
pragnienia będą rekolekcje para-
fialne.

Ćwiczenia duchowe poprowa-
dzi w tym Wielkim Poście ksiądz 
Andrzej Święciński, założyciel Ru-
chu GloriosaTrinita. Zaprosiliśmy 
Go dlatego, że odznacza się darem 
Słowa. Wielokrotnie podczas gło-
szenia Słowa przez ks. Andrzeja, 
Bóg dotyka serc słuchaczy i zmie-
nia ich życie. W sposób szczególny 
zapraszam też podczas rekolekcji 
do udziału w adoracjach eucha-
rystycznych, które będą miały 
wymiar charyzmatyczny. Reko-
lekcje poprzedzi Droga Krzyżowa 
ulicami naszych osiedli w piątek,  
27 marca o godz. 18.00.

To już trzecia niedziela Wielkie-
go Postu, kiedy czyta się Ewangelię 
według św. Jana. Fragmenty Pisma 

Świętego prowadzą nas przez różne 
obrazy i słowa Jezusa do kulminacji 
tej wędrówki: Jezus zmierza do Je-
rozolimy, gdzie ma ponieść śmierć,  
a następnie zmartwychwstać.  
W scenie z Samarytanką (J 4,5-42) 
Jezus daje nam lekcję, jak mamy 
prawdziwie oddawać cześć Bogu 
– „w duchu i prawdzie”. Historia 
o przywróceniu wzroku ślepemu 
od urodzenia (J 9,1-41) pokazuje, 
że najważniejsza jest wiara w Syna 
Bożego, a prawdziwe ciemności po-
wstają przede wszystkim wtedy, kie-
dy człowiek nie potrafi i nie chce zo-
baczyć światła jaśniejącego w osobie 
Jezusa. Dzisiejsza Ewangelia to tekst 
mówiący o wydarzeniu, dzięki któ-
remu Jezus zostanie otoczony chwa-
łą. Najpierw jako ten, który wskrze-
sił zmarłego, ale też wskrzeszenie 

Łazarza zapowiada to najważniejsze 
wydarzenie, dla którego zstąpił na 
ziemię – Zmartwychwstanie. Zanim 

Jezus wybierze się w drogę 
do Betanii, mówi, że cho-
roba Łazarza nie zmierza 
do śmierci lecz do tego, 
aby jego uczniowie stając 
się świadkami wskrze-
szenia Łazarza, uwierzyli 
w Niego (J 11, 15). Jezus 
zmierza konsekwentnie 
do celu, ukazując swo-
im uczniom cel ich wia-
ry – zbawienie, które nie 
zaistnieje, jeżeli Jezus nie 
powstanie z martwych.

W tym fragmencie 
Ewangelii Janowej dwie 
kobiece postacie mają 
istotne znaczenie w zro-
zumieniu Jezusowego 

nauczania o sensie przywracania 
do życia. Marta to ta, która trochę  
z wyrzutem, ale jednak z wielką 
wiarą w moc Jezusa wyraża nadzie-
ję, że Jezus może wskrzesić Łazarza. 
Ale dopiero widząc łzy Marii, która 
w podobny sposób jak Marta mówi 
„Gdybyś tu był, mój brat by nie 
umarł” Jezus podejmuje interwen-
cję. Wiara, miłość tych dwóch sióstr 
oraz oddanie przez nie czci Bogu 
staje się dla nas wzorem, z jaką po-
korą mamy prosić o cud przemiany 
naszego życia. W kolejnym frag-
mencie tekstu Ewangelii dowiadu-
jemy się, że ten wielki znak, który 
uczynił Jezus w Betanii, stał się bez-
pośrednią przyczyną podjęcia przez 
przywódców żydowskich decyzji  
o skazaniu Jezusa na śmierć.

Katarzyna Kowalewska

Znak zwycięstwa 
nad śmiercią



n W najbliższy piątek, 27 III zapraszamy na Drogę Krzyżo-
wą ulicami naszych osiedli, która rozpocznie rekolekcje wiel-
kopostne. Rozważania będą czytać przedstawiciele wspólnot  
i grup działających w naszej parafii.  Rozpocznie się ona Mszą 
św. o 18.00 i przejdzie ulicami: Mickiewicza, Spółdzielczą, Bro-
niewskiego, Bema, Prusa obok budynków nr 9 i 11 do parku 
Jana Pawła II i aleją do Ołtarza Papieskiego.
n Od najbliższej soboty, 28 III do wielkiego wtorku, 31 III 
odbędą się w naszej wspólnocie parafialnej rekolekcje wiel-
kopostne. Poprowadzi je ks. kanonik Andrzej Święciński  
z Rzymu, założyciel Ruchu Gloriosa Trinita oraz dyrektor In-
stytutu Trójcy Świętej. Zapraszamy do udziału w Mszach św. 
oraz do korzystania z Sakramentu Pokuty. Kapłani będą cze-
kać w konfesjonałach 15 minut przed każdą Mszą św. W tych 
dniach możemy zgłaszać w zakrystii osoby chore, które księża 
odwiedzą w ich domach.
Sobota – 28 marca

7.00 – Msza św. dla wszystkich
9.00 – Msza św. z udziałem osób starszych
15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00 – Msza św. z udziałem dzieci i młodzieży
19.30 – Msza św. dla osób pracujących długo
20.15 – charyzmatyczna adoracja eucharystyczna

Niedziela Palmowa – 29 marca
Msze św. 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00
O 16.00 oraz 19.00 Misterium Eucharystyczno-Pasyjne

Poniedziałek – 30 marca
7.00 – Msza św. dla wszystkich
9.00 – Msza św. z udzieleniem Sakramentu Namaszczenia 
Chorych
15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00 –  Msza św. z błogosławieństwem indywidualnym 
dzieci i młodzieży
19.30 – Msza św. dla pracujących długo
20.15 – charyzmatyczna adoracja eucharystyczna

Og ło s z e n i a

Wtorek – 31 marca
7.00 – Msza św. dla wszystkich
9.00 – Msza św. dla osób starszych
15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
18.00 – Msza św. z udziałem dzieci i młodzieży
19.30 – Msza św. dla osób pracujących długo
20.15 – charyzmatyczna adoracja eucharystyczna

n Za tydzień przypada Niedziela Palmowa, którą rozpoczyna-
my Wielki Tydzień. Przynosimy palmy. Program nabożeństw 
podamy za tydzień. Przed nami święto Miłosierdzia Bożego 
– nasz parafialny odpust, przypadajecy 12 IV. Obchody roz-
poczniemy w sobotę, 11 IV Mszą św. wigilijną o godz. 15.00. 
Po liturgii zapraszamy na widowisko muzyczne „Pieśni ciągle 
żywe” w wykonaniu artystów Piotra Kurstaka oraz Gabrieli  
i Wojciecha Gąsior.
n W Niedzielę Palmową, Grupa Teatralna Dolina Miłosier-
dzia zaprasza do obejrzenia Misterium Eucharystyczno-Pasyj-
nego pod tytułem: „…To czyńcie na Moją pamiątkę…”. Uka-
zuje ono ogromną wartość Eucharystii i Sakramentu Pokuty. 
Będzie grane na scenie Auli Jana Pawła II o 16.00 i o 19.00. 
Zapraszamy!
n Dziś po Mszy św. o 12.00 spotkanie kandydatów do 
Bierzmowania i ich rodziców. Ponadto zapraszamy zaintere-
sowane panie, szukające pomocy chcące lepiej poznać siebie  
i Boga, do udziału w grupie wsparcia ADZ (Anonimowi  
w Dysfunkcyjnych Związkach). Szczegóły na plakacie.
n W imieniu ks. Mateusza zapraszamy młodzież naszej para-
fii na rekolekcje wakacyjne z Gloriosą we Włoszech (Gabicce 
Mare) oraz w Medjugorje (Festiwal Młodych). Odbędą się one 
w dniach od 24 lipca do 7 sierpnia tego roku. Zapisy u ks. Ma-
teusza.
n Dziękujemy też za codzienną życzliwość i ofiarność  oraz 
zapraszamy na adorację Najświętszego Sakramentu, każdego 
dnia od 7.30 do 18.00 i do lektury biuletynu parafialnego Mi-
sericordia.

„Tak mówi Pan Bóg: Oto otwieram wasze groby  
i wydobywam was z grobów, ludu mój, i wiodę was do 
kraju Izraela, i poznacie, że Ja jestem Pan, gdy wasze 
groby otworzę i z grobów was wydobędę, ludu mój. 
Udzielę wam mego ducha, byście ożyli”. (Ez 37, 12-13)

Okres niewoli babilońskiej był dla Żydów czasem 
głębokiego przygnębienia. Stracili nadzieję, na wyzwo-
lenie i powrót do ukochanej Jerozolimy. Poddali się 
przygnębieniu, a ich serce ogarnęła rozpacz. Stali się du-
chowo martwi. Tak dzieje się z każdym, kto traci nadzie-
ję, że może być lepiej, że może być inaczej. Chodzi tu 
o odzyskanie wolności nie tyle fizycznej, co duchowej, 
która dla człowieka jest o wiele ważniejsza. Chodzi o na-
dzieję na uwolnienie z grzechu, z niszczących przywią-

zań, relacji czy uzależnień. Jest wiele duchowych niewo-
li, które nas niszczą, zabierają sens życia i doprowadzają 
do duchowej śmierci. W takiej ciemności duchowego 
grobu pojawia się Bóg. On dociera aż tu, gdzie nikt nie 
chce i nie może dotrzeć. On wchodzi w naszą śmierć, by 
nas z tej śmierci wydobyć. „Wydobywam was z grobów  
i poznacie, że Ja jestem Pan”. Nie chodzi o samo wydoby-
cie z grobu, ale o poznanie kto jest naszym Bogiem. Tyl-
ko ta wiedza może nas całkowicie wyzwolić i uchronić 
przed powrotem do duchowego grobu. Uznanie Boga 
za swojego Pana i Zbawiciela daje nadzieję na prawdzi-
we życie. Bez poznania Boga i uznania Go Panem nasze 
życie może okazać się puste, jałowe, martwe. Możemy 
chodzić po świecie, ale uwikłani w grzech – możemy 
okazać się duchowymi trupami. Tylko obecność Boga 
w naszym życiu może sprawić, że znów zaczniemy na-
prawdę żyć. (mz)

Historia zbawienia ukazuje całą 
miłość Boga do człowieka, który 
pomimo grzeszności, jest wciąż 
kochany i pociągany do miłości. 
Ta miłość objawiła szczyt w Jezusie 
Chrystusie, który dla człowieka stał 
się drogą, prawdą i życiem. W Nim 
człowiek może odnaleźć i zaspokoić 
wszystkie pragnienia i oczekiwania.

Dziękczynienie jest także ukie-
runkowane na wdzięczność za 
personifikację Bożej miłości, która 
objawiła się w Jezusie Chrystusie, 
zbawiającym człowieka i wyzwala-
jącym go z niewoli grzechu w Ta-
jemnicy Paschalnej.

Każdy człowiek ponadto do-
świadcza w swoim życiu Bożej 
opieki i Jego interwencji w róż-
nych kryzysowych sytuacjach. 
Wszelkie dobre myśli i natchnie-
nia są również cichym działa-

niem Boga. Bóg, jako dobry Oj-
ciec, w wielu sytuacjach działa 
w sposób uprzedzający, kierując 
splotem wydarzeń w taki spo-
sób, by człowiek zyskał dobro,  
a w konsekwencji życie wieczne.

Dziękczynienie i uwielbienie 
stanowią zasadę i konieczny ele-
ment każdej modlitwy. Człowiek 
bowiem, który nie odczuwa po-
trzeby dziękowania Bogu za wszel-
kie dobra, nie ma również racji, by  
o cokolwiek prosić. (opr. xWRz)



I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 22 marca 
7.30 	 O powołania zakonne Sióstr Mi-

łosierdzia Prowincji Warszawskiej 
7.30 	 Za parafian 
9.00 	 O Boże błog. dla Krystyny z racji 

90 urodzin 
9.00	 + Tomasz Milewski i c. r. Gra-

bowskich 
9.00	 + Antoni Węgrowski (35 r. śm.), 

Alicja Tunkiewicz (15 r. śm.), An-
drzej Tunkiewicz (1 r. śm.) 

10.30 	O zdrowie, Boże błog. opiekę 
Matki Bożej dla Sylwii i Łukasza

10.30 	O Boże błog. zdrowie dla Zuzan-
ny Kamińskiej w 14 r. urodzin 

10.30	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
10.30	 + Tadeusz, Krystyna, Tomasz Ta-

daj 
12.00	 + Zbigniew Malinowski (7 r. śm.)
12.00	 + Wojciech Wykowski (2 r. śm.)
12.00	 + Janusz Bruszewski (od ucz. po-

grzebu)
15.00 	O Boże błog. dla Joachima
15.00 	O Boże błog. dla Kingi 
15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Zofii Godlewskiej w 97 r. uro-
dzin oraz jej dzieciom, wnukom  
i prawnukom 

15.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Henryka Marianna Suchnicka 

(od ucz. pogrzebu)
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.

Poniedziałek, 23 marca
7.00	 + Teresa Witkowska 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00	 + Marcin i Lucyna Przestrzelscy 
9.00	 + Dariusz Kowalewski (int od 

ucz. pogrzebu)
15.00	 + Władysław Parzych i zm.  

z rodz. Zaniewskich, Wiśniew-
skich i Parzych 

15.00	 + Ryszard Kijek 
15.00	 + Aleksander Krasowski 
15.00	 + Marian i Adam Latos 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00 	O łaskę zdrowia dla Magdaleny 
18.00 	O zdrowie i błog. Boże dla Natalii 

z okazji urodzin 
18.00	 + Jan Ostrowski (int. od brata 

Henryka)
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.

Wtorek, 24 marca
7.00 	 O Boże błog. dla dzieci i opiekę 

Matki Bożej i św. Józefa 
7.00 	 O Boże błog. i opiekę Matki Bożej 

dla Mariusza z racji urodzin 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 O zdrowie i Boże błog. dla Justy-

ny, Kamila Danielewskich i wnu-
ków Julity i Filipa 

9.00	 + Andrzej Zalewski (od Koła Ró-
żańcowego Niepokalanego Serca 

Najświętszej Maryi Panny przy 
Radio Maryja )

15.00 	O Boże błog. i potrzebne łaski dla 
Pawła 

15.00	 + Marianna Gawrońska 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
15.00	 + Jan Ostrowski (int. od Adama  

i Magdaleny z dziećmi)
18.00	 + Syn Andrzej Kozikowski oraz 

Anna i Józef Popławscy i rodzice 
18.00	 + Zdzisław Erynk 
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.

Środa, 25 marca
7.00	 Renowacja Ślubów Zakonnych 

Sióstr Miłosierdzia 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 O łaskę nawrócenia dla córki 

Anety i jej dzieci 
9.00	 + Marianna i Szczepan Święciń-

scy
9.00	 + Wiesława  i Stanisław Pudkow-

scy i zm. z rodz. Pudkowskich  
i Leszczyńskich 

9.00	 + Bronisława  Myszka (30 r. śm.)  
i zm. z rodz. Myszków 

15.00 	Dziękczynna za otrzymane łaski  
i dalsze błog. Boże dla Wiesława  
z racji urodzin 

15.00	 + Leopold Rogowski (od ucz. po-
grzebu)

15.00	 + Zbigniew Napiórkowski 
15.00 	Wotywna za zmarłych
18.00	 + Jerzy Gogol 
18.00	 + Jan Ostrowski (int. od Agniesz-

ki z rodziną)
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.

Czwartek, 26 marca 
7.00	 + Jacek Jagielski 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 O szczęśliwy przebieg operacji  

i zdrowie dla Małgorzaty, opiekę 
Matki Bożej i Boże błog. 

9.00	 + Stanisława  Wądołkowska (15 r. 
śm.)

15.00 	Dziękczynna, o Boże błog. opiekę 
Matki Bożej dla Marty i jej bli-
skich 

15.00	 + Zofia, Feliks Cwalina i Grażyna 
15.00	 + Jadwiga, Witold Zienkiewicz 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00	 + Jan Węgrowski (3 r. śm.)
18.00	 + Witold Piotr Ebner (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.

Piątek, 27 marca 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Lidii Kamińskiej w dniu uro-
dzin i imienin

9.00	 + Dusze cierpiące w czyśćcu
15.00	 + Dusze cierpiące w czyśćcu 
15.00	 + zm. z rodz. Zawalich, Jadwigę, 

Piotra, Czesława , Józefę  i Alfredę 

15.00	 + Jerzy Kijek 
15.00	 + Jarosław Pardo 
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00 	W intencji osób ze wspólnoty AA
18.00	 + Dariusz Szczypiński (3 r. śm.) 

i zm. z rodz. Milewskich i Gór-
skich 

18.00	 + Sławomir Komorowski (20 r. 
śm.) i Roman Czapliński

18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.

Sobota, 28 marca 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
7.00	 + Bartłomiej, Edward, Sabina 
9.00	 + Stanisław Zaręba 
9.00	 + Zofia i Józef Owsianik 
15.00	 + Danuta Piaścik (5 r. śm.)
15.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
15.00	 + Bożena Tomaszewska (od ucz. 

pogrzebu)
18.00 	Dziękczynna, o Boże błog. opiekę 

Matki Bożej dla Jolanty i Michała 
Ciborowskich w 50 r. urodzin, ich 
dzieciom i wnukom 

18.00	 + Regina Buczkowska (4 r. śm.)
18.00	 + Robert Dmoch (od ucz. po-

grzebu)
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
19.30 	Za zmarłych kolegów i koleżanki 

z czasu studiów oraz profesorów  
i wykładowców przygotowują-
cych do pełnienia zawodu 

Niedziela, 29 marca 
7.30 	 Za parafian
7.30	 + Kazimierz Kuligowski (5 r. śm.) 

i jego rodziców 
9.00	 + Agnieszka, Weronika, Stani-

sław, Edward Krupka 
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (kolejny 

miesiąc po śmierci)
9.00	 + Tomasz Milewski i całą rodzinę 

Milewskich 
9.00	 + Żaneta Zięba (5 r. śm.) i Barba-

ra Boguska 
10.30 	O Boże błog. potrzebne łaski, 

opiekę Matki Bożej i dary Ducha 
Św. dla Kornelii w 12 r. urodzin  
i dla brata Juliusza 

10.30	 + Lucjan Wądołowski – greg.
10.30	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
12.00	 + Marianna (10 r. śm.) i Bolesław 

(45 r. śm.) Florek
12.00	 + Urszula Openchowska (5 r. śm.)
15.00 	O Boże błog. potrzebne łaski, 

opiekę Matki Bożej dla Martyny 
w 16 r. urodzin 

15.00	 + Marian Niedźwiecki (10 r. śm.)
15.00	 + Mieczysław Korwek (1 r. śm.)  

i jego rodziców 
18.00	 O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Małgorzaty i Tomasza Chod-
nickich w małżeństwie i rodzinie 

18.00	 + zmarli w ostatnim tygodniu lu-
tego i w marcu 

18.00	 + Dariusz Mielnicki - greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.
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Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213
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i W „Ćwiczeniach du-
chownych” św. Ignacy 
Loyola proponuje reko-
lektantom piękną kon-
templację o wcieleniu 
Syna Bożego. Maluje  
w niej obraz Świętej Trójcy, 
która przypatruje się całej 
ludzkości. Przed oczyma 

Ojca, Syna i Ducha Świętego przesuwają się obrazy lu-
dzi udręczonych, cierpiących, bluźniących, idących do 
piekła. Trójca Święta ze współczuciem kontempluje naj-
pierw udręki ludzkości. Owocem tej kontemplacji jest 

wspólna decyzja całej Trójcy Świętej o wcieleniu dru-
giej Osoby Boskiej. Decyzja ta rodzi się ze współczucia 
dla ludzkości. Święty Ignacy pisze: „Słuchać, co mówią 
osoby na obliczu ziemi, a mianowicie, jak ze sobą roz-
mawiają, jak przeklinają i bluźnią itd. Podobnie słuchać, 
co mówią Osoby Boskie, a mianowicie: Dokonajmy od-
kupienia rodzaju ludzkiego” (Ćd 107). Kontemplując Je-
zusa współczującego każdemu człowiekowi, uczymy się 
współczucia i wrażliwości na każdą ludzką biedę. Święty 
Piotr Apostoł zachęca: „Bądźcie wszyscy [...] współ-
czujący, pełni braterskiej miłości, miłosierni, pokorni!”  
(1 P 3, 8). Możemy takimi się stawać dzięki adoracji Naj-
świętszego Sakramentu. (opr. xWRz)

n 15 III – Spotkanie inaugurujące Bractwo Miłosierdzia.

n 13-15 III – Weekend skupienia Wspólnoty Glorio-
sa Trinita w Siemiatyczach.

n 17 III – Spotkanie zespołu koordynacyjnego Festy-
nu Parafialnego (31 V).

Z życia parafii


