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Od proboszcza

ks. Jacek Czaplicki

I Wyrok. Ksiądz proboszcz ciągle 
zachęca do adoracji Najświętszego 
Sakramentu. 
Czy odpowiem na to zaproszenie, 
czy – jak Piłat – umyję ręce?

VII Upadek. Droga z każdym kro-
kiem odbiera Jezusowi siły. Ponow-
nie upada pod ciężarem krzyża. 
Z adoracją bywa podobnie: znie-
chęcenie, wymówki... Jednak spró-
buję się temu nie poddawać.
VIII Płacz. Użalanie, płacz, współ-
czucie mogą przysłaniać ich rze-
czywisty powód. 
Może czasem nade mną też się ktoś 
użala, że jest mi ciężko. A może to 
właśnie z adoracji jest moja siła?
IX Niemoc. Tyle lat przychodzę na 
adorację, modlę się, a owoców nie 
widzę...
Trzeba jeszcze trochę wytrwać, bo 
owoce są tuż za zakrętem. A może 
po prostu ich nie dostrzegam?
X Obnażenie. Czy nie żyję w ja-
kiejś ułudzie, że wszystko w moim 
życiu jest w porządku? 
Czas zedrzeć maskę, za którą się 
ukrywam. Wystarczy pójść przed 
Jezusa i przejrzeć się w Jego świetle.
XI Przybicie. Gdyby nie obowią-
zek, iluż rzeczy bym nie zrobił? 
Gdyby nie gwoździe moich słabo-
ści, czy byłbym na adoracji?
XII Śmierć. Pójść na krzyż dobro-
wolnie i dobrowolnie oddać życie. 
Oto Miłość! 
Dobrowolnie – z miłości iść na ado- 
rację. Oto moja miłość do Jezusa.
XIII Ciało. Matka przyjmuje dziec-
ko i bywa, że tuli je, gdy dziecko 
odchodzi, a nawet umiera. 
Jezus w hostii nieustannie czeka 
na moje oczy, moje ramiona, moje 
serce.
XIV Grób. Martwe ciało Jezusa 
złożono w grobie. Grób opieczęto-
wano i ustawiono przy nim straże. 
Ty sam, Panie Jezu, zamknąłeś się 
dla mnie w kawałku chleba, na 
którym złożyłeś pieczęć wiekuistej 
miłości.

opr. Tadeusz Babiel

II Ciężar. Myśl o adoracji wprawia 
mnie w zakłopotanie: to dodatko-
wy obowiązek... 
A może – jak Jezus, wezmę go na 
swe barki?
III Potknięcie. Już pierwsze mi-
nuty adoracji sprowadziły mnie 
na ziemię. Pomyślałem: więcej nie 
dam rady.
A może – jak Jezus, powstanę by 
trwać dalej?
IV Matka. Ona zawsze była przy 
Synu. Taka jest Matka. 
Maryjo, naucz i pomóż mi adoro-
wać Jezusa.
V Pomoc. Jakże często Jezus na ado- 
racji jest sam, jak na drodze krzy-
żowej. 
Czy ja będę Szymonem poprzez 
choćby kilka chwil adoracji?
VI Współczucie. Weroniki nikt 
nie przymuszał. Zrobiła to wbrew 
sprzeciwom i opinii. 
A ja... może obawiam się co powie-
dzą inni, gdy zacznę przychodzić 
na adorację?

Dobiega końca okres Wielkie-
go Postu. Rozpoczyna się Wielki 
Tydzień, który zgodnie z przepisa-
mi liturgicznymi inauguruje Nie-
dziela Palmowa Męki Pańskiej. 
Jako wspólnota parafialna mamy 
szczególny duchowy komfort. 
Jeszcze w Wielki Poniedziałek  
i Wielki Wtorek trwają w naszym 
Sanktuarium rekolekcje wielkopo-
stne. Pozwoli to na głębsze wejście 
w Triduum Paschalne, które roz-
pocznie się w Wielki Czwartek 
wieczorem liturgią Mszy św. Wie-
czerzy Pańskiej.  Wykorzystajmy 
ten impuls do lepszego zgłębiania 
tajemnic naszej wiary. Pamię-
tajmy również, że szeroko pojęte 
święta wielkanocne zaczynają się 
już w Wielki Czwartek. Chodzi  
o to, aby w skupieniu i w spokoju 
zgłębiać najświętsze tajemnice. 

Zachęcam Was zatem Dro-
dzy Parafianie i mili Goście do 
uczestnictwa w celebracji ustano-
wienia Eucharystii i Kapłaństwa. 
Zapraszam do adoracji Krzyża  
i porannej, wielkopiątkowej Dro-
gi Krzyżowej oraz do udziału 
w najważniejszej liturgii Roku 
Liturgicznego, którą jest Wigilia 
Paschalna. Wtedy w odnowionym 
sercem zasiądziemy do świątecz-
nego stołu wielkanocnego, aby po-
dzielić się poświęconymi wcześniej 
pokarmami.



Og ło s z e n i a

n Od soboty, 28 III do Wielkiego Wtorku, 31 III, odby-
wają się w parafii rekolekcje wielkopostne. Prowadzi je 
ks. kanonik Andrzej Święciński z Rzymu, założyciel Ru-
chu Gloriosa Trinita oraz dyrektor Instytutu Trójcy Świętej. 
Zapraszamy do udziału w Mszach św. oraz korzystania z 
Sakramentu Pokuty. Kapłani będą czekać w konfesjonałach 
na 15 minut przed każdą Mszą św. Możemy zgłaszać w za-
krystii osoby chore, które księża odwiedzą w ich domach.
Niedziela Palmowa – 29 marca
-	7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00  (o 16.00 i 19.00 Mi-

sterium Eucharystyczno-Pasyjne)
Poniedziałek – 30 marca
-	7.00 – Msza św. dla wszystkich
-	9.00 – Msza św. z udzieleniem Sakramentu Namaszcze-

nia Chorych
-	15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
- 	18.00 – Msza św. z błogosławieństwem indywidualnym 

dzieci i młodzieży
- 	19.30 – Msza św. dla pracujących długo
- 	20.15 – charyzmatyczna adoracja eucharystyczna
Wtorek – 31 marca
-	7.00 – Msza św. dla wszystkich
-	9.00 – Msza św. dla osób starszych
-	15.00 – Msza św. w Godzinie Miłosierdzia
-	18.00 – Msza św. z udziałem dzieci i młodzieży
-	19.30 – Msza św. dla osób pracujących długo
-	20.15 – charyzmatyczna adoracja eucharystyczna
n Dziś Niedziela Palmowa Męki Pańskiej, którą rozpo-
czynamy Wielki Tydzień. Przynosimy ze sobą palmy. W 
czwartek rozpoczyna się Triduum Paschalne.
Wielki Czwartek – 2 kwietnia
-	10.00 – Msza Krzyżma w Katedrze Łomżyńskiej
-	18.30 – spowiedź
-	19.00 – Msza św. Wieczerzy Pańskiej z obrzędem obmy-

cia nóg. Po liturgii przeniesienie Najświętszego Sakra-
mentu do Ciemnicy. Adoracja i możliwość spowiedzi do 
godz. 23.00.

Wielki Piątek – 3 kwietnia
Tego dnia nie sprawuje się Eucharystii i rozważa się Mękę 
Jezusa Chrystusa
-	10.00 – Droga Krzyżowa w dolnym kościele

-	15.00 – rozpoczęcie Nowenny przed Świętem Miłosierdzia
-	18.30 – spowiedź
-	19.00 – Liturgia Męki Pańskiej. Po Nabożeństwie prze-

niesienie Pana Jezusa do Grobu. Adoracja i możliwość 
spowiedzi do 23.00; od 20.45 do 23.00 adoracja prowa-
dzona przez grupy parafialne.

Wielka Sobota – 4 kwietnia
To dzień adorowania Grobu Pańskiego oraz nawiedzania 
grobów w innych kościołach. Poświęcenie pokarmów co 
pół godziny od godz. 8.00 do 15.00. W czasie poświęcenia 
możliwość skorzystania z Sakramentu Pokuty.
-	15.00 – drugi dzień Nowenny przed Świętem Miłosier-

dzia Bożego
-	21.30 – spowiedź
-	22.00 – celebracja Wigilii Paschalnej połączona z procesją 

rezurekcyjną
Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego – 5 kwietnia
Msze św. o 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Nie będzie 
Mszy św. o 7.30
Poniedziałek w Oktawie Wielkanocy – 6 kwietnia
Msze św. o 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Ofiary 
składane na tace tego dnia są przeznaczone na KUL i cele 
edukacyjne Diecezji.
n  Przed nami obchody święta Miłosierdzia Bożego – pa-
rafialnego odpustu przypadającego 12 IV. Obchody od-
pustowe rozpoczniemy w sobotę, 11 IV Mszą św. wigilijną 
o godz. 15.00. Po liturgii zapraszamy na widowisko „Pieśni 
ciągle żywe” w wykonaniu wybitnych artystów – muzy-
ków: Piotra Kurstaka oraz Gabrieli i Wojciecha Gąsior.
n W dniu dzisiejszym Grupa Teatralna Dolina Miłosier-
dzia zaprasza do obejrzenia Misterium Eucharystycz-
no-Pasyjnego pod tytułem: „…To czyńcie na moją Pa-
miątkę…”.  Ukazuje ono ogromną wartość Eucharystii  
i Sakramentu Pokuty. Będzie ono grane na scenie Auli Jana 
Pawła II o 16.00 i o 19.00. Zapraszamy!
n W Wielką Środę, 1 IV o 17.00 zapraszamy członków Kół 
Różańcowych modlitwy Rodziców za Dzieci na wspólny 
Różaniec, a o 18.00 na Mszę św. Natomiast o godz. 20.00, 
jak w każdą pierwszą środę miesiąca, mężczyźni spotykają 
się na Męskim Różańcu.
n Dziękujemy też za codzienną życzliwość i ofiarność oraz 
zapraszamy na adorację Najświętszego Sakramentu, każde-
go dnia od 7.30 do 18.00 i do lektury biuletynu parafialne-
go Misericordia.

„Chrystus Jezus, istniejąc w postaci Bożej, nie sko-
rzystał ze sposobności, aby na równi być z Bogiem, lecz 
ogołocił samego siebie, przyjąwszy postać sługi, stając 
się podobnym do ludzi. A w zewnętrznej postaci uznany 
za człowieka, uniżył samego siebie, stając się posłusz-
nym aż do śmierci – i to śmierci krzyżowej”. (Flp 2, 6-8)

Jest taki fragment w Opowieściach z Narnii, kiedy 
Biała Czarownica przychodzi do Aslana, Wielkiego Lwa, 
i mówi mu, żeby oddał jej chłopca, który zdradził Asla-
na i Narnię. Bo Prawo mówi, że ten kto zdradzi należy 
do złej Czarownicy. Wtedy Aslan prosi, żeby zostawiła 
chłopca, bo on sam pójdzie na śmierć za niego. Czarow-
nica wyraża zgodę ciesząc się, że pokonała Aslana. Nie 
wie jednak, że to samo Prawo głosi, iż jeśli dobrowolna 
ofiara, która nie dopuściła się zdrady, zostanie zabita 
w miejsce zdrajcy, Kamienny Stół pęknie, a śmierć za-
cznie się cofać. I Aslan powstaje z martwych. Tak bardzo 

ten fragment mówi o ludzkiej historii i historii Jezusa. 
Chrystus „ogołocił samego siebie”, dosłownie ekenōsen, 
pozbawił się znaczenia.  I stał się podobnym do ludzi, 
stając się doulou – sługą, niewolnikiem. Odkąd grzech 
pojawił się na świecie, staliśmy się niewolnikami. Jezus 
przyjmuje tę rolę, pozwala się związać tak, jak nas wiąże 
grzech i za nas idzie na śmierć. On, niewinny, bez grze-
chu, przyjmuje rolę grzesznika i zostaje zabity. Bo tylko 
On jest niewinny i tylko On może dokonać odkupienia 
nas z rąk „Złej Czarownicy” – Szatana. Śmierć się cofa, 
bo Niewinny dobrowolnie oddał życie i Jezus powstaje 
z martwych. O tym jest Ewangelia: o sile miłości, o sile 
dobrowolnej ofiary, o wyzwoleniu z niewoli, o odku-
pieniu za zdradę. Wielki Król za nas dał się zabić. Czy 
mamy świadomość za jaką cenę zostaliśmy wyzwoleni? 
Czy zdajemy sobie sprawę, że sam Stworzyciel zapłacił 
za nas Swoja krwią? To wielki zaszczyt i nieopisany dług 
wdzięczności wobec Boga. A tak naprawdę jak na co 
dzień wygląda nasza wdzięczność wobec Boga za to, że 
możemy żyć? (mz)



I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela, 29 marca 
7.30 	 Za parafian
7.30	 + Kazimierz Kuligowski (5 r. śm.) 

i jego rodziców 
9.00	 + Agnieszka, Weronika, Stani-

sław, Edward Krupka 
9.00	 + Elżbieta Faszczewska (kolejny 

miesiąc po śmierci)
9.00	 + Tomasz Milewski i całą rodzinę 

Milewskich 
9.00	 + Żaneta Zięba (5 r. śm.) i Barba-

ra Boguska 
10.30 	O Boże błog. potrzebne łaski, 

opiekę Matki Bożej i dary Ducha 
Św. dla Kornelii w 12 r. urodzin 	
i dla brata Juliusza 

10.30	 + Lucjan Wądołowski – greg.
10.30	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
12.00	 + Marianna (10 r. śm.) i Bolesław 

(45 r. śm.) Florek
12.00	 + Urszula Openchowska (5 r. śm.)
15.00	 O Boże błog. potrzebne łaski, 

opiekę Matki Bożej dla Martyny 
w 16 r. urodzin 

15.00	 + Marian Niedźwiecki (10 r. śm.)
15.00	 + Mieczysław Korwek (1 r. śm.)  

i jego rodziców 
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Małgorzaty i Tomasza Chod-
nickich w małżeństwie i rodzinie 

18.00	 + zmarli w ostatnim tygodniu lu-
tego i w marcu 

18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Marian Stachowiak – greg.

Poniedziałek, 30 marca
7.00 	 Za parafian 
7.00	 + Eugenia Pietruszewska – greg.
9.00 	 O rozwój dzieła wspólnoty Intro-

nizacji Najświętszego Serca Pana 
Jezusa 

9.00	 + dusze cierpiące w czyśćcu 
9.00	 + zm. z rodz. Włodarczaków 
15.00 	O zdrowie i Boże błog. dla Kazi-

mierza w 70 r. urodzin 
15.00	 + Elżbieta Gronostajska (od ucz. 

pogrzebu)
15.00	 + Ks. Kazimierz Łupiński 

15.00	 + Marian Stachowiak – greg.
18.00 	O Boże błog. w 40 r. ślubu Kata-

rzyny i Radosława Poteraj 
18.00	 + Dariusz Mielnicki – greg.
18.00	 + Lucjan Wądołowski – greg.
19.30 	O Boże błog. dla Agaty i jej rodziny 
 

Wtorek, 31 marca
7.00	 + Jacek Jagielski 
9.00	 + Regina Abramowicz jej rodzi-

ców i rodzeństwo 
9.00	 + Wincenty i Stanisława  Szklarz 
9.00	 + Regina i Paweł Żakiewicz 
15.00 	O trzeźwość i Boże błog dla Mie-

czysława 
15.00	 + Marta Podsiad 
18.00	 + Kazimierz Masiuk (int. od na-

uczycieli WF, za tatę naszej kole-
żanki)

18.00	 + Halina Dobrowolska 
19.30 	O zdrowie i Boże błog, opiekę 

Matki Bożej dla Agnieszki i Jacka 
Frydrych 

19.30 	O wiarę, Boże błog. dla Marka  
w 54 r. urodzin 

Środa, 1 kwietnia
7.00	 + Jadwiga Kurpiewska (5 r. śm.)
7.00	 + Kazimierz Janicki (12 r. śm.)
9.00 	 Wynagradzająca za zniewagi wo-

bec Najświętszemu Sercu Jezusa 
i Niepokalanemu Sercu Maryi 
przez przeczyste serce św. Józefa 

9.00	 + Józef Wyszomir Mocarski (int. 
od ucz. pogrzebu)

9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg. 
9.00	 + Zofia Ptaszkowska (4 r. śm.), 

Zdzisław i Stanisław 
15.00	 + Tadeusz Kuczewski (6 r. śm.)
15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
15.00	 + dusze cierpiące w czyśćcu 
15.00 	Wotywna za zmarłych
18.00 	Róża Św. Moniki – modlitwa ro-

dziców za dzieci 
18.00 	Dziękczynno-błagalna w po-

dziękowaniu za otrzymane łaski 
z prośbą o Boże błog. opiekę 
Matki Bożej, dary Ducha Św. dla 
dzieci z Róży św. Augustyna

18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwow-
scy – greg.

18.00	 + Jan Gałązka – greg.

Wielki Czwartek, 2 kwietnia 
19.00 	Za kapłanów posługujących  

w naszej parafii i zmarłych z ro-
dziny Przystupów i Polaków 

19.00 	O zdrowie i potrzebne łaski dla 
Teresy, Andrzeja i Łukasza Gu-
towskich 

19.00 	O Boże błog. i opiekę Matki Bożej 
dla Ks. Mariana Grochowskiego 
(od wdzięcznej parafianki)

19.00	 + Bożena Dziekońska
19.00	 + Celina Bigda (7 r. śm.)
19.00	 + Aleksander i Janina Jankowscy 
19.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
19.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwow-

scy – greg. 
19.00	 + Jan Gałązka – greg. 
19.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.

Wielki Piątek, 3 kwietnia 
19.00	 LITURGIA MĘKI PAŃSKIEJ

Wielka Sobota, 4 kwietnia 
22.00 	Wynagrodzenie Niepokalanemu 

Sercu Maryi 
22.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bo-

żej dla Koła Różańcowego bł. Ks. 
Kard. S. Wyszyńskiego i zmarłych 

22.00	 + zm. z rodz. Przystupów i Pola-
ków 

22.00	 + Józef Kozikowski (od ucz. po-
grzebu)

22.00	 + Wiesława  Masłowska 
22.00	 + Danuta i Edward Plona oraz 

Helena Brajczewska
22.00	 + Jan Węgrowski oraz Czesław 

Kołodziejczyk
22.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
22.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwow-

scy – greg.
22.00	 + Jan Gałązka – greg. 
22.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.

Niedziela Zmartwychwstania, 
5 kwietnia

9.00	 + Dariusz Zając i Jerzy Zając 
9.00	 + Leopold Rogowski (od rodz. 

Banach)
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
10.30	 + Stefania  Dąbrowska (17 r. śm.)
10.30	 + Irena Dobrzycka jej rodziców  

i krewnych 
12.00 	O Boże błog. w duchu wdzięcz-

ności za dar życia dla Heleny 
12.00	 + Janusz Bruszewski (od ucz. po-

grzebu)
12.00	 + Krystyna Kołakowska (od ucz. 

pogrzebu)
12.00	 + Agnieszka Skowrońska (od 

ucz. pogrzebu)
15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Gabrieli i Nataniela Nowok  
w życiu małżeńskim i rodzinnym 

15.00	 + Kazimierz Dobkowski i rodzi-
ców oraz Boże błog. żonie Teresie

15.00	 + Janina (4 r. śm.) i Józef (40 r. 
śm.) Makowscy 

15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej 

dla Oliwii i Piotra Komorowskich 
w ich życiu małżeńskim

18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwow-
scy – greg. 

18.00	 + Jan Gałązka – greg.

Kapłanom posługującym w naszej parafii 
składamy najserdeczniejsze życzenia. 

Niech Bóg nieustannie ubogaca Was łaskami, 
które otrzymaliście przez święcenia kapłańskie, 

byście byli widzialnym i autentycznym znakiem obecności 
Jezusa Chrystusa.

Niech Wasze ręce będą zmęczone 
od sprawowania sakramentów i rozdzielania Chleba Życia.

Niech Maryja – najlepsza Matka Kapłanów 
– będzie Wam opiekunką i wsparciem 

w Waszej kapłańskiej posłudze.
Szczęść Boże na każdy dzień kapłańskiej pracy.

		  Z modlitwą – redakcja Misericordii



Misericordia

www.smblomza.pl; fb.me/milosierdzie.lomza; e-mail: kancelaria@smblomza.pl
konto bankowe: PKO BP SA nr 53 1020 1332 0000 1502 0027 3409
Msze św. w niedziele: 730, 900, 1030, 1200, 1500, 1800; lipiec i sierpień: 730, 900, 1030, 1500, 1800, 2000

w dni świąteczne: 700, 900, 1200, 1500, 1800 , w dni powszednie: 700, 900, 1500, 1800

Kancelaria parafialna: poniedziałek – sobota w godz. 800-900 i 1630-1730, w niedziele nieczynna

Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213
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i Parafrazując słowa Je-
zusa: „Nikt nie jest dobry, 
tylko sam Bóg” (Mk 18, 
19), możemy powiedzieć, 
że nikt nie jest prawdziwie 
współczujący, tylko sam 
Bóg. On jest pierwszym 
współczującym. Tylko od 
Niego możemy się na-

uczyć współczucia. Autor Listu do Hebrajczyków pisze: 
„Nie takiego [...] mamy arcykapłana, który by nie mógł 
współczuć naszym słabościom, lecz doświadczonego we 
wszystkim na nasze podobieństwo, z wyjątkiem grze-

chu. [...] Może On współczuć z tymi, którzy nie wiedzą 
i błądzą, ponieważ sam podlega słabości” (Hbr 4, 15; 
5, 2). Adoracja to miłosne trwanie w obecności Jezusa, 
który nas rozumie i współczuje nam, ponieważ jest do 
nas podobny we wszystkim oprócz grzechu. Doświad-
czając współczucia Jezusa, uczymy się postawy rozu-
mienia i współczucia wobec naszych bliźnich.

Jedną z najważniejszych spraw, z jakimi przycho-
dzimy na adorację Najświętszego Sakramentu, jest to, 
co dzieje się w naszych rodzinach: pomiędzy małżon-
kami, rodzicami i dziećmi, pomiędzy rodzeństwem,  
w miejscu pracy, we wspólnocie kapłańskiej, zakonnej.  
(opr. xWRz)

n 21-22 III – Weekend na Litwie wspólnoty „Natchnieni Duchem”.
n 24 III – Kontynuacja prac nad mozaiką 
w górnym kościele.


