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Tak, jak każdego roku, tak-
że dziś świętujemy uroczystość 
Zmartwychwstania Pańskiego. 
Doświadczamy prawdy o tym, że 
Jezus żyje. Chciałbym podkreślić, 
że w tajemnicy pustego grobu 
spotykamy się nie z ideą, filozo-
fią czy historią, ale z Osobą żywą, 
którą jest Jezus Zmartwychwstały. 
Doświadczamy spotkania z kimś 
kto nieustannie działa, przemie-
nia serca, pozwala odnaleźć na-
dzieję i odzyskać wolność. Dla-
tego powinniśmy odpowiedzieć 
sobie na pytania: kim jesteś Jezu? 
Kim jesteś dla mnie? Myślę, że 
najlepiej zobaczyć znaczenie 
obecności w życiu Zmartwych-
wstałego na przykładzie konkret-
nego człowieka. 

W czasie studiów seminaryj-
nych wyjeżdżałem z kolegami na 
wakacyjną ewangelizację Białoru-
si. Pewnego dnia przyszła do nas 
młoda, piękna studentka, która 
uznawała siebie za ateistkę. Była 
zaskoczona, że wielu jej rówieśni-
ków z Polski siedzi obok kościoła 
i zamiast używać życia – modli 
się. Nie było łatwo odpowiedzieć 
wprost na pytanie: dlaczego to 
robimy? Postanowiliśmy zapro-
sić ją na wieczorną adorację eu-
charystyczną. A zatem wszystko 
oddaliśmy w ręce samego Jezusa. 
Okazało się, że czas modlitwy  
w ciszy, ze śpiewem przy akom-
paniamencie klasycznych instru-

mentów, wprowadził głęboką, wręcz 
niezwykłą atmosferę skupienia  
i wspólnoty. Na ołtarzu, podświe-
tlona, znajdowała się monstrancja  
z Najświętszym Sakramentem. Za-
częła się wyjątkowa adoracja, wyjąt-
kowa modlitwa.

Po mniej więcej godzinie świa-
tła zostały zapalone, a adoracja do-
biegła końca. Okazało się, że nasza 
młoda znajoma, która wcześniej 
siedziała na posadzce kościoła, po 
prostu znikła. Można by rzec, wy-
parowała jak kamfora. Nasz pobyt 
na Pojezierzu Brasławskim dobiegł 
końca. Wróciliśmy do Polski, aby 

rozpocząć nowy rok formacji. Za-
pomnieliśmy o tym niezwykłym 
zdarzeniu, trwającym zaledwie 
kilka godzin. Jednak po dwóch 
miesiącach do naszego Semina-
rium przyszedł list z Białorusi. Był 
to list od owej młodej studentki, 
którą spotkaliśmy latem. Napisała, 
że w czasie adoracji, spoglądając 
na przedmiot w kształcie słońca 
– chodziło o monstrancję – do-
świadczyła ogromnego ciepła, któ-
rego nie mogła znieść. Było to silne 
doświadczenie miłości. Uciekła 
szybko do swojego namiotu, spa-
kowała plecak i wróciła do Mińska, 
do miasta w którym mieszkała. 
Chciała zapomnieć.

Nie mogła jednak zapomnieć. 
Czuła pragnienie miłości, której 
doświadczyła kilka miesięcy wcze-
śniej. Zaczęła szukać w swoim 
mieście młodych podobnych do 
nas, którzy modliliby się podob-
nie. Znalazła grupę oazową działa-
jącą w mińskiej katedrze i na nowo 
przeżyła adorację, doświadczając 
jej smaku. Odkryła, że była to mi-
łość Jezusa, tak silna i głęboka, że 
przemieniła jej życie. Nawróciła się 
i do dziś radykalnie kroczy drogą 
wiary. W trudnej sytuacji poli-
tycznej daje świadectwo o Jezusie 
Zmartwychwstałym, który diame-
tralnie odmienił jej codzienność.

Przeżywamy kolejną Wielka-
noc naszego życia. Po raz kolejny 
nawiedzamy grób Jezusa, spotka-
my się z rodziną i przyjaciółmi 
przy wielkanocnym stole. Czy ta 
miłość, której doświadczyła Swiet- 
łana jest również naszym udzia-
łem? Widzimy pusty grób. Nie ma 
Go tam – nie ma Go tu. Jezus żyje  
i chce działać w Twoim życiu.

Ks. Jacek Czaplicki

Tajemnica 
pustego grobu



n Przeżywamy Święta Zmartwychwstania Pańskiego. 
Z głębi serca dziękujemy wszystkim za przygotowanie  
i wspólne przeżywanie Triduum Paschalnego: kapła-
nom, siostrom Miłosierdzia, wspólnotom formacyjnym, 
ks. Pawłowi wraz z LSO, s. Celinie i paniom Elżbietom 
za przygotowanie Grobu Pańskiego, p. Danielowi wraz 
z chórem za niepowtarzalne przygotowanie śpiewu,  
p. Andrzejowi ze wszystkimi, którzy poświęcili swój 
czas i talenty. Dziękujemy Grupie Teatralnej Dolina 
Miłosierdzia oraz ks. Mateuszowi i p. Karolowi za wy-
stawienie Misterium Pasyjno-Eucharystycznego, które 
przygotowało nas do przeżycia Wielkiego Tygodnia.
n Dziękujemy osobom, które nadesłały życzenia świą-
teczne. Wśród nich Księżom Biskupom oraz osobom 
zaufania publicznego. Ja również, w imieniu duszpaste-
rzy, sióstr oraz pracowników świeckich naszego Sanktu-
arium, składam serdeczne życzenia świąteczne naszym 
Parafianom i drogim Gościom.
n Dziś Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego. Msze 
św. o 9.00, 10.30, 12.00, 15.00 i 18.00. Nie ma Mszy św.  
o 7.30.  W poniedziałek w Oktawie Wielkanocy, czyli 
drugi dzień Świąt, Msze św. o 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 
15.00 i 18.00. Ofiary składane na tace tego dnia są prze-
znaczone na KUL i cele edukacyjne Diecezji.
n Trwa Nowenna przed Świętem Miłosierdzia Boże-
go. Zapraszamy na modlitwę codziennie o 15.00.

Og ło s z e n i a n Przed nami obchody święta Miłosierdzia Bożego – 
naszego parafialnego odpustu – przypadającego już za 
tydzień, 12 kwietnia. Obchody odpustowe rozpocznie-
my już w sobotę, 11 kwietnia Mszą św. wigilijną o godz. 
15.00. Po liturgii, około godz. 16.00, zapraszamy do 
kościoła dolnego na widowisko muzyczne zatytułowa-
ne: „Pieśni ciągle żywe. Stare pieśni Kościoła w nowych 
aranżacjach” w wykonaniu wybitnych artystów – muzy-
ków: Piotra Kurstaka oraz Gabrieli i Wojciecha Gąsior.
n W Niedzielę Miłosierdzia Bożego, 12 IV odbędą się 
główne uroczystości odpustowe. Msze św. jak w każdą 
niedzielę. W sposób szczególny zapraszamy Wszystkich 
na sumę odpustową o godz. 15.00. Będzie jej przewod-
niczył Biskup Łomżyński Janusz Stepnowski, a homi-
lię wygłosi ks. Marek Żmijewski, jeden z misjonarzy  
z Centrum Ewangelizacji, którzy na jesieni poprowadzą 
u nas Misję święte. Zwracam się z prośbą do LSO, chóru 
parafialnego oraz odpowiedzialnych za procesję o przy-
gotowanie feretronów i emblematów procesyjnych.
n Od czwartku, 9 kwietnia zapraszamy na Seminarium 
Nowego życia w Trójcy Świętej – siedmiotygodnio-
we rekolekcje  ze wspólnotą Gloriosa Trinita, w każdy 
czwartek godz. 19.00.
n Dziękujemy też za codzienną życzliwość i ofiar-
ność  oraz zapraszamy na adorację Najświętszego Sa-
kramentu, każdego dnia od 7.30 do 18.00 i do lektury 
biuletynu parafialnego Misericordia.

„Jeśli razem z Chrystusem powstaliście z martwych, 
szukajcie tego, co w górze, gdzie przebywa Chrystus, za-
siadający po prawicy Boga. Dążcie do tego, co w górze, 
nie do tego, co na ziemi”. (Kol 3, 1-3)

Jeśli powstaliśmy z Nim z martwych... Ale czy rze-
czywiście powstaliśmy? Czy ta Pascha, to Przejście Pana 
ze śmierci do życia, dokonało się razem z nami? Czy Je-
zus przeszedł przez nasze wewnętrzne groby i wydobył 
nas z nich? Bo to, że ma taką moc – to wiadomo, ale czy 
my chwyciliśmy się Jego przechodzącego, i wyszliśmy 

razem z Nim na światłość? Czy mieliśmy odwagę zo-
stawić nasze groby: to wszystko, co nas uśmierca, nasze 
nałogi, grzechy, złe nawyki, nieuporządkowane relacje, 
rzeczy i sprawy, które doprowadziły nas do śmierci? Bo 
jeżeli tak, jeżeli razem z Nim powstaliśmy, to teraz nasze 
życie ma wyglądać zupełnie inaczej. Mamy już patrzeć  
nie w ziemię i w to, co na ziemi. Mamy patrzeć na to, co 
ανω (anō) – powyżej, w górze. Na to, co powyżej tego, co 
było do tej pory, powyżej naszego grobu; na to co nie jest 
tym, co było. Nasze oczy mają być wpatrzone w Chry-
stusa. Ta cała przeszłość jest już za nami. Tamto życie 
minęło. Teraz jesteśmy tymi, którzy razem z Jezusem 
powstali. I razem z Jezusem żyjemy. Zatem żyjmy! (mz)

Modlitwa przebłagania może 
przybierać różne formy, lecz wszyst-
kie właściwie sprowadzają się do 
wołania: „Panie, zmiłuj się nade 
mną”. Wołanie to jest wyrazem wy-
znania i uznania swoich grzechów. 
Modlitwa przebłagania jest woła-
niem o miłosierdzie i darowanie 

grzechów oraz kar, które są ich kon-
sekwencją. Bóg w swoim nieskoń-
czonym miłosierdziu, odpuszczając 
ludzki grzech, czyni człowieka god-
nym dziedziczenia królestwa Boże-
go i związanych z nim przyszłych 
dóbr.

Z modlitwą przebłagalną ściśle 
wiąże się rachunek sumienia, które-
go jest ona naturalną konsekwencją. 
Rachunek sumienia jest postawie-
niem własnych czynów w świetle 

Bożej prawdy. Szczerość rachun-
ku sumienia winna rozbrzmiewać 
oskarżeniem: ja zgrzeszyłem. Stąd 
potrzeba obiektywnego spojrzenia 
na życie przez pryzmat Odkupie-
nia i przebaczenia. Wśród różnych 
schematów pomocnych do przepro-
wadzenia rachunku sumienia, naj-
istotniejszym jest postawienie pytań 
o stosunek do Boga, odniesienie do 
bliźniego i pytanie o własny rozwój 
duchowy. (opr. XWRz)

A l l e l u j a !  P a n  p r a w d z i w i e  z m a r t w y c h w s t a ł !



I n t e n c j e  
M s z a l n e

Niedziela Zmartwychwstania, 
5 kwietnia

9.00 	 Dziękczynna o Boże błog. opiekę Mat-
ki Bożej wszelkie łaski dla Andrzeja  
i Bożeny Romanik w 18 r. ślubu (int. od 
synów)

9.00	 + Dariusz Zając i Jerzy Zając 
9.00	 + Leopold Rogowski (od rodz. Banach)
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
10.30	 + Stefania  Dąbrowska (17 r. śm.)
10.30	 + Irena Dobrzycka jej rodziców i krew-

nych 
12.00 	O Boże błog. w duchu wdzięczności za 

dar życia dla Heleny 
12.00	 + Janusz Bruszewski (od ucz. pogrzebu)
12.00	 + Krystyna Kołakowska (od ucz. po-

grzebu)
12.00	 + Agnieszka Skowrońska (od ucz. po-

grzebu)
15.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Gabrieli i Nataniela Nowok w życiu 
małżeńskim i rodzinnym 

15.00	 + Kazimierz Dobkowski i rodziców 
oraz Boże błog. żonie Teresie

15.00	 + Janina (4 r. śm.) i Józef (40 r. śm.) Ma-
kowscy 

15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Oliwii i Piotra Komorowskich w ich ży-
ciu małżeńskim

18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 
greg. 

18.00	 + Jan Gałązka – greg. 

Poniedziałek, 6 kwietnia
7.30 	 Za parafian 
7.30	 + Dorota Olszewska Brand 
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
9.00	 + Bolesław, Wojciech, Amelia, Damian 
10.30 	O zdrowie, Boże błog. opiekę Matki Bo-

żej dla rodziny Macieja i Mileny
10.30	 + Józef Milewski (r. śm.)
10.30	 + Czesław Małachowski (5 r. śm.)
12.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Moniki i Mileny z okazji urodzin 
12.00	 + Mirosław Gorzoch
12.00	 + Marianna Sulej (15 r. śm.), Jerzy i ro-

dzice obojga stron 
12.00	 + Elżbieta Gronostajska (od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Wojciech Bogucki
15.00	 + Jadwiga Godlewska (33 r. śm.)
15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00	 + Krystyna Kołakowska (od Danuty  

i Andrzeja z rodziną)
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg.
18.00	 + Jan Gałązka – greg.
 

Wtorek, 7 kwietnia
7.00	 + Tadeusz Bagiński
9.00 	 W intencji za wstawiennictwem Bł. Mat-

ki Klary Szczęsnej z prośbą oszybką ka-
nonizację 

9.00 	 O pokój serca, przywrócenie zdrowia, 
wypełnienie woli Bożej dla Antoniego 
Grabowskiego 

9.00	 + Halina Dobrowolska 
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.

15.00	 + Mirosław, Czesława , Edmund Żele-
chowscy 

15.00	 + Kacper Wójcik (1 r. śm.)
15.00	 + Krystyna Rozbicka (int. od ucz. po-

grzebu)
15.00	 + Jan Ostrowski (int. od Beaty z rodziną 

za ukochanego wujka)
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej, dary 

Ducha Św. dla Pawła w 18 r. urodzin 
18.00	 + syna Andrzeja Kozikowskiego i rodzi-

ców Annę i Józefa Popławskich 
18.00	 + Zbigniew Bednarski (22 r. śm.) i całą 

rodz. Bednarskich 
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg.
18.00	 + Jan Gałązka – greg.
18.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
 

Środa, 8 kwietnia
7.00	 + Kazimierz Masiuk (od ucz. pogrzebu)
9.00 	 O zdrowie i Boże błog. opiekę Matki 

Bożej dla Adama Zalewskiego i jego ro-
dziny z okazji urodzin 

9.00	 + Tadeusz Walczyk (2 r. śm.)
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg. 
15.00	 + Jerzy Doliński (7 r. śm.)
15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski (od ucz. 

pogrzebu)
15.00	 + Kazimiera  i Józef Hrom oraz ich ro-

dzice 
15.00 	Wotywna za zmarłych
18.00	 + Krzysztof Danielewski
18.00	 + Andrzej (2 r. śm.), Marian Waniewski 

(11 r. śm.)
18.00	 + Czesława  i Władysław Zaniewscy 
18.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg.
18.00	 + Jan Gałązka – greg.

Czwartek, 9 kwietnia 
7.00	 + Antoni Wygnalski (int. od ucz. po-

grzebu)
7.00	 + Piotr Mieczkowski (int. od .ucz. po-

grzebu)
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
9.00	 + Anna i Kazimierz Święcińscy 
9.00	 + Grzegorz Marszał (8 r. śm.)
9.00	 + Antoni Wygnalski (od sąsiadów  

z klatki) 
15.00	 + Dariusz Rożniata (3 r. śm.)
15.00	 + Antonina i zmarli z rodz. Zerów, Mu-

rachów i Choroszewskich 
15.00	 + Maria i Wincenty Staworko
15.00	 + Jan Jastrzębski (od ucz. pogrzebu)
18.00 	O Boże błog. opiekę Matki Bożej dla 

Julii Marczyk Dąbrowskiej w dniu uro-
dzin i jej rodzinie oraz dla Marii w dniu 
urodzin 

18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 
greg. 

18.00	 + Jan Gałązka – greg. 
18.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00	 + Anna Jadwiga Wleciał (od ucz. po-

grzebu)
 

Piątek, 10 kwietnia 
7.00	 + dusze cierpiące w czyśćcu
9.00 	 W intencji Sybiraków (r. II Wywózki 

na Sybir), wszystkich zamordowanych 
w Katyniu, wszystkich, którzy zginęli  
w katastrofie Smoleńskiej 

9.00 	 O wszelkie potrzebne łaski dla Elżbiety 
Grabowskiej i jej rodziny 

9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
9.00	 + Anna i Aleksander Samluk 
15.00 	O przemianę serca Pawła i Justyny 
15.00 Wynagrodzenie Najświętszemu Sercu 

Pana Jezusa za wszelkie zniewagi
15.00 	O Boże błog. dla Heleny i Mariana oraz 

dla dzieci, wnuków i prawnuków 
15.00	 + Stanisław (M) Wiszowaty i Aniela Ka-

mienowska (6 r. śm.)
18.00	 + Zdzisław Erynk
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg. 
18.00	 + Jan Gałązka – greg. 
18.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.

Sobota, 11 kwietnia 
7.00	 + Zbigniew Łukaszewski (od Związku 

Narodowych Sił Zbrojnych z Szumowa)
9.00 	 Dziękczynna o Boże błog. opiekę Matki 

Bożej dla Joanny i Dariusza Dardziń-
skich ich dzieciom i wnukom 

9.00	 + Antoni Wygnalski
9.00	 + Leon i Czesława  i zm. z rodz. Mali-

nowskich i Oleksych.	
9.00	 + Mari Vincenzo, oraz o zdrowie dla 

Andrzeja Malinowskiego, 
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
15.00	 + Jarosław Pardo
15.00	 + Józef Kozikowski (od ucz. pogrzebu)
15.00	 + Wojciech Bogucki (od koleżanek i ko-

legów OSM Piątnica)
15.00	 + Zofia, Kazimierz, Natalia i Kazimierz 
18.00	 + Jacek Jagielski 
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg.
18.00	 + Jan Gałązka – greg. 
18.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.

Niedziela, 12 kwietnia
7.30	 + Krystyna Kołakowska (od ucz. po-

grzebu)
7.30	 + Witold i Henryka  Frąckiewicz i zm.  

z rodz. Frąckiewiczów 
9.00	 + Ludwik Rainka (19 r. śm.) Dorota Ra-

inka (26 r. śm.)
9.00	 + Genowefa 30 r. śm. Jan, Jerzy Szydlik 
9.00	 + Lucyna Przestrzelska – greg.
10.30	 + Karol Moniuszko
10.30	 + Stanisława  Boboń (5 r. śm.) i Jan Bo-

boń
10.30	 + Teodozja i Ireneusz Przykopscy
12.00 	O Boże błog. dla Danuty Kuźnickiej 
12.00	 + Kazimierz Kacprzyk (8 r. śm.)
12.00	 + Edward Zając (5 r. śm.) i Antoni Zając 

i zm. z rodz. Gaweckich 
12.00	 + Janusz Bruszewski (od ucz. pogrzebu)
15.00 	Za tych, którzy odeszli od Kościoła 
15.00 	O Boże miłosierdzie i obfite dary Ducha 

Św. dla rodziny Bronakowskich 
15.00	 + Józef Cwalina (45 r. śm.) i zm. z rodz. 

Cwalinów
15.00	 + Hieronima Kozłowska 
15.00	 + Jadwiga, Adam Niebrzydowscy i zm. 

z rodz. Kurzętkowskich, Niebrzydow-
skich, Jerzy, Romuald, Witold Czer-
wonka

15.00	 + Adam Kurpiewski (52 r. śm.) i zm.  
z rodz. Kurpiewskich

15.00	 + Józef Wyszomir Mocarski – greg.
18.00	 + Małgorzata i Tadeusz Karwowscy – 

greg.
18.00 + Jan Gałązka – greg.
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Biuletyn informacyjny
do użytku wewnętrznego parafian

Parafia pw. Miłosierdzia Bożego w Łomży, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 11, 18-400 Łomża, tel. 452 319 213
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i Przychodzimy na ad-
orację w naszej biedzie  
i poniżeniu ze wszystki-
mi naszymi konfliktami 
i nieporozumieniami, ale 
jednocześnie z naszymi 
pragnieniami większej 
i czystszej miłości do 
Boga i ludzi. Adoruje-

my Jezusa, ponieważ pragniemy być lepsi, bardziej 
podobni do Niego. Owocem adoracji Najświętsze-
go Sakramentu ma być nasza codzienna uważność  
i wrażliwość na ludzi, których Jezus stawia na naszej 

drodze. Trudno sobie wyobrazić, by człowiek, który  
– choć raz w miesiącu – szczerze adoruje Jezusa  
w Najświętszym Sakramencie, jednocześnie swoim 
zachowaniem na co dzień upokarzał żonę, męża, 
poniżał swoje dzieci, zdradzał, stosował przemoc, 
był złośliwy, oszukiwał w pracy, kradł, pozostawał 
obojętny na ubogich. Istnieje ścisły związek pomię-
dzy adoracją Jezusa w Eucharystii a naszą codzienną 
ludzką miłością. Przychodzimy na adorację, bo chce-
my naśladować naszego Pana i Mistrza – Jezusa. On 
sam często udawał się na modlitwę wczesnym ran-
kiem i trwał w obecności Boga od wieczora przez całą 
noc. (opr. xWRz)

n 27 III – Droga Krzyżowa ulicami osiedli naszego Sanktuarium.


